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A REHABILITACIOS INTERVENCIOROL

Az elemi rehabilitacios folyamat és a rehabilitacids intervencié k6zotti
kiUlonbség

Az elemi rehabilitacids folyamat sordn a Iatassérilt személy ... téritésmentesen jogosult az
egyéni képességeihez mért legmagasabb szintG &ndlldsag eléréséhez és a tdarsadalmi
életbe vald visszailleszkedéséhez szUkséges alapvetd készségek elsajatitdsdhoz  és
alkalmazdsdhoz szUkséges elemi rehabilitdcios szolgdltatdsok igénybevételére.!

A korszerU rehabilitacids megkdzelités a kilonféle szolgdltatdsokat idében hézagmentes,
fogaskerékszerlen egymdsba ill6, valtakozd sUlypontl részfolyamatokként fogja fel, és
igyekszik megvaldsitani annak érdekében, hogy az éppen szUkséges segitség késedelem
nelkdl, jol 6sszehangoltan érkezzen (Kénczei, 2009). Ennek értelmében a kilonb6zd
szakterUletek kdzott nincsen sorrend, mert mindegyik egyformdn fontos, és az érintettek
aktiv kdzremUkddésére épUl annak érdekében, hogy a fogyatékos ember elégedett és
lehetbleg teljes érteky tagja lehessen a tarsadalomnak (Falvai-Kovacs, 2010).

A fentiekre alapozva az elemi rehabilitdcids tevékenységet a szocidlis segitségnyujtas és a
mentdlhigiénés tdmogatds a minél hatékonyabb integrdacid érdekében egésrziti ki.

A latdssérUlt személy az elemi rehabilitdcids szolgdltatds keretében az aldbbi szolgdltatdsi
modulokat vehetiigénybe:

e rehabilitdcios felmérés,

e rehabilitdcids intervencid,

e funkciondlis I&tdasvizsgdiat,

e |&tdstréning,

o tdjékozddds és kdzlekedés,

¢ mindennapos tevékenységek és életvitelt segitd eszkdzok tanitdsa,

e kommunikdacids és szamitdstechnikai eszkdzok haszndlatdnak tanitdsa,

e adaptdlt gépirdsoktatds,

e tapinthatd irds-olvasds-tanitds,

e modszertani tandcsadds IGtds- és mozgdssérilt személyeknek

e moddszertani tandcsadds beszéd és nyelvi fogyatékos és Iatdssérilt személyeknek

e moddszertani tandcsadds kortikdlis IGtassérilt személyeknek

e modszertani  tandcsadds Iatdsserllt  és intellektudlis  képességzavarral  éld
személyeknek

e modszertani fandcsadds vakvezetd kutydval kdzlekedd személyeknek

o esetkezelés,

11998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségik biztositdsdardl
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e klienskoordindcid, valamint
e pszicholdgiai szolgdltatds.

A rehabilitacids intervencid tehdt az elemi rehabilitdcids szolgdltatds részeként vehetd
igénybe, azonban nem kapcsolédik automatikusan egyéb szolgdltatdshoz. Olyan
alacsonykUszdbU szolgdltatasrdl van szo, amely az elemi rehabilitécid eszkdzeivel alkalmi
jellegl segitségnyujtast  jelent: tdmogatja a megvdltozott élethelyzethez vald
legszUkségesebb és legalapvetébb alkalmazkoddst. A szolgdltatds iddbeli korldtai sem
teszik lehetévé az dndlldésdg eléréséhez szikséges készségfejlesztést, csupdn — lehetdség
szerint — megalapozzdk az elemi rehabilitdcidé tovabbi moduljaiba vald bevondst.

A rehabilitacioés intervencié igénybe vétele

A rehabilitdcids intervencid célja a tdjékoztatdson tUl egy meghatdrozott, sirgetd
problémdadra vald gyors reagdlds, amely a 490/2020. (XI. 11.) Korm. rendelet szerint jogosult
igénybevevd szdmdara valds segitséget nyuljt. Ezen tulmenden eldseqiti a szolgdltatds
hatékonysdgdba vetett bizalmat, valamint aldtdmasztjia az igénybevevd porzitiv
vdltozdsok irdnti reményét. Intervencids szolgdltatds esetén egyidejlleg egy szakember
foglalkozik az igénybevevével, ellenkezd esetben mdr rehabilitacids felmérésrél beszélink,
melyhez szerz&déskdtés szUkséges. Ugyanakkor az igénybevevd egy intervencids alkalom
kereteben akdr tébb szakemberrel is taldlkozhat.

A rehabilitaciés intervenciét az aldbbi szakemberek végezhetik:

e elemirehabilitacids szakember

o tiflopedagdgus minimum egy éves szakmai tapasztalattal

e tiflopedagdgus, amennyiben a modulra vonatkozd képzést megkezdte
e pszicholdgus (min. BA szint)

e mentdlhigiénés szakember

e szocidlis munkds, szocidlpedagdgus (BA szint)

ELSZAMOLHAT('), SZIOLGALTATASI ORAK AZ E-LSER RENDSZERBEN ES A
DOKUMENTACIO

Elszdmolhaté 6rak az E-LSER rendszerben

Az igénybevevd szamdra rehabilitdciods intervencid keretében dsszesen 8 szolgdltatdsi éra
nyUjthatd, maximum két alkalommal az aldbbi tevékenységek kozUl:

e Az igénybevevd tovdbbirdnyitdsa a megfeleld szolgdltatbhoz a szocidlis
elldtérendszerben.

e Felvildgositds az igénybe vehetd egyéb szolgdlitatdsokrdl, az érdekvédelmi
szervezetekrdl.

e Felvildgositds az igénybevevd szadmdra megdllapithatd pénzbeli és természetbeni
juttatasokrdl, azok igénybevételnek modjardl.




e Felvildgositas a latdassérilt specifikus gyogypedagdgiai ellatasrol.

o Tdjékoztatds az igénybevevd alapvetd jogairdl.

e Az igénybevevd szembetegségéhez leginkdbb igazodd segitségnyujtdsi technikdk
ismertetése a szemészeti lelet értelmezése alapjan.

e Az optikai rehabilitdcioé lehetdségeinek, eszkdzeinek ismertetése a szemészeti lelet
alapjdn.

e Felvildgositds a megfeleld 1atassérllt specifikus segédeszkdzdkkel és a atdsséerilt
specifikus akaddlymentesitési technikdkkal kapcsolatban.

e Segédeszkdz kiprobdldsa (pl. optikai segédeszkdz).

e Elemirehabilitdcidhoz kapcsolddd pszichoedukdacio: az igénybevevd felvildgositasa
a latdssértlés okdn kialakult esetleges pszichés zavarokrdl és azok kezelhetdségerdl,
és amennyiben szUkséges, pszicholdgiai tandcsadds igénybevételének felkindldsa.

e Felismert krizis esetén krizisintervencio biztositasa, szUkseg esetén az igénybevevd
tovdbbirdnyitdsa a megfeleld szakemberhez.

o Utvonaltanitds.

o Ondlld életvezetést seqitd segédeszkdzdk ismertetése, haszndlatuk betanitdsa.
e Ondlld életvezetést segitd okoseszkdzdk bedllitdsdban vald segitségnydjtds.

e Kontroll funkciondlis Iatasvizsgdlat egyéb rehabilitacids igény nélkdl

e Korhdzi tartdézkodds alatt térténd funkciondlis Iatdsvizsgdlat egyéb rehabilitdcios
igény nélkUl.

e Funkciondlis hallasvizsgdlat.

A rehabilitdcios intervencid keretében rehabilitdcios felmérés és moduldris felmérés nem
végezhetd!

A rehabilitaciés intervencié dokumentdacidja

A rehabilitacids intervenciérdl minden alkalommal intervencids feliegyzés készUl, amely
tartalmazza az igénybe vett szolgditatdsi ordk szamdat és a nyujtott szolgdltatds tartalmat.
A feljegyzést az igénybevevé az aldirdséval igazolja.

A feliegyzés mind kézzel, mind pedig elektronikusan felvehetd, mindkét formdtum
elfogadhatd. A kinyomtatott vagy kézzel kitdltétt adatlap a kliensdokumentdcid szerves
részét képezi.

Amennyiben a funkciondlis Iatasvizsgdlat alapjdn, a bemutatott szemészeti leletnek
ellentmonddan kiderUl, hogy nem |&tdssérUlésrdl van szé, a rehabilitdcios intervencid
elszdmolhatd. Kontroll funkciondlis I&tdasvizsgdlat esetén a vizsgdlatrdl készilt Iatdsvizsgdlati
adatlap a feljegyzés kbdtelezd melléklete, tovdbbd az E-LSER felUleten a foglalkozds
leirdsandal mindenképp jeldini kell a kontrollvizsgdlat tényét, valamint azt is, hogy milyen
intervenciora volt szUkség (pl. hatdreseti FLV.).

A rehabilitacids intervencié igénybe vétele elétt minden esetben a IatassérGlt személy
adatvédelmi hozzdjdruldsa szUkséges.




MELLEKLET

1. szdmu melléklet: RehabilitGcids intervencid - Feliegyzés

Jovahagyta:
Szilaj Zsolt
pdlydzati igazgatd

modszertani vezetd




1. szamu melléklet
Elemi rehabilitdcios szolgdltatd logdjanak helye

Rehabilitdcids intervencié - Feljegyzés

Igénybevevo neve:

Anyja neve:

Igénybevevd sziletési helye, ideje:

Igénybevevé lakcime,
elérhetosége(telefonszam, e-mail):

1. Igénybe vett szolgaltatasi modul:

Igénybevétel médja: ambuldns/otthontanitds

Szolgdltatdsi 6rak szama:

Szolgaltatast nyujté szakember:

Datum:

Aldirdas:

2. Igénybe vett szolgdltatasi modul:

Igénybevétel médja: ambuldns/otthontanitds

Szolgdltatdsi 6rak szama:

Szolgdltatast nyujté szakember:

Datum:

Aldirds:

El6zmények (diagndzis, kordbbi rehabilitdcids modulok, rehabilitéciot befolydsold egyéb
tényezdk stb.)




1. Rehabilitaciés intervencié tartalma (dsszefoglalva néhdny mondatban, a
foglalkozds leirdsal)

2. Rehabilitdciés intervenciés alkalom tartalma (6sszefoglalva néhdny mondatban, a
foglalkozds leirdsal)

Jelen aldirdasommal 6nkéntesen és kifejezetten hozzdjdrulok, hogy az elemi rehabilitdcios
szolgdltatds igénybevétele és eredményessége érdekében indokolt, valamint az ehhez
szUkséges kapcsolattartds céljgbdl, a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet és a
[FENNTARTO NEVE - KITOLTENDO], mint Adatkezelék az dltalam énkéntesen megadott
személyes és kUldnleges adataimat kezelje,

jelen aldirdsommal dnkéntesen és kifejezetten hozzdjdrulok, hogy az NSIZI (székhely: 1138
Budapest, Vaci Ut 191.; Térzskdnyvi azonositd szadm (PIR): 845935; addszdm: 15845931-2-41)
alkalmazottjai, megbizottjai az LSER2021 cimU pdlydzati tevékenység keretében, a feladat
sikeres ellatasdhoz szUkséges mértékben a személyes és kUlbnleges adataimba
beletekinthessen a Iatassérilt személyek szadmdra elemi rehabilitdcios szolgdltatdsra
jogosulttd valt szervezet és a kdzottem létrejott megdllapodds teljesitesével dsszefuggden.
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Adatkezeld tdajékoztatott, hogy az adatkezelés idétartama alaft barmely idépontban
lehetdségem van az adatkezeléshez vald hozzdjdruldsom visszavondsara, ami azonban
nem érinti a hozzdjaruldson alapuld, a visszavonds elbtti adatkezelés jogszerisegét.

Kijelentem, hogy jelen hozzdjdruldsomat az Adatkezeld dltal eldézetesen nyujtott — az
adatkezelés céljaira, jogalapjdra, idétartamdra, a jogorvoslati lehetéségre, és az
adatkezelés valamennyi, jogszabdlyban meghatdrozott kdriiményére kiteriedd -
tajékoztatds ismeretében teszem.

Kelt.:

Szolgdltatdst igénybe vevd Szakember

A program a Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet és
N az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma
22 tdmogatasaval valésul meg
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