6. foglalkozasblokk

Helyem van a munkapiacon

Segitd szervezetek

Ajanlott korosztaly/létszam

10. osztaly, 10-12 f6s csoport

Ajanlott id6keret 1x45 perc
A foglalkozas kozvetlen célja Ismeretszerzés az allaskeresést segitd intézményekrdl, a
helyi segitd szervezetek, intézmények és

tevékenységeiknek feltérképezése.

A kompetenciafejlesztés fokuszai

Személyes: helyzetfelismerés, onszabalyozas,
onérveényesités

Szocialis: egyiittmiikodés, felkésziilés a feln6tt szerepre,
felkésziilés a munkavallaléi szerepre

Kognitiv: véleményalkotds, anyanyelvi kommunikécio
ok-okozati 6sszefliggés belatasa,

Informacidkezelés: irott  szoveg  feldolgozésa,
Iényegkiemelés, kovetkeztetések levondsa

Kapcsolodasi pontok

Magyar nyelv és irodalom: Anyanyelvi kommunikacid
Eletvitel és gyakorlati ismeretek: Palyaorientacio

Ember és tarsadalom: tarsas viselkedési szabalyok,
munkavallal6i szerep, a munka vilaga

Sziikséges eldzetes ismeretek:

Nincs

A foglalkozas feladatainak megoldasaban segitheti a
csoporttagokat, ha a csoportvezetd a foglalkozast
megeldzden Osszegyljti a térség segitd intézményeinek
szordanyagait, melyek informdaciét adnak az igénybe
vehetd  szolgaltatasokrol  és  tajékoztatnak  az
elérhetdségekral.

RAHANGOLAS

Tevékenység 1 Segité kezek!

15-20 perc A foglalkozas témajanak bevezetése: segitd szervezetek,
segitségkéres lehetdségei az allaskeresésben.

Tanari instrukciok A csoportvezetd mondja el a foglalkozas témajat, majd kérje meg

a tagokat, hogy rokonszenvi valasztas alapjan alkossanak parokat.
Minden paros huz egy vagy két szituacios kartyat, melyeket a
csoport eldtt jatszanak el. /1. melléklet/.

A szitudciok bemutatdsat kovetden kezdeményezzen beszélgetést
a csoportvezetd az alabbi kérdések mentén:

- Mi volt kozds ezekben a helyzetekben?

- Hogyan jatszédhatna még ez a szituacio?

- Mi a kiilonbség, ha ismerdstdl, illetve, ha egy idegentdl
kériink segitséget? / Tegezddés, magazodas szabalyainak
felelevenitése javasolt./

- Milyen az illemtud6 viselkedés ezekben a helyzetekben?



Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

Tevékenység 1. (B valtozat)
15 perc

Tanari instrukciok

Munkaforma
Moédszerek
Eszkozok

JELENTESTEREMTES
Tevékenység 2
25-35 perc

Tanari instrukciok

Munkaforma
Modszerek
Eszkozok

- Melyik szituacioban kapta a legtobb segitséget a kérdezd?
Vajon miért?

A feladat masodik részében kérje meg a csoportvezetd a tagokat,
hogy kozosen gylijtsék Ossze azokat a kifejezéseket, melyek a
segitségkérés soran alkalmazhatdéak hasonld helyzetekben, mint
amiket eljatszottak, idézzék fel az eljatszott szituacidkban
hasznalt segitségkérd mondatkezdeteket. A kifejezéseket irjak fel
csomagolopapirra vagy tablara.
Péaros munka, nagycsoportos megbeszélés.
Szituécios jaték, akvarium
1. melléklet, csomagolopapir, filctoll.

Segité kezek!

A foglalkozds témdjanak bevezetése: segitd szervezetek,
segitségkérés lehetdségei az allaskeresésben.

A csoportvezetd mondja el a foglalkozas témajat, majd kérje meg
a tagokat, hogy Gtletroham modszerével gylijtsék 6ssze azoknak a
segitd szervezeteket, melyek az Aallaskeresésben nyujthatnak
segitséget egy palyakezdd fiatalnak. A szervezetek neveit irjak fel
egy csomagolopapirra, melyet helyezzenek el a terem falan. A
csoportvezetd kérdezze meg a csoporttagokat, hogy tudnak-e
valamit ezekr6l a szervezetekrOl, voltak-e mar kapcsolatban

veliik...stb. .

Nagycsoportos megbeszélés.
Otletroham.

Csomagolopapir, filctoll, gyurmaragacs.

Bongészde

A helyi, térségi segitd intézmények feltérképezése,
elérhetéségeinek rogzitése. Oninformalodas fejlesztése internet és
telefonkdnyv hasznalataval.

Minden csoporttag kapjon egyet a 2. mellékletbdl, a feladatlap
kitoltéséhez telefonkonyvre, a csoportvezetd altal beszerzett
szordanyagokra és/vagy internet elérhetdségre is sziikség van. A
feladatlap megbesz€lése teljes csoportban torténjen. Az
informaciokeresés paros munkaval is torténhet.

A csoportvezetd teljes korben kezdeményezzen beszélgetést arrdl,
hogy milyen segité intézményeket ismer a didk. Van-e olyan
intézmény a feladatlapon, amelyikkel volt mar kapcsolatban,
miben kapott ott segitséget. Mit gondol, az éallaskeresésben és a
munkakeresésben, milyen segitségeket kaphat ezeken a helyeken.
Beszéljék meg teljes korben a feladatlap 2. feladatat. Az egyes
intézményekhez parositott szolgaltatdsokat ellendrizzEk, illetve
egészitsék ki az internetes gylijtdmunka soran talalt
informaciokkal.

Egyéni vagy paros munka, nagycsoportos megbesz¢lés.
Feladatlap kitoltése, 6nalld informaciokeresés.

2. melléklet, iréeszkoz, telefonkonyv, szordanyagok, szamitdgép



REFLEKTALAS

Tevékenység 3
5 perc
Tanari instrukciok

Munkaforma
Modszerek
Eszkozok

internet hasznalati lehetdséggel.

Napzaro

Visszajelzés, értékelés.

Kérje meg a csoportvezetd a tagokat, hogy fejezzék be az alabbi
mondatot:

Abban kaptam segitséget a mai foglalkozason, hogy ...

Interaktiv nagycsoport.

Beszélgetd kor.



MELLEKLETEK

Helyem van a munkapiacon!/Segit6 kezek/1. melléklet

Segito kezek - szitudcios kartydk

Megkéred egy bardtodat, hogy segitsen neked és
nézze 4t az onéletrajzodat, mondja el réla a
véleményét,

Megkéred a szdmitdstechnika tandrodat, hogy
segitsen megszerkeszteni a pdlydzati anyagodat,
illetve az internetes dlldskeresésben.

Megkéred a magyartandrodat, hogy nézze dat a
bemutatkozé anyagodat a helyesirds és fogalmazads
szempontjdbdl és mondja el, ha van valami
javaslata.

A munkaigyi  hivatalban  felkeresed a
munkavdllaldsi  tandcsadét, mert  idépontot
szeretnél kérni téle. Segitségét kéred a pdlydzati
anyagod 6sszedllitdsdban és az dlldskeresésben.

Felkeresed a csalddsegité kozpontot, mert Udgy
értesiiltél, hogy segitséget kaphatsz az
dlldskeresésben. Megkéred az igyintézét, hogy
tdjékoztasson, milyen segitségeket kaphatsz.

A  konyvtdrba Idtogatsz és megkéred a
konyvtdrost, hogy segitsen megkeresni azokat az
djsdgokat, lapokat, melyekben dlldshirdetéseket
taldlsz.

A munkaligyi hivatalban felkeresed a képzésekkel
foglalkozo ligyintézét. Megkéred, tajékoztasson a
képzésekrél, illetve arrdl, hogyan lehet ezekre
jelentkezni.



A'Ilcisin’rerjt.'lra hivtak, ahhoz a céghez, ahol a
baratod anyukdja is dolgozik. Megkéred a bardtod
anyukdjat, hogy meséljen a cégrél, a
munkafolyamatokrél, arrdl, hogy 6 mivel
foglalkozik.

A munkaligyi kirendeltségre kaptdl idépontot, de
kozbejott valami, ami miatt nem tudsz megjelenni.
A recepciost keresed fel, hogy kérj egy madsik
idopontot.

Felkeresed a helyi ifjlisdgsegité iroddt és
megkérdezed, mivel tudndk segiteni az
dlldskeresésedet. Erdeklédsz a nyitva tartds, a
programjaik felél.

Felkeresed a lakhelyed egyik legnagyobb gyardnak
munkaiigyi osztdlydt, mert szeretnéd megtudni,
hogy van-e didkmunka. Ha mdr oft vagy,
megkérdezed, hogy ha késébb szeretnél
jelentkezni a céghez, ezt hogyan teheted meg.

Felkeresed a munkaiigyi kirendeltséget, mert meg
szeretnéd nézni a  falidjsdgra  kitett
dlldsajdnlatokat. Atrendezték a helyet, ezért nem
taldlod a falidjsdgot. Egy vdrakozotdl kérsz
segitséget.




Helyem van a munkapiacon!/Bongészde/2. melléklet

BONGESZDE
1. Ezekben az intézményekben segitséget kaphatsz az
allaskeresésben! Keresd ki a telefonkdnyvbdl vagy internet
segitségével a lakohelyedhez legkozelebbi intézmények neveit,
cimeit, telefonszamait és ird a feladatlapra!

INTEZMENY PONTOS NEVE,
CIME,
TELEFONSZAMA,
NYITVA TARTAS

INTEZMENY

MUNKAUGYI
KGZPONT'
KIRENDELTSEGE

CSALADSEGITO
KOZPONT

IFJUSAGSEGITO
IRODA

KONYVTAR

TELEHAZ

EGYEB SEGITG
INTEZMENY/klub,
alapitvany.../




2. Nézd meg azt is, milyen szolgaltatasokat, segitségeket
vehetsz igénybe ezekben az intézményekben, amikor majd alldst
keresel! (Az internetes keresdprogramba ird be a telepiilés nevét,

ahol élsz és az intézménynevet).

Kosd 6ssze az intézmények neveit és az azokhoz tartozo

szolgdltatasokat!
Allést ajénlanak nekem

Képzést ajanlanak nekem = KONYVTAR

Ingyen haszndlhatom az

internetet %
Kényveket taldlok az MUNKAUGYT KOZPONT
allaskeresésrol KIRENDELTSEGE

Beszélgethetek egy -
tandcsadéval a gondjaimrél EANY
‘ ’ P P .o
Haszndlhatom a nyomtatot CSALADSEGITO KOZPONT
és a faxot
g

Segitenek megirni az ) {»!-Q' . i
snéletrajzomat IFJUSAGSEGITO

IRODA
Segitenek felkésziilni az
dllasinterjdra
Ingyen felhivhatok néhény @ )
TELEHAZ

munkaltatot

Atnézhetem a friss Gjsdgok
dllashirdetéseit

Alldskeresési tréningre
jelentkezhetek

Megirhatom az
dnéletrajzomat szamitogépen




