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1. A szexualis abuzust elszenvedetteknel
gyakori az evészavarok illetve
testkepzavarok kialakulasa, igy a
taplalkozasi zavar ebben a kontextusban
tunet.

2. A szexualis abuzust elszenvedetteknel
gyakori a purgalo taplalkozasi zavar.

3. A szexualis er6szakot elszenvedettek
maladaptiv megkuzdesi stratégiai kozott
gyakori a szerhasznalat.
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Vizsgalat:

Osszesen 30 8, 24 n6 és 6 férfi: életkor
15-21 ev kozott;

Harom kategoria: EZ, SA, EZ+SA, a
kategoriakban a vizsgalt szemelyek
eloszlasa 10-10-10 f6

FOvarosi és videki korhazak pszichiatrial
és addiktologiai osztalyai, nappali ellato
iIntézmenyek es kozossegi helyek



Anorexia Nervosa onértékelo Kerdoiv;
Bulimia Kognitiv Disztorzios Skala;
Sajat kérddiv

(33 kérdés, 4 foku likert skala, taplalkozasi magatartas, a

szerhasznalati szokasok illetve a szexualis magatartas
vizsgalata)

1.
Csaladrajz;
Elvarazsolt csaladrajz




Eredmeények:

Gyakoribb a purgalo taplalkozasi zavar a szexualis
abuzust elszenvedettek kozott;

Kapcsolat a szexualis abuzus és a szerhasznalat
KOzott;

Szerhasznalat: EZ+SA kategoriaban 70%;
(marihuana, szintetikus szerek)

EZ és EZ+SA kategoria rajzaiban: a
pszichoszomatikus csaladokra (Minuchin, 1995.)
jellemz0 egybeolvadas, hatarok nelkuli rendszer
abrazolasa



SA — EZ ok-okozatl kapcsolata nem
igazolodott egyértelmulen, a tobb ezt
igazolo kutatas ellenére (Pl
Haimann,2010., Harned, Fitzgerald, 2002.)

A kitoltbk nem definialtak SA-nak a
parkapcsolaton belul torteno eroszakot

Mi szamit abuzusnak?”



Hasznalt szerek aranya
EZ+SA

O marihuana
B alkohol

O gyogyszer
O stimulans

5. Addig eszem, amikor mar fajdalmat okoz a teltségérzet.

EZ+SA

O soha
| alig jellemzd
Ojellemzé

O nagyon/teljes mértékben jellemzé




5. Addig eszem, amikor mar fajdalmat okoz a teltségérzet.
EZ+SA

O soha
B alig jellemzd
Ojellemz6

O nagyon/teljes mértékben jellemzé

7. Szoktam hanytatni magam
EZ+SA

O soha

| alig jellemzé

Ojellemzé

O nagyon/teljes mértékben
jellemzé




Lelki elakadasok

Szorongasos zavarok

— Kényszer, panik, fobia
Hangulatzavarok:

— Depresszio, disztimia, ciklotimia
Magatartasi- es/vagy viselkedeszavar

Az abuzus okozta vulnerabilitas talajan
pszichoszocialis fogyatékossag alakul ki.

Holisztikus szemléelet jelentOosége
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,Mit lehet tenni?”

Prevencio

Aldozatta valas helyett, elkdvetdveé valas
megelozése

Szexualis nevelés, minél korabbi
életkortol, szulok bevonasa, erzekenyites
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Koszonom a figyelmet!



