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KULCSELEMEK

1.1 A TANULMANYI ES A FUNKCIONALIS TELJESITMENY JELENLEGI SZINTJENEK
KULGSELEME

Kulcskérdés: Mire képes a gyermek?

Cél: az altalanos tananyaghoz viszonyitott, jelenleg tapasztalhaté mukddési szint leirdsa (amit az
ovodasoknal a "megfelel6 tevékenységek" cimszoéval irnak le), valamint a sajatos nevelési igény(
oktatassal és specidlis ellatassal fejlesztendé gyermek egyéni igényeinek megnevezése. A mérhet6
informaciok kiindulasi szintjének leirasa, amely a célok meghatarozasanak alapjat képezi.

Definicio: a tanulmanyi és a funkcionalis teljesitmény jelenlegi szintje megnevezi:
- agyermek erésségeit
- agyermek egyediigényeit
- aszulék aggodalmait
- azt, hogy a gyermek fogyatékossaga milyen mértékben és hogyan befolyasolja 6t abban, hogy
részt vegyen és fejl6djon az életkoranak megfelel tevékenységekben.

Fobb jellemzéi:
- mérhet6
- értelmezheté
- objektiv
- funkcionalis
- aktualis
- megnevezi a specialis tényezoket
- azakadémikus ismereteket és a képességterileteket egyarant leirja
- vilagos, érthet6 nyelven foglalja 6ssze a felmérés eredményeit
- tartalmazza a célok leirdsahoz, a rovid tavu célok és a részcélok meghatarozasahoz szikséges
kiindulasi allapotot

Mi legyen benne? A gyermek viselkedését objektiv, mérheto6 kritériumok segitségével fogalmazza meg.
irja le, hogy a gyermek megkésett fejlédése milyen mértékben és hogyan akadalyozza &t abban, hogy
részt vegyen és fejlédjon azokban a tevékenységekben, amelyekben a kortarsai is részt vesznek.

Adaptalva: O'Donnell, D. (1999. november 29.) Examples and tips of making annual goals measurable.
Memorandum from Nissan B. Bar-Lev, Cooperative Education Service Agency No.7, Department of Special
Education.

Letoltés http://www.cesaz.k12.wi.us/sped/issues-IEPissues/writingiep/GoalsMeasurable.html (2003.januar
18.)
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1.2 AMERHETO EVES OELOK KULCSELEME]

Kulcskérdeés: Mire legyen képes a gyermek 1 év mulva?

Cél: meghatarozza, hogy a gyermektdl realisan mi varhatd el 12 hdnapon belil a sajatos nevelési igényre
vonatkozd oktatasnak és a specidlis ellatasnak kdszonhetéen. A mérhetd éves célok meghatarozasa
tamogatja a gyermek részvételét és fejlédését az életkoranak megfelel6 tevékenységekben.

Definicio: a mérhetd éves cél

- kozvetlendl kapcsolédik a "tanulmanyi és a funkcionalis teljesitmény jelenlegi szintjében"
megnevezett igényekhez,

- meghatdrozza azt az iranyt, amit a gyermek fejlesztése soran kévetni kell,

- a "tanulmanyi és a funkciondlis teljesitmény jelenlegi szintjében" meghatarozott kiindulasi
szintet hasznalja kiindulopontként a fejl6dés nyomon kdvetéséhez,

- vilagos, érthetd nyelven van megfogalmazva,

- négy részbdl all: temezés, feltételek, viselkedés és kritérium.

F6bb jellemz6i:
- leirja, hogy a gyermek mire lesz képes
- mérhet6
- relevans
- funkcionalis
- objektiv
- atfogo

Mi legyen benne? irja le azt a viselkedést, amire a gyermek képes lesz akkor, ha elérte a kitizétt célt.
Tartalmazza az Utemezést; azokat a feltételeket, melyek mellett megfigyelhetd lesz a gyermeknél az adott
viselkedés; a célként kit0zott, konkrét viselkedést; illetve azt a szintet vagy azokat a fokozatokat
(kritériumokat) is, amelyek segitségével meg lehet hatarozni, hogy sikerilt-e elérni a célt.

Adaptalva: O'Donnell, D. (1999. november 29.) . Examples and tips of making annual goals measurable.
Memorandum from Nissan B. Bar-Lev, Cooperative Education Service Agency No. 7, Department of
Special Education.

Letoltés http://www.cesaz.k12.wi.us/sped/issues-IEPissues/writingiep/GoalsMeasurable.html (2003. januar
18)
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1.3 AROVID TAVU CELOK ES A RESZCELOK KULCSELEME]

Megjegyzés: nem képezik az EFT kételezb elemét, ugyanakkor a révid tdvu célok és részcélok az EFT hasznos
elemei, mivel a végsé cél eléréséhez szikséges koztes lépcséfokokat és dllomdsokat hatdrozzak meg.

Kulcskérdés: Melyek azok a koztes lépcséfokok vagy jelentésebb mérfoldkovek, amelyek az éves cél
eléréséhez szikségesek?

Cél: Mérhet6 koztes lépcséfokok kijelolése a — "tanulmanyi és a funkcionalis teljesitmény jelenlegi
szintjében" meghatarozott — kiindulasi szint és az éves cél kozott.

Definiciok:
- rovid tavu célok: az éves cél eléréséhez vezetd koztes lépések
- részcélok: az éves cél elérésének fobb mérfoldkovei

A rovid tavu célok fobb jellemzéi:

- mérhet6

- éves célonként legalabb 2

- azéves cél fébb elemeinek logikus lebontasa

- afejlédés altalanos indikatorai, nem egy részletes tanitasi Uttmutato

- tartalmazza az Utemezést, a feltételeket, a viselkedést és a kritériumokat

- acélok egymasrais épulhetnek, de lehetnek parhuzamos célok is (szekvencialis vagy szimultan
célok)

- atfogod

A részcélok fobb jellemzoi:
- mérhetd
- éves célonként legalabb 2
- elvart teljesitményszint megnevezése
- fébb mérfoldkovek vagy prekurzorok
- egymasra épulo (szekvencialis)
- tartalmazza az Utemezést, a feltételeket és a viselkedést

Mi legyen benne? irja le azt a viselkedést, amire a gyermek képes lesz akkor, ha teljesitette a rovid tavd
céltilletve a részcélt.

Adaptalva: O'Donnell, D. (1999. november 29.) Examples and tips of making annual goals measurable.
Memorandum from Nissan B. Bar-Lev, Cooperative Education Service Agency No. 7, Department of
Special Education.

Letoltés http://www.cesaz.k12.wi.us/sped/issues-IEPissues/writingiep/GoalsMeasurable.html (2003. januar
18)
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ELLENORZO LISTAK

2.1 A TANULMANYI ES A FUNKCIONALIS TELJESITMENY JELENLEGI SZINTJE

v

Elegend6 informaciot tartalmaz arrdél, hogy a gyermek milyen tevékenységekre képes, az
életkoratol elvarhato tevékenységek, illetve a kora gyermekkori teljesitmény szempontjabdl.
- Megnevezi a lehetséges fejlesztési beavatkozasok vagy stratégiak kidolgozasahoz
felhasznalhato erésségeket.
- Aleirtigények egyértelm(en prioritast élveznek.
- Figyelembe vették a szUl6k aggodalmait.

Megsziletett az allasfoglalas arrol, hogy a gyermek nehézségei és a megkésett fejlédése milyen
mértékben és hogyan befolyasolja 6t abban, hogy a kortarsainak megfelel6 tevékenységekben
vegyen részt.
- EgyértelmUen megnevezi, hogy a gyermek fejlédési elmaradasa miben akadalyozza
6t.

A tanulmanyi és a funkcionalis teljesitmény jelenlegi szintje” meghatarozza azt a kiindulasi
szintet, amely az éves célok meghatarozasanak az alapjat képezi.

- Az 6sszes viselkedés/készség lathatd, hallhato vagy megszamlalhato (mérhetd).

- Aviselkedés/készség tobbféle kornyezetben is jol hasznalhato (funkcionalis).

- Aspecidlis igényeket is figyelembe vették. (pl. specialis eszk6zok).

2.2 MERHETO EVES CELOK

v

S

AN

A ,tanulmanyi és a funkcionalis teljesitmény jelenlegi szintjében” megnevezett szikségletek
alapjan kerult kialakitasra.

A szil6i aggodalmakat figyelembe véve kerilt kialakitasra.

A kora gyermekkori teljesitményt figyelembe véve kerilt kialakitasra.

Vilagos, egyértelmi képet ad arrdl, hogy a gyermek az intervencionak készonhetéen 12 honappal
kés6bb mire lesz képes.

Leirja azokat a viselkedéseket/készségeket, amelyek az intervencidonak koszénhetéen, 12
honappal késobb realisan elvarhatoak.

Leirja azokat a viselkedéseket/készségeket, amelyeket specialis oktatas nélkil nem lehetne elérni.
Megnevezi, hogy az elért eredmény hogyan javitja a gyermek jelenlegi és jovébeni esélyét arra,
hogy inkluziv kérnyezetben fejlédjon.

Relevans és funkcionalis célok, amelyek elésegitik, hogy a gyermek tobbféle kdrnyezetben is
sikerrel boldoguljon.
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v

Meghatarozza azt a szintet vagy a készségnek azt a fokat, amelynél az éves cél teljesitettnek
tekintheto.

Tartalmazza: (1) az Utemezést, (2) a feltételeket, (3) a viselkedést és (4) a kritériumot.

Ugy irtdk meg, hogy bérki el tud kezdeni dolgozni a fejlesztési tervvel, nem okoz szdméara gondot a
tanitas vagy a fejlesztés megkezdése. A szakmai nyelvet kdzérthetéen elmagyarazza vagy kerili a
hasznalatat.

Pozitiv kifejezéseket hasznal.

2.3 ROVID TAVU CELOK/RESZCELOK

S

Meghatarozza az éves cél elérésének kdztes lépcséfokait.

Eves célkitlzésenként legalabb 2 révid tavi célt/részcélt tartalmaz.

Meghatarozza azt a szintet vagy a készségnek azt a fokat, amelynél a rovid tavld cél/részcél
teljesitettnek tekinthetd.

A rovid tavu célok tartalmazzak: (1) az Utemezést, (2) a feltételeket, (3) a viselkedést, (4) a
kritériumot.

A részcélok meghatdrozzdk azokat a fébb mérfoldkdveket, amelyek az éves cél eléréséhez
szUkségesek.

A részcélok tartalmazzak: (1) az Utemezést, (2) a feltételt, (3) a viselkedést.

Felsorolja a fejlesztési modszert, a fejleszté eszkozoket/modszereket, és a fejlesztést nyujtd
személyeket.

11






A CELKITUZESEK DIMENZIOI - JO GYAKORLATOK

Személyre szabott

A célokat célzottan Ugy alakitottak ki, hogy megfeleljenek a gyermek -
"tanulmanyi és funkciondlis teljesitményének jelenlegi szintjében"
meghatarozott - egyéni szikségleteinek. Az adott gyermekre hatarozza meg
az elézményeket, a feltételeket és az ismeret/képesség kritériumokat. Nem
meglévo EFT célokbdl 6sszevalogatott lista.

Atfogé

A célok a gyermek jelenlegi és jovébeni kdrnyezete valamennyi aspektusanak
a figyelembevételével kerilnek kialakitasra. A team kozdsen rangsorolja a
célokat, kivalasztja a legfontosabbakat és meghatarozza, hogy ezek
eléréséhez milyen specialis intervencidra van szikség.

Normalizalo

A célok normalizald, nem megbélyegzé készségekre Gsszpontositanak. A
szakértGi team figyelembe veszi, hogy a cél elérése milyen hatast gyakorol a
gyermek tipikus helyzetekben megfigyelhetd statuszara.

Megfelel6 tevékenységek

Olyan célok kijelclése, amelyek specifikusan er6sitik a gyermek azon
képességeit, amelyekkel nagyobb eséllyel fejlédik és vesz részt megfeleld
tevékenységekben.

Interdiszciplinaris

A team valamennyi tagja — a csaladtagokat is beleértve — részt vesz a célok
kijelolésében és a célok fontossagi sorrendjének felallitasaban.

EgyUttmGkodésre épilo

A team tagjai nyomon kévetik és aktivan részt vesznek a cél eléréséhez vezetd
folyamatban. Ha tobb intézmény is részt vesz a gyermek fejlesztésében, akkor
az informaciot kélcsondsen megosztjak egymassal, hogy ugyanazon cél, vagy
kompatibilis célok elérésén dolgozzanak.

Csaladkozpontu és
tamogatja a tarsas
kapcsolatokat

Mindegyik cél olyan viselkedést/készséget céloz meg, amely javitja a gyermek
kapcsolatat és interakciojat a csaladtagjaival és mas fontos szerepldkkel. A
csaldd jelentds szerepet jatszik abban a folyamatban, amely soran kivalasztjak
és rangsoroljak a célokat.

Kulturalisan érzékeny

A célok megfelelnek a gyermek csaladi hatterének, kulturalis kornyezetének. A
célok olyan stilusban és nyelvhasznalattal irodtak, hogy az értelmezésik a
csaladtagok szamara sem okoz gondot.

Adaptalva: McLean, L. (1992 junius) Assessment and Curriculum: Choosing a System That's Right for Your
Program. Presenter at Early Childhood Special Education Summer Institute, Ames, lowa.
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A KINDULASIHELYZET MEGHATAROZASANAK
MODSZERE

10 ADATGYUJTESIMODSZER'

O

feladatvégzésiidd terv elemzése

"1 id6szakos mintavétel

"I Rubrics (mddszertani eszkdz a gyermek teljesitményének elemzésére)
"1 ellenérzo listak

71 értékeld skalak

" megadott id6 alatt elvégzett feladatok

'l feladatelemzés

"I gyakorisag mérése

[l tanterv alapu értékelés

"1 kritérium alapu értékelés

*(részben) nemzetkozi, a hazai gyakorlatba nem adaptalt mddszerek, a felmérésnél a hazai, formalis és
informalis felmérési mddszerek hasznalata javasolt (a lektor megjegyzése)
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FORMANYOMTATVANYOK

5.1 AZ EFT ES/VAGY A7 EGYENI CSALADSEGITO TERV EVES CELJAINAK ES ROVID TAVU

CELKITUZESEINEK JAVITOTT MEROESZKOZE (R-GORI)

Funkcionalitas

Fejlesztési kontextus

1. Javitja-e ez a készség a gyermek interakciojat
masokkal illetve a mindennapi kdrnyezetében [évo
dolgokkal?

- A gyermeknek a legtobb/mindegyik kornyezetben
tudnia kell alkalmazni ezt a készséget?

- Elengedhetetlen-e (noveli a figgetlenségét) ez a
készség ahhoz, hogy végrehajtsa a mindennapos
rutinhelyzeteket (pl. jaték, oltozkodés, evés,

csalddi programokon valé részvétel - pl.
bevasarlas, éttermi ebéd -, tantermi, iskolai
tevékenységek pl. uzsonna, foglalkozasok,

csoportos munka), VAGY szikséges feltétele vagy
eléfeltétele  egy
elengedhetetlen?

olyan készségnek, amely

2. Masnak kell végrehajtania ezt a készséget, ha a
gyermek nem képes ra?

- Elengedhetetlen ez a készség a mindennapi
rutinok elvégzéséhez?

- Ez a készség egy masik készség megszerzésének
eléfeltétele, épitéeleme vagy szikséges eleme?

5. Ezt a készséget meg lehet-e Ugy tanitani, hogy a
készséget tobbféle hétkdznapi kornyezetben is

alkalmazni tudja majd a gyermek?
- Masok is tudnak erre lehetéséget teremteni? Meg
tudjak tanitani ezeket a készségeket megszokott,

hétkoznapi szituacidokban?

6. Ezt a készséget a tanar/szil6/szakember/gondozo

is tudja fejleszteni az  osztalytermi/otthoni
kornyezetben?
- A célt/részcélt vilagos, érthets, szakmai

kifejezésektol mentes nyelven fogalmaztak meg,
amit a team barmely tagja megfigyelhet?

- A készséget ugy fogalmaztak meg, hogy nem
félreérthetd, nem tul klinikai vagy nem igényel
olyan konkrét tudast, amellyel nem feltétlendl
rendelkezik a team valamennyi tagja?

17




Altalanossag

Mérhetbség

3. Ez a készség egy altaldnos fogalmat vagy a
reakciok egy meghatarozott csoportjat takarja?

- A cél egy altaldnos folyamatot jelol?

- Viselkedések egymashoz kapcsolédo csoportjat
jelentia cél?

- Ez a rovid tavu cél az éves cél el6feltételének vagy
épitéelemének  (vagyis egy mérfoldkének)
tekinthet6?

- A rovid tavu cél az éves cél egy elemének vagy
jellemzé&jének tekinthetd?

készség tobbféle

4. Altaldnosithaté-e ez a

kornyezetre, dologra ésfvagy emberekre?

- Alkalmazni tudja a gyermek ezt a készséget
kilonbdz6 helyzetekben, mas-mas dolgokkal
és/vagy emberekkel?

- A gyermek a készség alkalmazasa kdzben tud

hétkoznapi eszkdzoket hasznalni?

7. Ezt a készséget lehet-e latni és/vagy hallani?

- Tobb
megfigyelhets a készség?

ember s abban,

egyetért hogy

- Megadtdk-e és mindenki szamara hozzaférhet6 a
készség konkrét definicioja - vagyis egyértelmGen
megnevezték a viselkedést?

8. Meg lehet-e kozvetlenil szamolni/méri ezt a
készséget?

- Megadtak a készség dimenzidjat (pl. gyakorisag,

id6tartam, tartdssdg, intenzitds, pontossag,
latencia)?

- Megadtak-e, hogy a gyermeknek milyen id6tavon
keresztUl kell tudnia konzisztensen megmutatnia
ezt a készséget (pl. 5 nap vagy 2 hét)?

leirdsa tartalmaz

9. A készség teljesitmény

kritériumokat is?

- Megadtak-e, hogy milyen feltételek mellett vagy
kozott  kell  tudnia
végrehajtani ezt a készséget (pl. adott helyzet,

milyen  korulmények

valami kézben, hol, mikor)?

- Megnevezték a teljesitmény szintjét (pl.
segitséggel vagy oOnalléan) vagy a megcélzott
viselkedés eleve tartalmazza (pl. utanoz,
kezdemeényez)?

Adaptalva: Notari-Syverson, A.R. & Schuster, S.L. (1995) Putting real life skills into IEP/IFSPs for infants
and young children. Teaching Exceptional Children, 27(2), 29-32. o.
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5.2 KORA GYERMEKKORI ALLAPQT ES AZ EFT ERTEKELES 0SSZEFOGLALO TABLAZATA

Gyermek neve: EFT értékelés idépontja:

1. Kimenetel: Milyen mértékben lehet megfigyelni a gyermeknél a korosztalyanak megfelel6 viselkedést a

tarsas interakcio terén? Tobbféle kornyezetben és helyzetben is meg lehet figyelni?

Tartalmazza az alabbiakat: Er6sségek Fejlesztend6 teriletek
- interakcio felnéttekkel
- interakcio a tobbi gyermekkel
- nagyobb  gyermekeknél: a  csoportokra
vonatkozé szabalyok betartasa vagy a
tobbiekkel valo interakcio

Az alabbi terileteket oleli fel:
- kotédés/elvalas/autondmia
- érzések, érzelmek kifejezése
- szabdlyok és elvarasok elsajatitasa
- tarsas interakciok és jaték

2. Kimenetel: Milyen mértékben lehet megfigyelni a gyermeknél a korosztalyanak megfelel6 mikodést az

ismeretek és a készségek elsajatitasa és hasznalata terén? Tobbféle kornyezetben és helyzetben is meg lehet
figyelni?

Tartalmazza az alabbiakat: Erésségek Fejlesztend6 teriletek
- gondolkodas

érvelés
emlékezet

problémamegoldas

szimbdlum- és nyelvhasznalat

a fizikai és a szocidlis vilag megértése,
értelmezése.

Az alabbi terileteket oleli fel:
- korai  fogalmak - szimbolumok, képek,
szamok, kategorizalas, térbeli kapcsolatok
- utanzas
- targyallanddsag
- expressziv nyelvhasznalat és kommunikacid
- koraiismeretek
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3. Kimenetel: Mennyire tesz lépéseket a gyermek a sajat igényeinek kielégitése érdekében? A

korosztalyanak megfelel6 szinten teszi? Tobbféle kdrnyezetben és helyzetben képes erre?

Tartalmazza az alabbiakat: Er6sségek Fejlesztend6 teriletek
- alapvet6 szikségletek kielégitése
- eljutas A-bol B-be
- eszkozok hasznalata (pl. villa, fogkefe,
zsirkréta)
- nagyobb gyermekeknél: a sajat egészségik és
testi épségik meg6rzése

Az alabbi terileteket oleli fel:
- a feladat elvégzéséhez a motoros készségek

integralasa
- Onellatasi  készségek  (pl.  6ltozkodés,
taplalkozds,  tisztalkodds, = WC-hasznalat,
hazimunka)

- hatdssal van a  kornyezetére, hogy
megkaphassa azt, amit akar

Adaptalva: Nylander, D. (2010). Nylander Annual Report ECO Worksheet Az eredményeket a 2010. OSPE
Leadership Mega Conference rendezvényen ismertették.

Letoltve http://leadershipmega-conf-reg.tadnet.org/uploads/file assets/attachemnts/228/original
Nylander Annual Report w-Eco worksheet.pdf?1280160000
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5.3 A GYERMEK FELMERES| EREDMENYEINEK INTEGRALASA AZ EFT FOLYAMATBA

GYAKORLATI 0SSZEFOGLALO TABLAZAT

Kitoltési Utmutato: Mindegyik terllet esetében a csoport dont arrdl, hogy melyiket sikerilt jol

megvaldsitani és melyiket nem sikerilt megvaldsitani. A sikertelen (nem teljesilt) terileteknél soroljanak

fel néhany akadalyt vagy akadalyozé tényez6t. Ha belefér az id6be, akkor mindegyik csoport jel6ljon ki
egy tagot, aki a tobbi csaladsegitd csoportnak beszamol 2 vagy 3 olyan terGletrél, ami jol megy és 2 vagy 3
olyan teriletrdl, amit nehéz megvaldsitani, mindkét esetben indoklassal egydtt.

A. Kapcsolodas a 619. szamu 6vodai programhoz®

A csoport véleménye

Nem teljesult

Megvaldsitasa jol
sikerlt

1. Hatarozzak meg a csalad kezdeti aggodalmait a gyermekikkel
kapcsolatban.

2. Hatarozzak meg a jogosultsagi folyamat kdvetkez6 lépéseit.

3. Konnyitsék meg és tegyék zokkenOmentessé az atmenetet
azoknak a gyermekeknek és csaladjaiknak, akik részesiltek a C
rész ellatasaiban.

4. Mutassdk be a 619. szamu dvodai programot, mint az
elldtasok rendszerét, amely elésegiti a gyermekek fejlédését,
tanulasat valamint sikeres részvételét a csaladi és a kozosségi
életben.

Akadalyok:

* Az IDEA (Individuals with Disabilities Education Act, USA) 3-5 éves, 6vodaskory gyerekekre vonatkozd

pontja (a lektor megjegyzése)
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B. A gyermek felmérése

A csoport véleménye

Nem teljesult

Megvalositasa jol
sikerGlt

1. Tervezzék meg a felmérési eljarast!

2. Végezzék el a gyermek felmérését!

Akadalyok:

C. Jogosultsag meghatarozasa

A csoport véleménye

Nem teljesult

Megvaldsitasa jol
sikerGlt

szamu évodai programban valo részvételre!

1. Hatarozzak meg koézdsen, hogy a gyermek jogosult-e a 619.

egy értéket.

2. Amennyiben allami vagy helyi jogszabaly irja el6, akkor az EFT
folyamatnak ezen a pontjan 6sszesitsék az eddigi informacidkat
a megfeleld nyomtatvanyon és mindegyik teriletre adjanak meg

Akadalyok:

A fenti tablazatokban, formanyomtatvanyokban leirt gyakorlat az IFSP/IEP-Outcomes Integration Think
Tank IEP Munkacsoportjanak Integrating Child Outcomes Measurement with the Individualized Education

Program (IEP) Process: Implementation Rating Scale (2010 julius) cimU munkajan alapul.
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