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~Rendkivil nehéz mérni vagy megérteni az érzelmi jellemzdket. A pszicholdgusok és a tandrok mar évek
Ota kiizdenek ezzel a problémaval, de tovabbra sem tudjuk ugyanazzal a pontossdggal mérni az érzelmi
vondsokat vagy a személyiségjegyeket, mint ahogyan az intelligenciat.”

ROSE ZELIGS: Betekintés a gyermekek életébe

(Glimpses into Child Life)

1938 ota tobb gyermek is az érdekl6désink kozéppontjaba kerilt, akinek korképe jelentsen és

egyedilalld modon kilonbozik mindegyik korabban feljegyzett esettdl, ezért mindegyik eset
megérdemli - és reményeim szerint idovel meg is kapja azt a figyelmet -, hogy részletesen is
megvizsgaljuk érdekfeszitd jellegzetességeit. A cikk terjedelme jelen esetben olyan korlatot allit,
amely csak az esetanyag tomoritett ismertetését teszi lehetévé. Ez az oka annak is, hogy miért
melléztik a fényképek hasznalatat. Mivel a csoport tagjai kozil még egyik gyermek sem toltotte be
a 11 éves életkort, ezért a cikket el6zetes beszamolonak kell tekinteni, amit a paciensek
novekedésének és fejlddésének tovabbi megfigyelése alapjan lehet majd kiboviteni.

! A Johns Hopkins Kérhazhoz tartozé Henry Phipps Pszichiatriai Klinika és a Harriet Lane Invalidus Gyermekek
Otthona, valamint a Marylandi Gyermekvizsgalati Kdzpont (1. és 11. eset) beszamoldi alapjan. [Az Amerikai
Egyesilt Allamokban a Henry Phipps volt a legelsd pszichiatriai klinika (1913), a Harriet Lane pedig az els§
orvosi egyetemhez kapcsolodd gyermekkorhaz (1912) - a ford.]
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Donald el6szor 1938 oktdberében, 5 éves 1 hdnapos koraban kerilt kivizsgalasra. Miel6tt a csalad
megérkezett volna Donald szilévarosabdl, édesapja elkildott nekem egy 39 oldalas gépelt leirast,
amely egyrészt rengeteg rogeszmés részletet tartalmazott, ugyanakkor kivald képet nyujtott
Donald csaladi hatterérdl. Donald idére sziletett, 1933. szeptember 8-an. Sziletési sulya csaknem 7
font (~3,2 kg) volt. Edesanyja szoptatta, amit tapszerrel egészitettek ki egészen a nyolcadik hénap
végéig; a tapszereket gyakran valtogattak. A gépelt beszamold tanusaga szerint az ,evés mindig is
gondot jelentett szdmdra. Soha nem volt normdlis étvdgya. Soha nem csdbitotta, amikor ldtta, hogy
egy mdsik gyermek cukorkdt vagy fagylaltot eszik.” A fogzasa megfeleléen zajlott. 13 honapos
koraban kezdett el jarni.

Egyéves kordra mar ,sok dallamot pontosan el tudott dudolni vagy énekelni”. Még miel6tt
betoltotte volna masodik életévét, ,mar kivaldan emlékezett az emberek arcdra és nevére, és nagyon
sok hdz nevét ismerte szilévdrosdban”. A csaladja arra batoritotta, hogy ,révid verseket tanuljon meg
kiviilrél és még a huszonharmadik zsoltdrt és a presbiterianus katekizmus huszonét kérdését és feleletét
is mind fejbél tudta”. A szUl6k azt figyelték meg, hogy Donald ,nem tanulta meg, hogyan kell kérdezni
vagy eqy kérdésre valaszolni, hacsak nem kapcsolddtak valamelyik monddkahoz vagy valamely efféle
természety dologhoz, és a leqtébbszor nem is tett fel valodi kérdéseket, mindig csak egyszavas kérdést
tett fel”. A kiejtése tiszta, érthet6 volt. Elkezd6dott a képek irant érdeklddni és ,révid idd elteltével
mdr a Compton Enciklopédia szdmtalan képét ismerte”. Ismerte az elndkok arcképét és ,a csaldd
mindkét agdn ismerte a legtobb felmendje és rokona képét”. Gyorsan megtanulta a teljes abécét ,az
elejétdl a végéig és a végétdl az elejéig”, és megtanult elszamolni egytdl szazig.

Mar nagyon koran azt figyelték meg, hogy akkor a legboldogabb, ha egyedil hagyjak. Szinte
soha nem sirt, hogy oda akar menni az édesanyjahoz, mintha észre sem vette volna, hogy
hazaérkezett az édesapja, és kozombdsen reagalt, amikor latogatoba érkeztek hozzajuk a rokonok.
Az édesapja kilon kiemelte, hogy Donald még a tetétdl talpig jelmezbe bujt Mikulast sem méltatta
a legkisebb figyelemre sem.

Megelégedettnek tinik. Nem latni rajta érzelmeket, amikor babusgatjik. Nem veszi észre, ha
valaki megérkezik vagy elmegy otthonrdl, és soha nem ldtni rajta, hogy megériilne annak, amikor
megldatjia az édesapjat vagy az édesanyjat, vagy bdarmelyik jatszotarsat. Mintha teljesen
visszahuzédna a csigahdzaba és magadnak élne. Egy alkalommal egy drvahazbol hazahoztunk
egy egészen elragadd, vele egykoru kisfiut, hogy az egész nyarat egyitt télthessék, de Donald
soha egyetlen kérdést sem tett fel neki, soha egyetlen kérdésére sem valaszolt és soha nem
Jjatszott vele onfeledten. Csak nagyon ritkan megy oda valakihez, ha hivjdk. Fel kell venni és oda
kell vinni vagy oda kell vezetni, ahovd mennie kell.

A masodik életévében ,kialakult egy manidja: el6szeretettel pérgetett kockdkat, serpenyébket és
mds kerek targyakat”.



Ugyanebben az id6szakban:

Ha barki beleavatkozott a jatékaba, akkor dihkitoréssel reagalt, ilyenkor destruktiv viselkedés
jellemezte. ,Rettentden félt az elnaspdngolastdl és a vesszézéstél”, de ,nem ismerte fel a kapcsolatot
a rosszalkoddsa és a bintetés kozétt”.

1937 augusztusaban - ,kornyezetvaltozasi” céllal - Donald egy tuberkulézis preventériumban
kerUlt elhelyezésre. Az ott toltott idészak alatt ,vonakodott a tébbi gyerekkel jatszani és nem
mutatott hajlanddsdgot arra, hogy olyan dolgokat csindljon, amit a vele egykoru gyerekek szoktak
csindlni”. Testsulya gyarapodott, de kialakult az a szokasa, hogy a fejét jobbra-balra ingatja.
Tovabbra is elészeretettel porgette a targyakat és onkiviletben ugrabugralt mikozben a porgé
targyakat nézte.

Donald édesapja - aki kilsé megjelenésében hasonlit a fidra - egy preciz, dolgos és sikeres
Ugyvéd, akinek mar két ,idegdsszeomldsa” is volt a munkaja okozta terhelés miatt. Minden egyes
betegséget és rosszullétet nagyon komolyan vesz, még a legenyhébb megfazas esetén is agyban
marad és pontosan koveti az orvos utasitasait. ,Amikor az utcdn sétdl, akkor annyira el van meriilve a
gondolataiban, hogy senkit és semmit nem vesz észre. A sétdval kapcsolatban utdlag semmit nem tud
felidézni.” Edesanyja - aki f8iskolat végzett - egy nyugodt, joravalé asszony, aki a férjénél
kifejezetten alsébbrendinek érzi magat. 1938. majus 22-én sziletett meg masodik gyermekik, aki
szintén kisfiu.

Amikor 1938. oktdberében a Harriet Lane Otthonban megvizsgaltak Donaldot, akkor azt
allapitottak meg, hogy jo fizikai allapotban van. A Marylandi Gyermekvizsgalati Kézpontban a
kezdeti megfigyelés, illetve a kéthetes kivizsgalas utan Dr. Eugenia S. Cameron és Dr. George Frankl
az aldbbiakat irtdk le rdla:



A spontan tevékenység jelent6sen korldtozott. Mosolyogva sétalt fel és ala, mikozben az ujjaival
sztereotip mozgast végzett, vagy a levegében 6sszekulcsolta Oket. A fejét jobbra-balra ingatta,
mikdzben ugyanazt a harom hangbdl all6 dallamot suttogta vagy dudolta. Rendkivil nagy 6romét
lelte abban, ha a keze Ugyébe esé barmely targyat megporgethetett. Folyton ledobalt mindent a
foldre és Ugy tint, kedveli az igy keltett hangokat. A gyongyoket, palcakat és az épitékockakat
el6szeretettel csoportositotta szinek szerint. Amikor végzett a fenti mutatvanyok barmelyikével,
akkor sikoltozott és ugralt 6romében. A fentieken kivil nem mutatta a kezdeményezés jelét, az
édesanyja folyamatos utasitasara volt sziksége ahhoz, hogy barmely mas tevékenységbe fogjon
azon a korlatozott szamu id6toltésen kivil, melyek teljesen lekototték 6t.

A legtobb cselekvése egy korabbi cselekvés ismétlése volt, amely tokéletesen megegyezett az
eredeti cselekvéssel. Ha épit6kockat porgetett, akkor mindig Ugy kezdte, hogy a kockanak ugyanaz
az oldala volt felGl. Amikor gombot f(z6tt, akkor a gombokat egy megadott sorrendben, de nem
egy felismerhetd minta szerint fizte fel. Utdlag kiderilt, hogy pontosan abban a sorrendben fizi fel
a gombokat, mint ahogyan azt el6sz6r megmutatta neki az édesapja.

Ezen kivil a nap soran szamtalan verbdlis ritualét lehetett megfigyelni nala. Ha fel szeretett volna
kelni a délutani alvasa utan, akkor ezt mondta: ,Boo, [igy hivta az édesanyjat] mondd azt, hogy: —
Don, fel akarsz kelni?”. Az édesanyja engedelmeskedett neki, ekkor Don azt mondta: ,Most mondd,
hogy: — Rendben”.

Az édesanyja engedelmeskedett és Don felkelt. Etkezéseknél gyakran ismételte az alabbi
mondatokat, amiket nyilvanvaléan 6 is sokszor hallott mar evés kozben. Azt mondta az
édesanyjanak: ,Mondd, hogy: — Edd meg, kiilonben nem kapsz paradicsomot, de ha nem eszed meg,
akkor kapsz paradicsomot”, vagy ,Mondd, hogy: — Ha eddig megiszod, akkor mosolyogni és nevetni
fogok”.

Es az édesanyjanak engedelmeskednie kellett, kilénben sikitani kezdett, vagy Ugy Gvéltétt, hogy
az 6sszes izom megfeszilt a nyakan az erélkddéstol. Ez egész allo nap igy zajlott, az egyik vagy a
masik dolog miatt. Ugy tint, rendkivili 6romét okoz szamdra, ha kimondhat bizonyos szavakat
vagy kifejezéseket, mint példaul: ,krizantém”, ,ddlia, ddlia, dalia”, ,izlet”, ,trombitafolyondar”, ,a bal
oldali be van kapcsolva, a jobb oldali nincs”, ,a sétét felhok mogil el6bujik és felragyog a nap”. Az
ezekhez hasonlé irrelevans kijelentések alkotjdk a mindennapos kdzléseit. Ugy tint, hogy amikor
beszél, akkor minden esetben papagaj modjara megismétli azt, amit valamikor korabban mondtak
neki. A személyes névmasokat is Ugy hasznalta, mint az altala idézett beszéldk, akiknek még a
hanghordozasat is utanozta, amikor beszélt. Ha Donald azt akarta, hogy az édesanyja levegye réla a
cipéjét, akkor ezt mondta neki: ,Vedd le a cipdd!”. Ha firdeni akart, akkor ezt mondta édesanyjanak:
J~Akarsz firdeni?”.

Szdmara a szavaknak konkrét, szd szerinti, rugalmatlan jelentése volt. Ugy tint, nem tud
altalanositani, nem tudja ugyanazt a kifejezést egy masik hasonlé targyra vagy helyzetre hasznalni.
Ha nagy ritkan el6fordult ilyesmi, akkor helyettesités tortént: onnantdl kezdve az lett a jelentése
minden egyes esetben, tehat ,feliilirta” a sz6 eredeti jelentését. igy nevezte el a vizfesték minden
egyes Uvegcséjét is, melyek a Dionne 6tdsikrek utan kaptak a neviket - Annette lett a kék, Cécile a
piros és igy tovabb. Amikor festés kdzben kilonbozd szineket kevert ki, akkor ekképpen jart el:
LAnnette-bol és Cécile-bél lesz a lila”.

A mindennapos kérés, hogy ,tedd le”, szamara azt jelentette, hogy tegyen le valamit a foldre.
Volt eqgy ,tejes pohara” és egy ,vizes pohara”. Amikor egy kis tejet kopétt a vizes poharaba, akkor a
tejbdl , fehér viz” lett.



Az ,igen” sz hosszu ideig azt jelentette szamara, hogy az édesapja Ultesse fel a vallara. Ennek is
megvolt a maga torténete. Az édesapja megprobalta megtanitani neki, hogyan mondja azt, hogy
Jigen” illetve azt, hogy ,nem”, és egyszer megkérdezte téle: ,Szeretnéd, hogy feliltesselek a
vallamra?”

Don ugy fejezte ki az egyetértését, hogy szo szerint, echoldlva megismételte a kérdést. Az
édesapja erre azt mondta neki: ,Ha szeretnéd, akkor mondd azt, hogy: ‘igen’, ha nem szeretnéd, akkor
mondd azt, hogy: 'nem".”

Apja kérdésére Don azt mondta, hogy: ,igen”. De attdl fogva az ,igen” azt jelentette, hogy azt
szeretné, hogy az édesapja Ultesse fel a vallara.

Egyaltaldan nem forditott figyelmet a korulotte 1évé emberekre. Amikor bement egy szobaba,
akkor teljesen figyelmen kivil hagyta az embereket és egybdl a targyak irant kezdett érdeklédni,
leginkabb olyan targyak irant, amiket megporgethetett. Nehezményezte azokat az utasitasokat és
cselekedeteket, amiket nem lehetett figyelmen kivil hagyni - ezeket nem kivanatos beavatkozasnak
tekintette. De a kdzbeavatkozo személyre sosem haragudott. Mérgesen félretolta az Utjaba kerild
kezet vagy ldbat, ami ralépett az egyik épitokockajara. Egy alkalommal a kockara lépd labat
~esernyd” névvel illette. Amint az akadaly eltint, mar meg is feledkezett az egészrél. A tobbi
gyermek jelenlétét egyaltalan nem méltatta figyelemre, tovabbra is a kedvenc elfoglaltsagaival
torédott és faképnél hagyta azokat a gyerekeket, akik vették a batorsagot, hogy csatlakozzanak
hozza. Ha egy gyerek elvett t6le egy jatékot, akkor passzivan engedte. Ha Osszefirkalta a tobbi
gyerek kifest6 fuzetét, akik erre dihoddten fenyegetni kezdték, akkor hatralni kezdett vagy a kezével
befogta a filét. Az édesanyja volt az egyetlen személy, akivel volt barmilyen kapcsolata, és még neki
is folyton azon kellett iparkodnia, hogyan tud Ujabb és Ujabb moddszereket kitalalni arra, hogy
Donalddal egyitt tudjon jatszani.

Amikor Donald mar Ujra otthon lakott, akkor az édesanyja rendszeresen kildott irasos
beszamoldt a fejlédésérdl. Gyorsan megtanult folyékonyan olvasni és egyszer( dallamokat
eljdtszani a zongoran. Azokban az esetekben, amikor sikerilt elnyerni a figyelmét, elkezdett
reagalni azokra a kérdésekre, ,amikre igennel vagy nemmel lehet felelni”. Olykor-olykor mar
eléfordult, hogy ,én”-ként kezdett el beszélni magardl és ,te” volt az a személy, akit megszolitott,
de még viszonylag hosszu ideig a névmastévesztés jellemezte. Példaul, amikor 1939 februarjaban
megbotlott és majdnem elesett, akkor ezt mondta magardl: ,Nem estél el.”

Az angol nyelv helyesirasanak kovetkezetlenségei 6sszezavartak, aminek hangot is adott: a , bite”
szot szerinte , bight”-nak kellene irni, hogy megfeleljen a ,light” sz6 helyesirasanak.? El6fordult, hogy
orakon keresztil csak irt a tablara. A jatéka kezdett kreativabba és valtozatosabba valni, bar
tovabbra is ritualészerd maradt.

1939 majusaban Ujra elhoztdk kivizsgalasra. A figyelme és a koncentracidja javult. Jobban tudott
kapcsolatot teremteni a kdrnyezetével és el6fordult, hogy kozvetlenUl reagalt emberekre vagy
szituaciokra. Csalodottsagat jelezte, ha megakadalyoztak valamiben, kévetelte a kilatasba helyezett
jutalmat és lathatoan 6romét lelte a dicséretben. A Gyermekvizsgalati Kézpontban lehetdség nyilt
arra, hogy folyamatos kitartassal elérjék, hogy valamennyire tartsa magat a napirendjéhez és
bizonyos mértékig megfelel6en hasznalja a targyakat.

> A cikkben még szamos helyen el6fordul a névmastévesztés. Fontos kiemelni, hogy az angol nyelvben
gyakorlatilag nincsen igeragozas, ezért sokkal gyakrabban hasznaljdk a személyes névmasokat, mivel ez fejezi
ki, hogy az ige melyik személyre vonatkozik. Az eredeti angol mondat: , You did not fall down". — a ford.

3Az angol nem fonetikus nyelv. A ,bite” és a ,light” szavak rimpart alkotnak, kiejtve csak az els6 hangban
térnek el egymastal - a ford.
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De tovabbra is betlket rajzolt a levegébe az ujjaival, szavakat mondogatott — , pontosvesszé”,
~hagybetld”, ,tizenkettd, tizenketté”, ,megélte, megdlte”, ,rakhatok egy kis vesszét is vagy
pontosvessz6t” —, megragta a papirt, a hajara kente az ételt, kdnyveket dobalt a WC-be, beledugott
egy kulcsot a lefolydba, felmaszott az irdasztalra és az iratszekrényre, duhkitorései voltak,
autisztikusan kacaraszott és suttogott. Megkaparintott egy enciklopédiat, a targymutatobdl
megtanult vagy 15 szdét, majd egyre csak ezeket ismételgette. Az édesanyjanak segitettek abban,
hogyan keltheti fel az érdekl6dését és hogyan vonhatja be a mindennapos helyzetekbe.

Az alabbi részletek azokbdl a levelekbdl szarmaznak, amelyeket Donald édesanyja a kivizsgalast
kovetden kildott:




Donaldot 1941 aprilisdban ismét elhoztak kivizsgalasra. Figyelmen kivil hagyta, amikor behivtak
a rendelébe, de engedte, hogy kézen fogva bevezessék. Bent a rendel6ben még csak ra sem nézett
a harom orvos egyikére sem (akik kozil kettére jol emlékezett a korabbi alkalmakrol), egybdl
odament az asztalhoz és elkezdte a papirokat és a konyveket rendezgetni. A kérdésekre elészor
sztereotip valaszt adott: ,Nem tudom”. Ezutan kiszolgalta magat papirral és ceruzaval és rengeteg
lapot teleirt az abécé betUlivel és telerajzolt néhany egyszer mintaval. Ezutan két vagy harom sorba
rendezte el a betUket, és inkabb figgdélegesen mintsem vizszintesen olvasta 6ssze 6ket, és rendkivil
elégedettnek tint az eredménnyel. Olykor 6nként kijelentett valamit vagy kérdést tett fel, példaul:
~Két napig maradok a Gyermekvizsgalati Kézpontban”. Késébb ezt kérdezte: ,Hol van az anyukam?”
~Miért kell az anyukdd?” — kérdezték téle. ,Meg szeretném élelni a nyakdt.” - valaszolta.

A névmasokat megfeleléen hasznalta és nyelvtanilag helyes mondatokat mondott. A
Jbeszélgetés” javarészt megrogzotten ismételgetett kérdésekbdl allt. A variaciok szama
kimerithetetlen volt szamara: ,Hdny napbdl dll egy év, hany évbél all egy évszdzad, hany érabdl all
egy nap, hdny érabdl dll egy fél nap, hany hétbél dll eqy évszdazad, hany évszazadbdl dll egy fél
évezred?” és igy tovabb és tovabb. Latszott, hogy komolyan elgondolkozott rajta és mindegyik
kérdésre valaszt is vart. Néha egy idore felhagyott a kérdezgetéssel, gyorsan valaszolt a neki feltett
kérdésre, vagy reagalt egy kérésre, de ezutan azonnal visszatért a fenti viselkedéshez. Sok valasza
metaforikus volt, vagy masféleképpen volt kilonds. Amikor megkérdezték téle, hogy mennyi tizbdl
négy, akkor igy valaszolt: ,Rajzolok egy hatszdget”.

A viselkedése még mindig rendkivil autisztikus volt. A tobbi emberrel valé kapcsolata csak
annyiban fejlédott, hogy ha sziksége volt valamire, vagy meg akart tudni valamit, akkor
megszolitott masokat. A beszélgetés kdzben soha nem nézett rd a masik emberre és nem
gesztikulalt kommunikacios céllal. Es még ez a fajta kontaktus is véget ért abban a pillanatban,
amikor valaszt kapott a kérdésére vagy megkapta azt, amit kért.

Edesanyja az alabbiakat irta 1942. oktdberi levelében:







2. ESET = FREDERICK W.

Frederick 1942. majus 27-én, 6 éves koraban kerilt hozzank. A haziorvosa utalta be azzal a
panasszal, hogy ,tdrsas helyzetekben tamado illetve visszahuzédd adaptiv viselkedés jellemzi.” Az
édesanyja igy szamolt be rdla:




Frederick 1936. majus 23-an sziletett farfekvéssel. Az édesanyjanak ,valamilyen veseproblémaja”
volt, ezért tervezett csdszarmetszéssel hozta vildgra nagyjabdl két héttel a szilés tervezett
idépontja el6tt. SzUletése utadn allapota kielégité volt; a taplaldsa nem jelentett gondot. Az
édesanyja azt vette észre, hogy miel6tt felvette volna, Frederick soha nem mutatta testi jelét annak,
hogy szdmitana ra, hogy felveszik. 7 hénapos kordban mar tudott Ulni, nagyjabol 18 hdnapos
koraban kezdett el jarni. El6fordult, hogy megfazott, de mas betegsége nem volt. Tobbszor is
megprobaltak ovodaba jaratni a filt, de ezek a kisérletek sikertelenek voltak: ,vagy visszahiuzédott
és elbujt a sarokban vagy benyomult a csoport kézepére és nagyon agressziven viselkedett”.

A fiu egyetlen gyermek. Az édesapja 44 éves - egyetemi diplomat szerzett, szakterilete a
novénykortan - és a munkadja miatt sokat utazik. Tirelmes, kiegyensulyozott férfi, enyhén
rogeszmés; gyermekkoraban ,csak késén kezdett el beszélni” és torékeny testalkatu volt, feltehetéen
0z afrikai étrend alacsony vitamintartalma miatt”. Az édesanyja 40 éves és fGiskolai végzettséggel
rendelkezik, asszisztensként dolgozott tobb orvos mellett, késébb beszerzési Ggyintéz6, majd egy
titkarnéképzd lednyiskola igazgatdja is volt, egyszer még torténelemtanarként is dolgozott. A
beszamold szerint édesanyja egészséges és kiegyensulyozott természet(.

Frederick apai nagyapja tropusi betegségekre szakosodott orvostanhallgaté volt Anglidban, majd
orvosi misszidkat szervezett Afrikdba, ezt kovetéen a manganércbanyaszat szakértdje lett
Braziliaban, mindekdzben egy orvosi egyetem dékanja és egy varosi muzeum igazgatdja is volt, aki
két kilonb6z6 néven is szerepel a Ki kicsoda? (Who's Who?) cimU kiadvanyban. 1911-ben nyoma
veszett, ezt kovetben 25 éven keresztil homaly fedte a kilétét. Tobb mint két évtizednyi
bizonytalansag utan kiderUlt, hogy Eurdpaba utazott, ahol feleségil vett egy regényirdnét, anélkal,
hogy elvalt volna az elsé feleségétdl. A csaladja szerint eqy ,rendkiviil erételjes személyiség, amolyan
zseni tipus, aki igyekezett minél t6bb jot cselekedni”.

Az apai nagyanyja izig-vérig misszionarius alkat, kifejezetten dominans személyiség, akivel
nehezen lehet kijonni. Jelenleg Uttoré munkat végez: hegymaszast tanit egy déli egyetemen.

Frederick édesapja ot gyermek kozil a masodik legidésebb, a batyja ismert Ujsagird és egy
bestseller szerzdje. Az apja huga férjnél van; férje egy ,ideges, koravén” énekes. A sorban koévetkez6
6ccse kalandmagazinokban publikal rendszeresen. Az apa legkisebb testvére szintén fiu, 6 festd, ird
és radios kommentator, aki ,nagyjdbdl 6 éves kordig nem beszélt” és a beszamolok tanusaga szerint
ezek voltak az elsé szavai, amikor megszolalt: ,Amikor az oroszlan nem beszélhet, fiityilni még tud.”

Az édesanyja elmondasa szerint az 6 rokonai ,egészen hétkéznapi emberek”. A csaladja egy
wisconsini varosban lakik, az édesapja bankar, az édesanyja pedig ,valamelyest érdeklédik” a
templomi teenddk irant. Harom huga van, akik mind atlagos kozéposztalybeli haziasszonyok.

Fredericket 1942. majus 27-én vették fel a Harriet Lane Otthonba. J&l taplaltnak tint. A
fejkorfogata 21 hivelyk (53,5 cm), a mellkasa 22 hivelyk (56 cm), a haskorfogata 21 hivelyk volt. A
nyakszirtje és a koponya frontalis része markansan eléemelkedik. A bal hdnaljan egy harmadik
mellbimbo talalhato. Reflexei renyhék voltak, de mUkoédtek. Minden mas eredménye — beleértve a
laborvizsgalatot és a koponya rontgenképét — teljesen normalis volt, a nagyobb és er6sen barazdalt
mandulai kivételével.

Egy ndvér kisérte be a pszichidtriai rendel6be, aki ezt kovetéen azonnal tavozott. A fiu
arckifejezése feszilt volt, némiképp tartdzkodd, arcarol értelem sugarzott. Egy par pillanatig
céltalanul téblabolt és semmilyen jelét nem mutatta annak, hogy észrevette volna a harom feln6tt
jelenlétét. Ezutan lellt a kanapéra, értelmetlen hangokat hallatott, majd hirtelen leheveredett,
mikdzben végig alomittas mosoly Ult az arcan. Ha reagalt is valamilyen kérdésre vagy utasitasra,
akkor echolalva megismételte, amit hallott. Viselkedésének a legszembetindbb vonasa mégis az
volt, hogy mekkora kilonbség volt akdzott ahogyan a targyakra és az emberekre reagalt. A targyak
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konnyen magukkal ragadtak, komoly figyelemmel, kitartéan jatszott velik. Az emberekre azonban
hivatlan betolakoddként tekintett, akikre — ha tehette — a lehetd legkisebb figyelmet forditotta. Ha
valaszra késztették, akkor tomodren valaszolt, majd visszatért a targyakkal valo elmélyilt
foglalatossaghoz. Ha valaki elé tartotta a kezét, Ugy, hogy ezt nem tudta figyelmen kivil hagyni,
akkor egy rovid ideig Ugy jatszott a testrésszel, mintha az is egy kilonallé targy lenne. Amikor elfijta
az ég6 gyufat, akkor latszott rajta, hogy elégedett a teljesitményével, de nem nézett rd arra a
személyre, aki meggyujtotta a gyufat. Amikor egy negyedik felnétt is bement a rendel6be, akkor
egy par percre behatralt az egyik kdnyvespolc mogé és azt mondogatta: ,Nem akarlak téged” és
kdzben a kezével elhessegette magatdl, majd nem sokkal késébb mar folytatta a jatékat. Ezutan
mar egyaltalan nem méltatta figyelemre sem az Ujonnan érkezét, sem a tobbi felnéttet.

A teszteredményeit (Grace Arthur teljesitmény skala) nehezen lehetett kiértékelni, mert a
felmérés soran nem volt egyittmUkodo. A legjobban a Séguin-féle formatablan teljesitett, ahol a
legjobb ideje 58 masodperc volt. A ,kanca és kancacsiko” kirakos teszt soran Ugy tint, hogy kizardlag
a formakra hagyatkozik, mivel ugyanugy teljesitett, ha latta a képeket, mint akkor, amikor a kirakos
darabjai képpel lefelé voltak forditva. A haromszdget kirakta, a téglalapot azonban nem. Mindegyik
formatabla esetében kitartasrdl és jo koncentraciordl tett tanUbizonysagot, spontan mddon és
érdeklédve foglalkozott ezekkel. A tesztek kozott a rendelSben jarkalt, megvizsgalta a targyakat
vagy a szemetes kosarbol halaszott ki valami érdekeset, a jelen lévé személyekre nem forditott
figyelmet. Gyakran szircsol6 hangot hallatott és id6nként megcsokolta a kézfejét. A formatablarol a
kor alaku forma keltette fel az érdekl6dését, ezzel gurigazott az asztalon, megprdbalta elkapni pont
azel6tt, hogy leesett volna az asztalrdl, ami néha sikerdlt is neki.

1942. szeptember 26-an Fredericket beirattak a Devereux Iskolaba.
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3. ESET = RICHARD M.

Richard 1941. februar 5-én, 3 éves 3 honapos koraban kerUlt beutaldval a Johns Hopkins Korhazba
siketség gyanujaval, mivel nem beszélt és a kérdésekre sem reagalt. A felvétele utan a rezidens az
alabbi megfigyelést tette:

Az édesanyja tekintélyes mennyiségly jegyzetet hozott magaval, ami arra utal, hogy
megrogzotten foglalkoztatjak a részletek, illetve, hogy hajlamos a fia teljesitményét furcsa médon
értelmezni. Megfigyelt (és fel is jegyzett) minden egyes gesztikulaciot és ,nézést”, és megprobalta
megtalalni mindegyiknek a maga jelentését, majd végil kivalasztott egy kilonds, egyes esetekben a
valdsagtol teljesen elrugaszkodott magyarazatot. Komoly er6feszitéseinek kdszonhetben egy
aprolékosan kidolgozott, gazdagon illusztralt, terjedelmes beszamoldt sikerilt megalkotnia, amely
Osszességében joval tobbet arul el arrdl, hogy 6 hogyan értelmezett minden egyes esetet, mint
arrol, hogy mi is tortént valéjaban.

Richard édesapja az erdégazdalkodas professzora egy déli egyetemen. Rendkivili mértékben
elmélyil a munkajaban, olyannyira, hogy szinte teljes mértékben kizarja életébdl a tarsas
kapcsolatokat. Edesanyja f8iskolai diplomat szerzett. Anyai nagyapja orvos, a tébbi rokona —
mindkét agon - intelligens, iskolazott ember. Richard Occsét, aki 31 hdonappal fiatalabb nala,
normalis fejl6désy, jol fejlett gyerekként irja le.

Richard 1937. november 17-én sziletett. A terhesség és a szilés is rendben zajlott. 8 hdnapos
kordban mar tudott UIni és 1 éves koraban kezdett el jarni. Az édesanyja mar 3 hetes koratdl elkezdte
»Szoktatni”: minden reggel végbélkiupot adott neki, hogy ,a bélrendszere érami pontossdggal
mUkédjon”. A két fia 6sszehasonlitasa soran az édesanya ramutatott, hogy mig a kisebbik fia aktiv,
arra utalé mozdulatokat tett, hogy szamit ra, hogy felveszik, ezzel szemben Richard nem mutatta
semmilyen arckifejezésbeli vagy testtartasbeli jelét annak, hogy szamit valamire, és nem valtoztatta
meg a testtartdsat sem, amikor az édesanyja vagy a névér a karjaba vette. A taplalkozasa és a
novekedése kielégitéen zajlott. 12 honapos koraban, a himlé elleni véddoltast kdvetéen hasmenése

és |aza volt, amibdl kevesebb, mint egy hét alatt felépilt.
1940 szeptemberében az édesanyja az aldbbiakat irta a jegyzeteiben arrdl, hogy Richard miért
nem beszél:




Richard testileg egészséges. A mandulait 1941. februdr 8-an eltavolitottak. A fejkorfogata
54% cm volt, az EEG felvétele normalis volt.

Engedte, hogy a pszichiatriai rendelSbe vezessik, egybdl aktivan jatszani kezdett a jatékokkal és
kozben egyaltalan nem figyelt a rendelében lévé személyekre. Néha felnézett a falakra, mosolygott
és rovid, erteljes, szaggatott hangon azt mondta: /i’ /i! ii1”. Amikor az édesanyja szdban és
kézmozdulattal utasitotta, hogy vegye le a papucsat, akkor engedelmeskedett. Amikor masik
utasitast kapott — amit ezUttal nem kisért gesztikulacio —, akkor Ujra az el6z6 kérésnek tett eleget és
levette a papucsat (amit id6kdzben Ujra felvett). A formakirakd tablaval jol teljesitett, de a
megforditott tablaval mar nem.

Richardot legkozelebb 4 éves 4 hdnapos koraban vizsgaltak meg. Sokat nétt és sulyban is
gyarapodott. Amikor a rendel6 felé tartottak, akkor kiabalni és erélyesen tiltakozni kezdett, de aztan
engedett és Onszantabol bement a rendelébe. Amikor bement, egyb6l odament a
villanykapcsolohoz és elkezdte fel-le kapcsolgatni. Nem mutatott érdeklédést sem a vizsgalatot
végzd, sem a tobbi személy irdnt, de egy kis doboz felkeltette az érdekl6dését, amit ugy
dobalgatott, mintha labdazott volna.

Amikor 4 éves 11 honapos koraban bement a rendelSbe (vagy barmely szobaba, terembe), az
elsé dolga az volt, hogy fel-le kapcsolgatta a villanyt. Felmaszott a székre, a székr6l pedig az
asztalra, hogy elérje a falikar kapcsoléjat. Nem kommunikalta, hogy mire vagyik, de dihbe gurult,
amig az anyja ki nem talalta, mit akar és a kivansagara nem tett. Nem volt semmilyen kapcsolata az
emberekkel, és egyértelmlen zavard tényezoként tekintett rajuk, ha megszolitottdk vagy
masképpen prébaltak elnyerni a figyelmét.

Az édesanyja kezdte Ugy érezni, hogy mar nem bir vele, ezért egy neveléotthonban helyezte el
Annapolis kozelében egy olyan holgynél, aki kivételesen jo érzékkel tudott banni a nehezen
kezelhetd gyermekekkel. Nemrég tortént, hogy ez a hdlgy hallotta, amint Richard tisztan és
érthetden kimondta elsé szavait, ezt mondta: ,JJ éjszakdt!”.
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Paul 1941 marciusaban, 5 éves koraban kerilt pszichometriai felmérésre, sulyos értelmi defektus
gyanujaval. Korabban magandvodaba jart, ahol a beszéde dsszefiiggéstelen volt, ugy tint, képtelen
alkalmazkodni, és barmely kozbeavatkozasra dihkitoréssel reagalt. Mindezek miatt Ugy tint,
gyengeelméju.

Paulnak nincsen testvére, nagyjabdl 2 éves koraban érkezett az édesanyjaval Angliabdl. Az
édesapja banyamérndk, aki — egyes feltételezések szerint jelenleg Ausztraliaban dolgozik — nem
sokkal elutazasuk el6tt, tobbévnyi boldogtalan hazassdgot kovetéen hagyta el feleségét. Paul
édesanyja — akinek allitdlag féiskolai végzettsége van és nyugtalan, izgaga, labilis n6 — egy zavaros
és teljesen ellentmondasos torténettel allt el6 a gyermek csaladi hatterérdl és fejlédésérdl. Sok id6t
forditott arra, hogy hangsulyozza és alatamassza, milyen sok er&feszitést tett azért, hogy Pault
kiokositsa: verseket és dalokat tanitott neki. 3 éves korara mar nem kevesebb, mint 37 dalt és
kilonféle mondokat tudott fejbdl.

Paul természetes Uton sziletett. Elsé életéve soran sokszor hanyt, gyakran — és kevés sikerrel —
valtogattak a kilonféle tapszereket. A hanyasa akkor maradt abba, amikor kezdett attérni a szilard
taplalékra. Eletkoranak megfeleléen zajlott a fogzasa, emelte fel a fejét, Ult fel, tanult megq jarni és
lett szobatiszta. Volt kanyardja, baranyhimléje és szamarkohogése, mindegyik betegség
komplikaciok nélkil zajlott le. 3 éves koraban kivették a torokmandulait. A fizikai vizsgalat soran
testileg egészséges volt, ami aldl a fitymaszlkilete volt az egyedili kivétel.

Az alabbi jellemzdket a klinikan tett latogatasai, egy bentlakasos otthonban toltott 5 hetes
tartdzkodasa, valamint egy parnapos kdrhazi tartézkodas soran figyelték meg.

Paul egy vékony testalkaty, de izmos, vonzdé killemd fiu volt, arca intelligens és élettel teli. JO
kézigyességgel rendelkezett. Elvétve reagadlt arra, ha megszolitottdk, még a sajat nevére sem
figyelt fel. Egyszer el6fordult, hogy kérésre felvett egy épitékockat a foldrol. Egyszer rogton azutan
lemasolt egy kort, hogy lerajzoltak neki. Olykor el6fordult, hogy az erdteljes ,Ne!” felszdlitasra
abbahagyta azt, amivel éppen foglalkozott. Rendszerint azonban — amikor beszéltek hozza — tovabb
folytatta azt, amit éppen csinalt, mintha nem is mondtak volna semmit. Ugyanakkor mégsem tint
ugy, mintha szandékosan lenne engedetlen vagy direkt ellenkezne. Nyilvanvaldan olyannyira
zarkdzott volt, hogy nem jutottak el hozza a megjegyzések. Valami mindig élénken lekototte, és
ekodzben rendkivil elégedettnek tint, hacsak nem akart valaki kitartdan kdzbeavatkozni az altala
valasztott tevékenységbe. El6szor tirelmetlenné valt és megprobalt kiszabadulni a helyzetbdl, de
ha ez nem vezetett sikerre, akkor sikoltozni, rigkapalni kezdett és dihrohamban tort ki.

Az emberekhez és a targyakhoz f(z6d6 kapcsolata éles ellentétben allt egymassal. Ha belépett
egy szobaba, akkor egybdl a targyakhoz ment, amiket rendeltetésszerlen hasznalt. Nem tett kart a
targyakban, olyannyira dvatosan bant velik, hogy mar-mar gyengédséggel viszonyult a targyakhoz.
Kézbe vette a ceruzat és az asztalon taldlhatd papirlapra firkalt vele. Kinyitott egy dobozt, kivett
beldle egy jatéktelefont és kdzben Ujra meg Ujra ezt énekelte: ,A telefont kéri”, ekdzben korbe-kdrbe
jarkalt a szobaban, Ugy, hogy a telefonkagylot megfeleléen a szajahoz és a filéhez tartotta. Kézbe
vett egy ollot és Ugyesen, tirelmesen felvagott egy papirt apro darabokra, mikdzben egyre csak ezt
énekelte: ,papirvagds”. Taldlt egy jatékmotort, majd a kezével magasra emelte és korbe-
korbeszaladgalt vele a szobdban mikdzben Ujra meg Ujra csak ezt énekelte: ,Repiil a motor”. Ezek a
kozlései — amiket minden alkalommal ugyanazzal a hanglejtéssel mondott ki — egyértelmUen
kapcsolddtak ahhoz, amit éppen csinalt, de voltak olyan szébeli megnyilvanulasai is, amelyek nem
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kapcsolddtak az adott helyzethez. Néhany példa az utodbbiakra: ,Az emberek a szalloddban”;
~Megsériilt a l[abad?”; ,Nincs tobb cukorka, elfogyott a cukorka”; , El fogsz esni a biciklivel, és beiitdd a
fejedet!”. Ugyanakkor ezek kdzil egyes kozléseit egyértelmUen korabbi tapasztalataira lehetett
visszavezetni. Szokasa volt és szinte minden egyes nap elmondta, hogy ,Ne dobd le a kutyat az
erkélyrél!”. Az édesanyja emlékezett ra, hogy még Angliaban mondta ezt a fidnak egy jatékkutyarol.
Amikor Paul meglatott egy serpeny6t, akkor hangosan mindig ezt mondta: ,Egyedem-tanc™.
Az édesanyja idézte fel, hogy ez a konkrét asszociacido 2 éves korban kezdédott a fianal. Az
édesanyja éppen az ,Egyedem, begyedem, tengertanc” kezdetl mondokat mondta a fidnak és
ekdzben elejtette a serpeny6t. A fiu kozléseinek jelentds részét a testi sérilésekre vonatkozo
figyelmeztetések tették ki.

Ezeknek a megjegyzéseknek nem volt szandékos kommunikacids tartalma. A fiu érzelmileg nem
kétédoétt az emberekhez. Ugy viselkedett, mintha az emberek egyaltaldn nem szémitananak, vagy
nem is léteznének. Semmilyen kilonbséget nem jelentett, ha valaki kedvesen vagy durvan beszélt
vele. Soha nem nézett masok arcara. Ha barmely dolga akadt emberekkel, akkor ugy kezelte Gket,
vagy inkadbb a testrészeiket, mintha azok is targyak lennének. Valakinek a kezét példaul arra
hasznalta, hogy Ot vezesse. Jaték kozben el6fordult, hogy lefejelte az anyukaja testét, Ugy ahogy
maskor a parnajaba szokott belefejelni. A gyermekotthonban az dvdndje kezének megengedte, hogy
feloltoztesse, de kdzben az dvéndt a legkisebb figyelemre sem méltatta. Amikor mas gyerekek
kozott volt, akkor a gyerekeket teljesen figyelmen kivil hagyta, és egybdl a gyerekek jatékaival
kezdett foglalkozni.

A kiejtése tisztan érthetd, fejlett szokinccsel rendelkezik. A mondatalkotdsa kielégitd, egyetlen
kivételtdl eltekintve. Soha nem beszél egyes szam elsd személyben, nem hasznalja az egyes szam
elsé személyl névmast és nem hivatkozik magara ugy, mint ,Paul”. Mindig egyes szam masodik
személyben beszélt magarol, ilyenkor kivétel nélkil sz6 szerint ismételte meg azokat a mondatokat,
amiket korabban neki mondtak. Ha cukorkat szeretett volna, azt igy fejezte ki: ,Kérsz cukorkdt”.
Vagy elhtzta a kezét a forrd fitétesttdl és kozben ezt mondta: ,Megégeted magad”. Néha
eléfordult, hogy papagaj modjara ismételte meg a neki mondott mondatokat.

Formalis felmérést ugyan nem tudtunk vele elvégezni, de a megszokott értelemben véve
bizonyosan nem tekinthetd gyengeelméjinek. Azt kévetden, hogy haromszor hallotta a miatyankot
az 6vondtol, 6 is hibatlanul el tudta mondani, és azdta is pontosan el tudja mondani. Tud szamolni, a
szineket meg tudja nevezni. Gyorsan megtanulta sok lemez kozul is felismerni a kedvenc gramofon
lemezeit, és azt is tudta, hogyan kell feltenni és lejatszani a lemezjatszon.

Az 6vond tobb olyan megfigyelésérdl is beszamolt, amelyek kényszeres viselkedésre utalnak.
Paul magardl teljesen megfeledkezve, gyakran végzett onkielégitést. Korbe-korbe szaladgalt és
kozben eksztazisban ismételgette ugyanazt a kifejezést. Megfogott egy kis takardt, elkezdte
razogatni és kdzben énfeledten, boldogan ezt sikoltozta: /i [i!”. Egész hosszu ideig is képes volt ezt
csinalni, és ha valaki megprobalt kozbeavatkozni, az rendkivil felzaklatta. A felsorolt példak
esetében — és sok mas viselkedésénél is, amelyeket nem emlitettink — nem pusztan ismétl6dé
viselkedésrdl volt szd, ezek a cselekvések minden egyes nap, szinte fotografikusan azonos médon
ismétlSdtek.

* Az eredeti szévegben a kisfiU ,Peten-eater”-nek nevezi a serpenyét a Peter, Peter, pumpkin eater monddka
miatt.
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0. ESET — BARBARAK.

Barbara 1942 februarjaban, 8 éves 3 hdnapos koraban kerilt hozzank beutaldval. Az édesapja altal

irt jegyzetek az alabbiakat allapitottak meg:

Barbara édesapja kivald pszichiater. Edesanyja iskolazott, kedves teremtés. 1937-ben sziletett
meg az 0ccse, egy egészséges, élénk és jol fejlett kisfiu.

Kérésre Barbara ,kezet fogott” masokkal (a bal kezét nyujtotta taldlkozaskor és a jobbat
bucsuzaskor), ami azt jelentette, hogy felemelte elernyedt kezét nagyjabol abba az irdnyba, ahol az
Ot vizsgalo felndtt kinyUjtott keze volt. A mozdulatbdl egyértelmlen hianyzott az Udvozlési
szandék. Az interju soran semmi nem utalt az affektiv kapcsolat meglétére.

24



Amikor a karjat megbokték egy tivel, akkor elhuzta a karjat, félelemmel tekintett a tire (de nem
nézett az orvosra) és ezt mondta: , Fdj!”, de ezt sem valakinek mondta, hanem csak Ugy.

Nem mutatott érdekl6dést a tesztfeladatok elvégzése irant. A tesztelés értelme, egy tapasztalat
vagy egy helyzet megosztasa valaki massal - ezek a fogalmak ismeretlennek tintek szamara.
Kioltotte a nyelvét és ugy jatszott a kezével, mintha az is egy jaték lenne. Felkeltette az
érdekl6dését az egyik toll az asztali tolltartdban és azt mondta: ,Toll olyan, mint a tiéd otthon.”
Aztan meglatott egy ceruzat és megkérdezte: ,Hazavihetem?”

Amikor azt mondtak neki, hogy igen, akkor nem tett semmilyen mozdulatot, hogy elvegye. A
ceruzat odaadtak neki, de 6 ellokte magatdl és azt mondta: ,Ez nem az én ceruzam.”

Mas targyakkal kapcsolatban is megismétlédott ez a viselkedése. Tobbszor is azt mondta:
JTaldlkozzunk anydval!” (aki ekdzben kint Glt az el6térben).

Kivaléan olvasott, a 10 éveseknek valé Binet-teszt tUzrdl szold torténetét hibatlanul, 33
masodperc alatt olvasta fel, de utana emlékezetbdl semmit sem tudott felidézni bel6le. Nem ismert
fel (legaldbbis nem emlitett) semmilyen cselekvést vagy 0sszefiggést az egyes Binet képek kozott,
de a képek felsorolasa nem okozott gondot szamara. Kézirdsa olvashatd. Rajzabdl (ember, haz, hat
[abon 016 cica, tok, motor) hianyzik a képzelet, sztereotip. Jobb kézzel irt, minden masra a bal kezét
hasznalja; ballabas és a jobb szeme a dominans.

Ismeri a hét napjait. Elkezdte sorolni: ,szombat, vasdarnap, hétfé”, majd azt mondta: ,/skoldba
mész.” (ami azt jelentette, hogy ,hétfén”), aztan megallt, mint aki készen van a felsorolassal.

Mindezen feladatok — amelyeknél rendszerint tobbszor is meg kellett ismételni a kérdést vagy az
utasitast — végrehajtasat szinte automatikusan teljesitette és kdzben spontan efféle szavakat irkalt:
~harancs”; ,citrom”; ,bandn”; ,sz6lé”; ,cseresznye”; ,alma”; ,sargabarack”; ,mandarin”; , grapefruit”;
Ldinnyelé”; a szavak sok esetben Gsszeértek, egymasba folytak és nyilvanvaléan nem azért irta le
ezeket, hogy valaki mas elolvassa.

Szinte minden ,beszélgetést” félbeszakitott, amiben megemlitették a ,teherautdt” vagy a vasuti
Jteherkocsit” - az édesapja beszamoldja alapjan mindketté mar jo ideje komolyan foglalkoztatta a
lanyat. Azt szokta mondani példaul, hogy ,Ldattam teherautdot” vagy ,Amikor iskolaba mentem, lattam
teherkocsikat”.

Az édesanyja megjegyezte, hogy ,Lenylgézik a kilénbozd tartozékok, mint példdul az dra ingdja
vagy a kémények”. Az édesapja mar korabban kijelentette, hogy: ,Mostanaban kezdett el érdekl6dni a
nemiség irant, mindig a kézelinkben van, amikor firdiink és megrégzétten érdeklik a vécék.”

Barbarat a Devereux iskolaban helyezték el, ahol kezdi megtanulni, hogyan viszonyuljon a tébbi
emberhez.

25






6. ESET = VIRGINIA'S.

Virginia 1931. szeptember 13-an sziletett, 1936. dta a gyengeelméjiek allami gyakorldiskolajanak a
tanuldja — egy honap kivételével, mert 1938-ban a ,tanulmdnyai érdekében” ideiglenesen
athelyezték a siketek iskoldjaba. Dr. Esther L. Richards tobb alkalommal is taldlkozott vele és
egyértelmUen felismerte, hogy Virginia se nem siket, se nem gyengeelméjd. 1941 majusaban az
alabbiakat irta le rola:

Virginia — aki két gyermek kozil a kisebbik — édesapja pszichiater, aki ezt mondta magarol (1941

decemberében): ,Soha nem szerettem a gyerekeket, ami alighanem egy reakcio volt a részemrél arra,
hogy korldtoztak a szabad mozgdsban (utazds), és kisebb felfordulast és zdrzavart hoztak az
életembe.”

Az édesapa az alabbiakat mondta Barbara édesanyjardl: ,Semmilyen szempontbdl nem az az igazi
anya tipus. A [gyermekekhez vald] hozzddlldsa sokkal inkabb hasonlithaté ahhoz, mint ahogy mds egy
jatékbabahoz vagy egy hdzidllathoz viszonyul, mintsem barmi mdshoz.”

Virginia batyjat, Philipet — aki 5 évvel id6sebb a higanal —, 15 éves koraban utaltak be hozzank
sulyos dadogassal. Amikor megkérdeztik arrdl, hogy otthon milyen a helyzet, akkor zokogasban
tort ki és konnyek kozott ezt valaszolta: ,Az apdm csak akkor szolt hozzam, ha leszidott valami miatt,
amit rosszul csinaltam.”

Az édesanyjatol még ennyit sem kapott. Philip Ugy érezte, hogy egész életét ,fagyos légkirben”
toltotte két megkozelithetetlen idegennel.

1938 augusztusaban a gyakorldiskola pszichologusa azt vette észre, hogy Virginia reagal
bizonyos hangokra, a nevére és arra az utasitasra is, hogy: ,Nézd!”

A Binet-féle és a Merrill-Palmer tesztek nem-nyelvi feladatai alapjan g94-es az 1Q-szintje. A

pszichologus az alabbi megjegyzést tette:



A pszicholdgus jegyzetei:

Amikor 1942. oktdber 11-én taldlkoztam vele, akkor Virginia egy vékony, sudar, csinosan 0lt6z6tt
11 éves lany volt. Amikor hivtam, akkor reagalt, feldllt és kozelebb jott, de soha nem nézett arra a
személyre, aki megszdlitotta. Csak allt ott mozdulatlanul és a tavolba révedt. Ritkan el6fordult, hogy
egy kérdésre valaszolva az aldbbiakat mormolta: ,Mama, baba.” Amikor egy kisebb csoport
korililte a zongorat és az egyik gyermek zongorazott, Virginia is letlt a gyerekek kézé, de ugy tlint,

egyaltaldan nem veszi észre, mi zajlik korilotte, teljesen magaba feledkezett. Mintha azt sem vette
volna észre, hogy a gyerekek abbahagytdk az éneklést. Amikor a csoport feloszlott, 6 meg se
mozdult, és Ugy tlnt, nem vette észre, hogy megvaltozott korilotte a helyzet. Arckifejezése
intelligens, bar a tekintete kifejezéstelen volt.






Herbert 1941. februar 5-én, 3 éves 2 hdnapos koraban kerGlt hozzank. Sulyosan retardalt értelmi
fejlédésinek gondoltak. Fizikai rendellenesség nem volt tapasztalhatd nala, kivéve, hogy nem
ereszkedtek le a heréi. Az EEG eredményei normalisak voltak.

Herbert 1937. november 16-an, a 38. hétre sziletett, tervezett csaszarmetszéssel, 6% font
(~2,85 kg) sullyal. A sziletésétdl kezdve egészen 3 honapos kordig minden taplalékot kihanyt. Ekkor
a hanyas hirtelen abbamaradt, és az alkalmankénti bukast leszamitva a taplalkozasa mar kielégitéen
zajlott. Az édesanyja szerint ,mindig is lassu és csendes” volt. Egy ideig azt gondoltak rdla, hogy
siket, mert ,amikor beszéltek hozza vagy mdsok kézelében volt, semmilyen valtozds nem latszott az
arckifejezésén; ezen kivil nem probalt meg beszélni, szavakat kimondani.” 4 hoénapos koraban
felemelte a fejét és 8 hdnapos koraban mar felilt, de nem probalt meg jarni egészen 2 éves koraig,
amikor hirtelen ,elkezdett egyedil jarni, anélkil, hogy egy székbe kapaszkodott volna vagy elbtte
megprobalt volna kuszni.” Kitartdan elutasitotta az innivalot, hacsak nem teljesen Uvegbdl készult
edénybdl adtak neki. Egyszer, amikor kdrhazban volt, harom napig nem ivott semmit, mert
pléhbogrében adtak neki inni. ,Rettenetesen félt a folyd viztdl, a gaztizhelytdl és még sok minden
madstol.” Felzaklatta, ha a megszokott mintaban valamilyen valtozas allt be: , ha észrevesz valamilyen
valtozast, akkor nagyon nyugtalan lesz és elkezd sirni.” Viszont szereti leereszteni és felhUzni a
redonyt, a kartondobozt apré darabokra tépkedni, és aztan orakon at eljatszik a kartondarabokkal,
szereti nyitogatni-csukogatni a kétszarnyu ajtokat.

Sziletése utan nem sokkal Herbert szilei elvaltak. Az édesapjat, aki pszichiater, igy jellemezték:
~kiemelked?d intelligencidju, érzékeny, nyughatatlan, introspektiv alkat, aki rendkivil komolyan veszi
magat, nem érdeklik az emberek, javarészt a sajat vildgaban él, hajlamos az ivdsra.” Az édesanyja
orvos, aki ekként irja le magat: ,energikus, szeret eljarni, nagyon kedveli a tdrsasagot és a gyerekeket,
de nem nagyon érzi dt a problémdikat, sokkal konnyebb elfogadnia az embereket ugy, ahogy vannak,
mint megértenie Gket.” Herbertnek két id6sebb testvére van. A kozépsd gyermek egy normalis,
egészséges fiu. Legiddsebb testvére, Dorothy 1934 jUniusaban sziletett, 36 6ranyi kimeritd vajudas
utan. Herbert névére élénk és jol reagald csecsemd volt, 18 hdnapos korara mar sok szot mondott,
de a masodik életéve vége felé ,a mdsokkal vald jaték és dltalaban a tébbi emberhez fiz6dé
kapcsolata terén nem nagyon mutatott fejlédést”. Azt akarta, hogy hagyjak egyedul, koérbe-korbe
tancolt, furcsa hangokat keltett a szajaval és teljesen figyelmen kivil hagyott mindenkit, kivéve az
édesanyjat, akibe belecsimpaszkodott, ha ,pdnikba esett vagy felzaklattdk”. (Az édesapa szivbol
gyulolte a lanyat.) ,Alig beszélt és egydltalan nem fejezte ki a gondolatait. Nehézségei voltak a
személyes névmasokkal és egyre csak azt ismételgette: ,te” és ,én”, ahelyett, hogy a megfeleld
személyekre haszndlta volna ezeket.” A lanyt el6szor gyengeelméjinek nyilvanitottak, majd
skizofrénnek, de a szul6k valasat kovetéen — a gyermekek az édesanyjukkal maradtak — , kivirult”.
Most mar iskolaba jar, ahol szépen fejlédik; j6l beszél, 108-as az 1Q-szintje és — bar érzékeny és
enyhén tartdzkodd — érdekl6dik az emberek irant és aranylag tirhetéen kijon velik.

Az elsé kivizsgalds alkalmaval Herbert arckifejezése kiemelked6en intelligensnek tint, motoros
koordinacidja jo volt. Bizonyos hatarokon belGl rendkivil céltudatos és hatarozott volt a sajat maga
altal valasztott célok elérésében. Amikor egy rakas épitokocka volt el6tte, akkor azonnal észrevette,
hogy ezek kozll melyik van odaragasztva a kartonhoz, és melyiket lehet levenni rodla. Az
épitékockakbol nagyon Ugyesen épitett tornyot, legalabb olyan magasat épitett, mint barmelyik
vele egykoru gyerek vagy akar akkorat is, mint a nala idésebbek.
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Nem lehetett eltériteni a sajat maga valasztotta elfoglaltsagoktol. Barmilyen szintly beavatkozas
felbosszantotta: a behatolokat eltaszitotta az Utjabol (anélkil, hogy barmelyikikre is ranézett
volna), vagy ha a félrelokés nem hasznalt, akkor elkezdett kiabalni.

4 éves 7 honapos és 5 éves 2 honapos koraban lattuk Ujra. Még mindig nem beszélt. Mindkét
alkalommal Ugy jott be a rendelébe, hogy a legcsekélyebb figyelmet sem forditotta az ott
tartézkodokra. Egybdl a Séguin-féle formatabla felé vette az iranyt, azonnal neki is latott, elkezdte
berakni a formakat a helyUkre, majd rogtén utana gyorsan és Ugyesen elkezdte kivenni 6ket. Ha
kozbeavatkozott valaki, akkor tirelmetlendl vinnyogni kezdett. Azonnal feltint neki és felzaklatta,
ha valaki észrevétlen(l elvette az egyik darabot, de amint visszakerGlt a hidnyzé darab, régtén meg
is feledkezett az egészrél. Néhanyszor — miutan a felindultsagabdl végre megnyugodott, amit az
okozott, hogy elvették téle a formatablat — eksztazissal az arcan elkezdett ugralni a kanapén. Nem
reagalt arra, ha hivtak és nem reagalt semmire, amit mondtak neki, teljesen elmerilt abban, amit
éppen csindlt. Sohasem mosolygott. Olykor artikulalatlan hangokat hallatott monoton, énekl6
hangon. Egyszer gyengéden megsimogatta az édesanyja |abat és hozzaérintette a szajat. Az
épitékockakat és a tobbi targyat is gyakran a szajahoz érintette. A két vizsgalat soran tanusitott
viselkedése szinte fotografikusan megegyezett, azt az egy jelentds kivételt leszamitva, hogy mig 4
éves kordban tartozkoddan viselkedett és hatrahdékolt, amikor meggyujtottunk egy gyufaszalat,
ezzel szemben 5 éves koraban mar onkiviletben ugrandozni kezdett.
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0. ESET = ALFRED L.

Alfred pacienst az édesanyja hozta el hozzank 3 és fél éves koradban, 1935 novemberében, az alabbi

panasszal:

Alfred harom héttel a tervezett id6pont el6tt, 1932 majusaban sziletett. Az elsé két honapban
»a tdpszer komoly aggdlyokat okozott, de aztan gyorsan gyarapodott és testileg szokatlanul fejlett,
élénk baba lett.” 5 hdnapos koraban felilt és 14 honapos koraban kezdett el jarni.

Sok minden aggasztja:

Kisgyermekkoraban fizikailag meggatoltak, hogy a hivelykujjat szopja, ezért felhagyott ezzel a
szokasaval és kulonféle targyakat vett a szajaba. Tobb alkalommal is kavicsokat taldltunk a
székletében. Nem sokkal a masodik sziletésnapja el6tt leszedte a vattat a husvéti nyulrol és egy

részét lenyelte, egy részét pedig belélegezte, emiatt gégemetszést kellett végrehajtani rajta.
Néhany hénappal késébb ivott egy kis kerozint, de ez nem jart,,semmilyen kdros kévetkezménnyel”.
Alfrednek nincsen testvére. Edesapja — aki a sziletésekor 30 éves volt — ,gyanakvé természet,
nem nagyon jén ki az emberekkel; knnyen megsériil; kbnnyen elveszti a tiirelmét; ugy kell elvonszolni
vendégségbe a bardtokhoz; a szabadidejét olvasassal, kertészkedéssel és horgdszdssal tolti.”



Az édesanyja, aki egykorU az apjaval, ,klinikai pszicholdgus”, kifejezetten kényszeres és
ingerlékeny alkat. Apai nagyszilei apja fiatalkordban meghaltak; az apjat egy lelkész fogadta
orokbe. Anyai nagyapja — szintén pszicholdgus — sulyosan rogeszmés, tobbféle tikkje van. ,Gyakran
mos kezet, hajlamos hosszu idére leragadni egy gondolatndl, fél az egyedilléttdl, tart a
szivbetegségtdl.” Anyai nagyanyja ,ingerlékeny, lobbanékony természet, aki eléaddsokat tart, tébb
kényv szerzbje, szintelenil paszianszozik és komolyan aggddik az anyagiak miatt.” Az egyik anyai
nagybdtyja tobbszor is elszokott — otthonrdl és az iskoldbdl —, kés6bb csatlakozott a
tengerészgyalogsaghoz, ezt kdvetben pedig , kivaldan megallta a helyét az izleti életben”.

Edesanyja Alfred sziletése utan 2 hénappal elhagyta az apjét. A fil az édesanyjaval és az anyai
nagyszileivel lakott. ,A hdzukban az édesanyja egy bélcsédét és dvoddt izemeltet, ami némiképp
dsszezavarja a gyermeket.” Alfred egészen 3 éves 4 hdnapos kordig nem is latta az apjat, amikor az
anyja hirtelen ugy dontott, hogy ,meg kell ismernie az apjat” és ,kezdeményezte, hogy az apja
elmenjen és megldtogassa Sket otthonukban.”

Amikor Alfred belépett a rendelébe, egyaltaldn nem méltatta figyelemre a vizsgaldt.
Megpillantott egy jatékvonatot a szekrényben, egyb6l odament, kivette a vonatot és lassy,
monoton mozdulatokkal szétszedte majd Osszekapcsolta a kocsikat. Sokszor elismételte, hogy:
,Tobb vonat — tébb vonat — tébb vonat.” Ujra meg Ujra ,megszdmolta” a vasuti kocsikon az ablakokat:
~Eqy, két ablak — egy, két ablak — egy, két ablak — négy ablak, nyolc ablak, nyolc ablak.” Semmi nem
tudta elvonni a figyelmét a vonatrdl. Megprobaltak elvégezni vele a Binet-féle tesztet egy olyan
teremben, ahol nem volt jatékvonat. Csak rendkivili nehézségek aran és csak atmenetileg sikerilt
megtorni a foglalatossagat. Véqil engedelmeskedett, de a viselkedése egyértelmGen arra utalt,
hogy csak azért tette, hogy megszabadulhasson a zavard tényezétdl. Ugyanezt a viselkedést
lehetett megfigyelni a felmérés valamennyi részfeladatanal. Végil 140-es IQ-szintet mértek nala.

Az elsé kivizsgalast kdvetéen az édesanyja nem hozta vissza, mert a fia szamara ,tartds stresszt
okoz, ha egészséglgyi szakemberrel taldalkozik.” Kérésinkre 1938 augusztusaban egy irasos
beszamoldt kildott a fia fejlédésérdl. Ebbdl a beszamolobdl idézzik az alabbi részleteket:

Magadnyos farkasnak hivjdk. Egyedil szeret jdtszani és keriili a csoportosan jatszo gyerekeket.
Nem nagyon méltatja figyelemre a felnétteket, kivéve amikor azt kéveteli, hogy mesét olvassanak
neki. A versengést kerili. Egyszeriibb torténeteket olvas magdnak. Komolyan fél a testi sériiléstdl,
rengeteget beszél a villamosszék haszndlatardl. Pdnikba esik, ha valaki véletlenil eltakarja az
arcat.

Alfredet 1941 juniusaban Ujra beutaltak. A szilei Ugy dontottek, hogy 0Osszekdltoznek.
Ezt megel6zben a fiu 11 kilonbozd iskoldba jart. Sokszor kellett agyban maradnia megfazas,
bronchitis, baranyhiml6, streptococcus fertdzés, dtvar, és egy hevenyészetten leirt betegség miatt,
amirdl az édesanyja — tobb gyermekorvos hatarozott cafolata ellenére — azt allitotta, hogy ,reumds
ldz” volt. A dolgozdk arrdl szamoltak be, hogy koérhazi tartdzkodasa idején Alfred Ugy viselkedett,
mint egy ,mdnidkus beteg”. (Az édesanya elGszeretettel nevezte magat pszichiaternek és kész volt
»pszichiatriai” diagndzist feldllitani a gyermekérol.) Az édesanya beszamoldjabdl — amely az esetek
részletes leirasanak maniakus felsorolasabdl és az ezekhez fUzott ,magyardzatokbdl” allt, amellyel
azt igyekezett alatamasztani, hogy Alfred igenis ,normdlis” — az alabbiakrdl szereztink tudomast.
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Elkezdett nala fiatalabb gyerekekkel jatszani és a tobbi gyereket ,babuként haszndlta — ennyi.”
Teletomték a fejét zenével, szindarabokkal és memoriterekkel — mechanikus memdriaja kivalo.
Tovabbra is ,rettentéen elmélyiilt és belefeledkezett” a jatékdba, nem szivlelte a tarsasagot és
képtelen volt ellazulni:

Szadmtalan dologtdl félt, ez szinte minden esetben valamilyen gép zajdhoz kapcsolodott
(husdarald, porszivé, villamos, vonat stb.). Rendszerint az lett a vége, hogy megrdgzétten
érdeklddni kezdett az irant, amitél korabban rettegett. Most példaul az éles kutyaugatdstol fél.

Alfred — az interju elejétdl a végéig — rendkivil feszilt volt, és nagyon komolynak mutatkozott,
olyannyira, hogyha nem lett volna gyermekhangja, akkor egy aggddd, tépel6dé apro cregember
benyomasat keltette volna. Ugyanakkor rendkivil nyugtalan volt és Ugy tint, komoly késztetést
érez, hogy beszéljen. A mondanivaldéja nem tartalmazott semmi személyeset, kényszeres
kérdésekbdl allt: az ablakrdl, az arnyékrodl, a sotét szobarol, kilondsen a rontgenszobardl
érdekl6dott. Sosem mosolygott. Nem szamitott, hogy milyen témara valtunk, semmi sem tudta
eltériteni a vilagossag-sotétség témakorétdl. De kdzben valaszolt a vizsgald kérdéseire, amiket
jellemzden tobbszor is el kellett ismételni, és amikre csak alku fejében volt hajlandé valaszolni —
JVdlaszolsz a kérdésemre, és akkor én is valaszolok a te kérdésedre.” A definicidi mar-mar fajdalmasan
egzaktak és konkrétak voltak. A léggomb ,vékony gumirétegbdl késziil és levegb van benne, vagy
néha valamilyen mdsik gaz, néha felemelkedik a levegbbe és néha fent is marad, és ha kilyukad, akkor
kidurran; ha valaki megszoritja, akkor kidurran. Nem igaz?” A tigris ,,az egy dolog, egy dllat, csikos,
mint a macska, tud karmolni, megeszi az embereket, vadallat, a dzsungelben él és néha az erdbében, de
leginkabb a dzsungelben. Nem igaz?” Es erre a kérdésre: ,Nem igaz?” egyértelm(en valaszolni kellett;
igényelte, hogy megerdsitsik: a meghatarozasa kimeritd és teljes.

Gyakran zavarba jott a szavak jelentésétdl. Amikor mutattak neki egy képet és megkérdezték
téle: ,Hogyan irndd kériil ezt a képet?”, akkor ezt valaszolta: ,Emberek allnak koril.”

Egyszer megallt — latszott, hogy teljesen 6ssze van zavarodva — és megkérdezte, hogy miért kell
a kortorténete minden egyes oldalara ranyomtatni, hogy ,Johns Hopkins Kdrhaz”. ,Miért kell ezt
rdirni?” Komoly problémat jelentett szamara és kilonos jelentéséggel birt, amin sokat toprengett és
ugy érezte, masokkal is meg kell vitatnia. A kortorténetet eleve a korhazban vették fel, akkor miért
szUkséges rairni a korhaz nevét minden egyes lapra? Hiszen az, aki a kortorténetet irja, tudja, hogy
hol van. A vizsgald — akire nagyon jol emlékezett a 6 évvel korabbi kivizsgalasrdl — szamara nem
jelentett se tobbet, se kevesebbet, mint az a személy, akitél elvarta, hogy valaszoljon a sotétségrol
és vilagossagrol feltett szintelenil ismétlédd kérdéseire.
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J.ESET = CHARLES N.

Charles pacienst 4 és fél éves koraban, 1943. februar 2-an az édesanyja hozta el hozzank. A legfébb
panasza ez volt: ,Leginkdbb az zaklat fel, hogy nem tudok vele kapcsolatot teremteni”. Az irdsos
beszamoldjat ezzel a mondattal vezette be: ,Tudatosan oda kell figyelnem arra, hogy a véleményemet
ne befolydsolja az a szakmai tudds, amely mostanra mar dtformalta a gondolkoddsmdédomat.”

Csecsemdkeént a kisfiu inaktiv volt, ,lassu és k6zdnyds”. Csak fekidt a kisdgyaban és meredten
nézett. Ugy viselkedett, mintha hipnotizaltak volna. Ugy tint, hogy egyszerre mindig csak egyetlen
dologra koncentrdl, arra, amit éppen csindl. Hipotiredzisra gyanakodtak, ezt kovetden
pajzsmirigykivonatot kapott, de az allapotaban nem kovetkezett be javulas.




Charles természetes Uton szUletett, tervezett baba volt, akit nagyon vartak. 6 hdnapos koraban
Ult fel és mar 15 honapos kora elétt jart —,,minden elézmény nélkil egyszer csak felkelt és jart — el6tte
se nem kuszott, se nem mdszott.” A szokasos gyermekbetegségek kozil egyiket sem kapta el.

Charles els8szilott gyermek, két fiatalabb testvére van. Edesapja — akinek érettségije van és
ruhakereskedd — ,megdolgozott a sikerért, gyengéd, nyugodt és békés ember”. Az édesanyja ,,komoly
sikereket ért el az Uzleti életben, eqy szinhazi jegypénztarat lGzemeltetett New Yorkban, felettébb
kiegyensulyozott, nyugodt alkat”. Amikor Charles a klinikan jart, a testvérei 28 illetve 14 hdnaposak
voltak. Anyai nagyanyja — aki ,rendkivil dinamikus, erélyes, hiperaktiv, szinte hipomdnidas” — iro,
zeneszerzd. Egyik anyai nagynénje — ,pszichoneurotikus, zsenidlis elme, hajlamos a hisztériara” —
verseket és dalokat ir. Egy masik nagynénjére egyenesen a ,csaldd amazonjaként” hivatkoztak.
Egyik anyai nagybatyja — aki pszichiater — kiemelkedGen tehetséges zenei téren. Apai agon a
rokonokat , hétkéznapi rendes emberekként” irtak le.

Charles jol fejlett, intelligens fiu benyomasdt keltette, jo testi egészségnek orvendett,
szemiveget viselt. Amikor belépett a rendel6be, a legkisebb figyelemre sem méltatta a jelenlévéket
(harom orvos, az édesanyja és a nagybatyja). Anélkil, hogy ranézett volna barkire, ezt mondta:
~Kérek egy ceruzdt!”, majd elvett egy papirt az iréasztalrdl és leirt valamit, ami egy 2-es szamra
hasonlitott (az asztali naptaron egy nagy kettes volt lathatd; februar 2-a volt). Elhozta magaval a
Reader's Digest egy példanyat, amiben felkeltette az érdeklédését egy csecsemd képe. Majd
szamtalanszor ezt mondta: ,Nézd meg ezt a vicces babat!”, és néha hozzatette: ,Hdt nem vicces? Hat
nem cuki?”

Amikor elvették téle a kdnyvet, akkor viaskodott azzal a kézzel, amelyik megfogta a konyvet,
anélkil, hogy felnézett volna az emberre, aki elvette a konyvet. Amikor megszurtak egy tivel, akkor
ezt kérdezte: ,Miez?” és meq is valaszolta a sajat kérdését ,Ez egy td.”

Félve nézett a tlre, és a tovabbi szurasoktdl tartva elhUzodott, de végig Ugy tint, hogy a szurast
nem hozza 6sszefiggésbe azzal a személlyel, akinek a kezében a t0 volt. Amikor valaki elvette téle a
Reader's Digestet, és a foldre dobta és ralépett a labaval, akkor Charles Ugy prébalta eltavolitani azt a
labat, mintha az is csak egy fuggetlen, semmihez nem kapcsolddd, kdozbeavatkozé targy lenne.
Ebben az esetben sem méltatta figyelemre azt a személyt, akihez a |ab tartozott. Egyszer csak
odafordult az anyjahoz és izgatottan ezt mondta neki: ,Odaadom neked!”

Amikor a Séguin-féle formatablaval szembesilt, akkor elsésorban a formak neve érdekelte, és
csak utana rakta be ezeket a megfeleld helyre. Gyakran megpdrgette a formakat és izgatottan
ugralt fel és ala, mikozben porogtek. Az egész jelenet rendkivil repetitiv volt. Nyelvhasznalatanak
soha nem volt az a célja, hogy masokkal kommunikaljon. Emlékezett az elnevezésekre, mint példaul
»~hyolcszég”, ,rombusz”, ,téglatest”, de ettdl figgetlentl folyton ezt kérdezte: ,Ez mi?”.

Nem reagalt, ha a nevén szdlitottdk és nem nézett az édesanyjara, amikor 6 hozza beszélt.
Amikor az épitékockakat elraktak, akkor kiabalni kezdett, dobbantott a labaval, és azt sikoltozta:
,Odaadom neked!” (amin azt értette, hogy ,Add ide!”). Mozgasa jol koordinalt.

Charlest a Devereux Iskolaban helyezték el.
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John pacienst el6szor 2 éves 4 honapos koraban lattuk, 1940. februar 13-an.

Az édesapja ezt mondta rdla: ,Leginkdabb amiatt aggddom, hogy nehézségei vannak a
tdpldlkozdssal. Ez a legjelentdsebb dolog, a mdsik pedig, hogy lassan fejlédik. Az elsé napokban nem
szopott megfeleléen. 15 nap utdn a szoptatdasrol cumisivegre vdltottunk, de cumisiivegbél sem
tdpldlkozott megfeleléen. Hosszu idé telt el azzal, hogy elérjiik, hogy lenyelje az ételt. Mindent
megprobaltunk, amit csak lehetett. Mindvégig fejletlen maradt. 20 hénapos koraban kezdett el jarni.
Gyakran szopja a hivelykujjat és csikorgatja a fogait, elalvds elétt egyik oldaldrdl a masikra fordul. Ha
nem csindljuk azt, amit akar, akkor kiabalni, sikitani kezd.”

John 1937. szeptember 19-én sziletett, 7%2 fontos (~3,4 kg) sullyal. Taplalkozasi problémaja miatt
gyakran kerUlt kérhazba. Soha nem taldltak ndla semmilyen testi rendellenességet, kivéve, hogy a
frontalis kutacsa csak 2 és fél éves kordban zarult. Gyakran megfazott és tobbszor is volt
kozépfilgyulladasa, ami szUkségessé tette mindkét dobhartya mtéti perforaciojat.

Johnnak 1943 februarjaban sziletett meg az els6 testvére. Az édesapja — aki pszichiater —
Lrendkivil nyugodt, békés, érzelmileg stabil ember, a csaldd tdmasza”. Az édesanyja — aki kozépfoku
végzettséggel rendelkezik — titkarnéként dolgozott egy patoldgiai laboratériumban miel6tt férjhez
ment volna, ,hipomdnids személyiség, hajlamos mindent patoldgidsnak latni, mintsem rendesen; a
terhessége alatt egész végig rendkiviil szorongott, attdl félt, hogy nem fogja tulélni a vajuddst.” Az apai
nagyanyja,megszallottan valldsos és percenként megmossa a kezét.” Anyai nagyapja konyveld.

Johnt a szilei kisérték el a rendelGbe. A rendel6ben megallas nélkil, céltalanul kévalygott korbe-
korbe. A spontan firkalast kivéve soha nem érintett dssze két targyat. A legegyszer(bb utasitasokra
sem reagalt, azt leszamitva, hogy nagy nehézségek aran a szilei kérésére, esetlenil ugyan, de
mutatta, hogy: kukucs, torom-t6rom a makot és papa. A targyakhoz vald hozzaallasa jellemzéen
abban merdlt ki, hogy a foldre dobta 6ket.

Harom hdnap elteltével a szokincse mar jelentds fejlédésen ment keresztil, bar az artikulacidja
hibas maradt. Enyhe kényszeres jelekrdl is beszamoltak, példaul, hogy minden étkezésnél az elsé
kanalnyi ételt eltolta magatol. A rendel6ben tett ,jdrkalasa” valamelyest célzottabbnak
mutatkozott.

A negyedik életéve végére —igaz, csak egészen kezdetleges szinten, de — mar az érzelmi kétédés
jeleit mutatta, de erre is csak néhany emberrel volt képes. Ha létrejott egy ilyen kapcsolat, onnantol
kezdve pontosan ugyanabban a mederben kellett folytatédnia. Osszetett és nyelvtanilag helyes
mondatokat tudott alkotni, de 6nmagara egyes szam masodik személyben hivatkozott. A nyelvet
nem hasznalta kommunikacios céllal, féként a korabban hallott mondatokat ismételte, anélkdl,
hogy megvaltoztatta volna a személyes névmasokat. Jelentds kényszeresség figyelheté meg nala. A
napirendjét mereven be kell tartani, a megszokott rendben bekdvetkezett legkisebb valtozas is
panikrohamot valt ki bel6le. A mondatokat szintelenil ismételgeti. Kivalé a mechanikus memoridja,
fejbdl tud rengeteg imat, monddkat és gyermekdalt, ,t6bb nyelven is”; az édesanyja sok mindennel
teletomte a fejét és rendkivil biszke az ,eredményre”: ,A hanglemezeket felismeri a szinikrél, és
amint felismeri az egyik oldalt, tudja, hogy mi van a masikon.”
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4 és fél éves koratdl fokozatosan elkezdte megfelel6en hasznalni a névmasokat. Annak ellenére,
hogy kizardlag targyak keltik fel az érdekl6dését, jelentds eréfeszitést tett annak érdekében, hogy
magara vonja a doktornd (Dr. Hilde Bruch) figyelmét, és elnyerje dicséretét. De soha nem szdlitotta
meg Ot spontan, kozvetlenil. John mindent megtett annak érdekében, hogy megdrizhesse a
kornyezete valtozatlansagat, ezért az ajtokat és az ablakokat mindig becsukta. Amikor az édesanyja
amikor Ujra megzavartak a megrogzott szokasat, akkor tehetetlenségében konnyekben tort ki és
latszott rajta, hogy rendkivil felzaklatta az eset.

Rendkivil felkavarta az is, ha valamibdl hianyzott egy darab, vagy ha valami eltérétt. Eszrevett
két jaték babat, amikre korabban nem figyelt fel. Latta, hogy az egyiknek nincs kalapja és ez nagyon
felzaklatta, elkezdett korbe-korbe jarkalni a rendelében, hogy megtalalja a kalapot. Amint elékerilt
a kalap egy masik helyiségbdl, mar egyaltalan nem érdekelték a babak.

5 és fél éves korara mar elsajatitotta és megfeleléen tudta hasznalni a személyes névmasokat.
Elkezdett egyedil enni, a taplalkozasa mar kielégitd volt. A rendelében meglatott egy fényképet
emberek egy csoportjardl és megkérdezte az édesapjat: ,Ok mikor [épnek ki a képbdl és mikor jénnek
be ide?”

Latszott, hogy teljesen komolyan gondolja. Az apja mondott neki valamit arrél, hogy otthon
milyen képek vannak a falon. Ez valamelyest felkavarta Johnt. Kijavitotta az apjat: ,A fal kézelében
vannak” (a ,falon” nyilvan azt jelentette szamara, hogy a fal ,tetején”, ,rajta” vannak).

Amikor meglatott egy pennyt, ezt mondta: ,Penny. Ez ott van, ahol tekéziink.” Amikor otthon
tekéztek és Johnnak sikerilt tarolnia, akkor az édesapja mindig adott neki egy pennyt. Meglatott
egy szotart és megkérdezte az apjatdl: ,Oda tetted a pénzt?”. Eqyszer az apja egy szotarban hagyott
papirpénzt és megkérte Johnt, hogy mondja meg az anyjanak.

Az apja elfityUlt egy dallamot, John pedig azonnal felismerte, ,Mendelssohn hegediversenye”.

Meg tudta mondani a targyakrdl, hogy valami kicsi vagy szép, de két dolgot nem tudott
6sszehasonlitani egymassal. (,Melyik kocka nagyobb? Kinek az arca szebb?” stb.)
1942 decemberében és 1943 januarjaban volt két jobb féltekei gércsrohama, a szemeivel jobbra
tekintett és rovid id6re lebénult a jobb karja. A neuroldgiai vizsgalat soran nem taldltak semmilyen
rendellenességet. Mindkét szemfenék normalis volt. Az EEG-felvétel a ,bal okcipitdlis lebenyben
fokdlis zavart” mutatott, ugyanakkor ,a felvételt nagyrészt nem lehetett kiértékelni, mert a gyermek
nem volt egyittmikodé és emiatt sok mitermék sziletett”.
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Elaine pacienst 7 éves 2 hdnapos koraban, 1939. aprilis 12-én hoztak el hozzank a szilei ,szokatlan
fejlédése” miatt. ,Egyadltaldn nem alkalmazkodik. Ha barmilyen elvont dologgal szembesiil, akkor
megall. Nem érti a tobbi gyerek jatékat, nem figyel oda, ha mesét olvasnak neki, elcsatangol, és
egyedil bokldszik; kimondottan szereti az dllatokat, mindenféle dllatot; néha négykézlab jarva
utdnozza 6ket és furcsa hangokat hallat.”

Elaine 1932. februar 3-an sziletett, idore. Egészségesnek tint, rendesen taplalkozott, 7 hénapos
koraban feldllt és mar 1 éves kora elétt elkezdett jarni. Mire betdltotte elsé életévét, mar négy szt
ki tudott mondani, de a kdvetkezé négy év soran a nyelvhasznalata nem fejlédott. Felmerdlt, hogy
siket, de ezt kizartak. 13 hdnapos koraban egy ismeretlen eredety, lazzal jard betegsége volt, ezt
kovetéen a sulyosbodd viselkedészavarat egy feltételezett agyvel6gyulladas szovédményének
tekintették. Masok az édesanyjat hibaztattak, azzal vadoltak, hogy a lanyanak nem viselte
megfeleléen gondjat. Elaine-t gyengeelméjiséggel is diagnosztizaltak. 18 hdnapon keresztil
agyalapi mirigy elulsé lebeny és pajzsmirigy készitményeket kapott. ,Egyes orvosok” — akiket
meglepett Elaine intelligens arca — ,azt dllapitottdk meg, hogy normdlis gyermek, és azt mondtadk,
hogy ki fogja néni.”

2 éves koraban bolcsédébe kildték a kislanyt, ahol ,éndlldan jétt-ment, de nem csindlta azt, amit
a tobbiek. Példdul, amikor a virdgok gondozdsat tanultak, akkor megette a névényt és megitta a vizet.”
Mar koran érdeklédni kezdett az allatképek irant. Alapjaban nyughatatlan természete ellenére
ezeket a képeket -, kiilénGsen a metszeteket” — akar ordkon keresztil is elmélyilten elnézegette.

Amikor nagyjabdl 5 éves koraban elkezdett beszélni, akkor egész — bar egyszer( — mondatokban
kezdett beszélni, amelyek ,gépies kifejezések” voltak, azaz nem kapcsolodtak a pillanatnyi
helyzethez, vagy ha mégis, akkor furcsa, metaforikus kapcsolatban alltak az adott szituacioval.
Kivalo szokinccsel rendelkezett, kilondsen jol ismerte az dllatok nevét és ,rendszertani besoroldsdt”.

A személyes névmasokat nem hasznalta helyesen, a tobbes szamot és az igeidéket azonban
igen. ,Nem hasznadlt tagaddst, de megértette a jelentését, amikor mdsok hasznaltak.”

Kilonféle helyzetekben sokszor szokatlanul viselkedett:

Osztondsen tud szamolni. Ha megmondjdk neki az asztalndl il6k nevét vagy felsoroljak Gket,
akkor megteriti az asztalt adott szdmu fdre, de nem tudja megteriteni az asztalt példaul ,,harom”
fére. Ha megkérik, hogy egy konkrét helyrél vigyen oda egy konkrét targyat, akkor nem tudja
odavinni azt a targyat, ha az mashol van, még akkor sem, ha jol lathatd helyen van.

~Megijed” a hangoktdl és barmitol, ami felé kozelit. Olyannyira félt a porszivétol, hogy még azt a
szekrényt is tavolrdl elkerilte, ahol a porszivot tartottak. Amikor bekapcsoljak a porszivét, befogja
mindkét filét és leszalad a garazsba.

Elaine elsészilétt gyermek, egy fiatalabb testvére van. Edesapja — 36 éves, jogot és bolcsészetet
tanult harom kilonb6z6 egyetemen (beleértve a Sorbonne-t is) —, reklamszoveqird, ,az a kronikusan
vékony alkat, aki szintelenil idegességet sugdroz.” Egy ideig egy magazin szerkesztljeként is
dolgozott. Az édesanyja — 32 éves és ,komoly 6nuralommal rendelkezd, békés, logikus alkat” — egy
magazin szerkesztéségében dolgozott, miel6tt férjhez ment. Elaine anyai nagyapja egy napilapnal
dolgozott szerkesztéként, a nagyanyja pedig , érzelmileg labilis”.
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Egy bostoni pszicholdgus vizsgdlta meg Elaine-t, amikor mar majdnem 7 éves volt. A
jelentésében egyebek mellett az alabbiakat allapitotta meg:

A vizsgadlatot végzé személy iranti attitidje tétova, tdvolsdgtartd. Felbosszantja, ha lefogjdk,
hevesen félrelok egy asztalt vagy sikit és eltaszitja a kezet, ami fogja, de egydltaldn nem kér
segitséget, nem probal egyittérzést kivaltani. Jobb pillanataiban Ugyesen haszndlja a zsirkrétdt,
gyesen kirakja — az dllatokat dbrazold — képek darabjait. Nagyon sokféle dllat képét felismeri és
meg is tudja nevezni, beleértve az elefdntot, az aligdtort és a dinoszauruszt is. Nyelvhaszndlata
egyszerU szerkezety mondatokra épil, de kézvetlen kérdésre csak elvétve valaszol. Amikor
Jjatszik, akkor ujra meg Ujra olyan kifejezéseket ismétel, amelyek az adott helyzet szempontjabol
teljesen irrelevansak.

A gyermek testileg jo egészségnek orvendett, az elektroenkefalogramja normalis volt.

Az 1939. aprilisi vizsgalat soran kérésre kezet razott az orvossal, de nem nézett ra, aztan
odarohant az ablakhoz és az ablakon nézett kifelé. Amikor megkérték, hogy iljon le, automatikusan
szot fogadott. A tobbszor elismételt kérdésekre Ugy reagalt, hogy visszhangszerlen megismételte
az egész kérdést, vagy ha tul hosszu volt, akkor csak a kérdés végét. A rendelében lévd emberekkel
nem volt valodi kapcsolata. Az arckifejezése Ures volt, de nem tint értelmileg sériltnek. Nem voltak
kommunikacios célu gesztusai. Egy alkalommal — anélkil, hogy megvaltozott volna az arckifejezése
— hirtelen ezt mondta: ,A halak nem sirnak.” Egy bizonyos idd elteltével egyszer csak felkelt és
kiment a szobabdl a félelem minden jele nélkdl, illetve anélkdl, hogy engedélyt kért volna ra.

Harom hétre a Marylandi Gyermekvizsgalati Kézpontba kerilt, ahol Dr. Eugenia S. Cameron és
Dr. George Frankl vizsgalta. Ott tartézkodasa soran gyorsan megtanulta az 6sszes gyerek nevét, a
szemUk szinét, hogy melyik agy kié, és még sok mas részletet is roluk, de soha semmilyen
kapcsolatot nem létesitett a gyerekekkel. Ha kivitték a jatszotérre, akkor ez felettébb felzaklatta és
visszarohant a szobajaba. Rendkivil nyughatatlan volt, de ha megengedték neki, hogy képeket
nézegessen, egyedil jatsszon az épitdkockakkal vagy gyongyot fizzon, akkor ordakon keresztil
boldogan elfoglalta magat. Barmilyen zaj vagy kozbeavatkozas felzaklatta. Egyszer, amikor a vécén
ult, kopogd hangot hallott a vizcsoveken; ezt kdvetden tobb napon keresztil nem volt széklete, még
akkor sem, amikor a sajat szobajaba kilon bekészitettek egy bilit. Tovabbra is szorongott és
feszUlten varta, mikor szdlal meg Ujra az a zaj. Gyakorta mondott sztereotip kifejezéseket, mint
peldaul, ,A dinoszauruszok nem sirnak.”; ,Rdkok, capdk, halak és szikldk.”; ,A rdkok és a villak a
gyerekek pocakjaban élnek.”; ,A pillangok a gyerekek gyomraban élnek, és a bugyijukban is.”;
A halaknak hegyes a foguk és megharapjak a kisgyerekeket.”; ,Hdboruzik az ég.”; ,A szikldkat és a
szirteket meg6lom.” (megragadta a takardjat és korberugdosta az agya kordl); ,A vizképdk
megharapjak a gyerekeket és olajat isznak.”; ,Szétlapitom az 6req féldigilisztat, mert megharapja a
gyerekeket.” (kdzben a fogait csikorgatta és roppant izgatottan korbe-kdrbe forgott), ,A vizképdknek
tejeszacskdja van.”; , Tlfej. Rozsaszin pisi. Sarga a ldba. Felvagjak a halott szarvast. Mérgezett szarvas.
Szegény Elaine. A hazban nincs ebihal. Férfiak eltorték a szarvas labat.” (mikdzben egy kényvbdl
éppen egy szarvas képét vagta ki); ,Tigrisek és macskak.”; ,Fokdk és szalamandrdk.”; ,Medvék és
rokdk”.

4t



Az alabbi szemelvényeket a pszichidterek megfigyeléseibdl idézzik:

Elaine-t egy pennsylvaniai maganiskolaban helyezték el. Az édesapja legutdbbi levelében ,egészen
elképeszté” valtozasokrdl szamolt be:
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A tizenegy gyermek (nyolc fit és harom leany) kortorténetének rovid leirdsa — ahogy arra
szamitani lehetett — a zavaraik, a konkrét jellemz6k megnyilvanulasi formaja, a csaladi hatteruk,
illetve az évek soran a fokozatos fejl6désik terén tapasztalhato egyéni eltérésekre vilagit ra. A teljes
anyag gyors attekintésével is tobb olyan lényeges kozds vonassal szembesilink, amelyek
megkerilhetetlenek tinnek. Ezek a jellemzdk egy olyan egyedi "szindrémdt" alkotnak, amelyrél
korabban nem szadmoltak be, és kifejezetten ritkanak tlnik, bar a csekély szamu megfigyelt esetnél
feltehet6en gyakrabban fordul el6. Nagyon is lehetséges, hogy ezekre a gyerekekre mindeddig
gyengeelméjiként tekintettek vagy skizofrénnek tartottak 6ket. A csoportbdl tobb gyermeket is
idiotaként vagy imbecilisként mutattak be nekink, az egyikik még mindig egy gyengeelméjieknek
fenntartott bentlakasos allami iskola tanuldja, korabban kettejiket is skizofrénnek tartottak.

A gyermekek kiemelkedd, ,patognémikus”, alapvetd zavara, hogy sziletésuktdl fogva képtelenek
a megszokott mdédon viszonyulni a tobbi emberhez és a helyzetekhez. A szileik Ugy irtak le 6ket, mint
aki mindig is ,elvolt magdban”; ,mintha visszahuzédna a csigahdzdba”; ,,akkor a legboldogabb, ha
egyedil hagyjak”; ,mintha az emberek ott sem lennének”; ,teljesen k6z6mbds a koriltte térténd
dolgokra”; ,a csendes bélcsesség benyomdsat keltette”; ,kevésbé észleli a tarsas helyzeteket, mint
mdsok”; ,ugy viselkedett, mintha hipnotizdltak volna”. Ez pedig merdben kilonbozik a skizofrén
gyerekek és felnéttek esetétdl, mivel nem egy kezdetben meglévd kapcsolattdl, nem egy korabbi
részvételtdl ,tavolodnak el”. Naluk a kezdetektdl fogva fennall az a szélséséges, autisztikus magdny,
amely, amikor csak lehetséges, figyelmen kivil hagy és kizar mindent, ami a kilvilagbol érkezik a
gyermekhez. Barmely kdzvetlen testi érintésre, mozdulatra vagy zajra — amely azzal fenyeget, hogy
megtori a maganyukat—, vagy ,Ugy tesznek, mintha nem is létezne”, vagy, ha a zavaro tényez6 ennek
ellenére nem szlnik meg, akkor fesziltté valnak és felkavarja 6ket a kozbeavatkozas.

Gesell szerint, egy atlagos gyermeken mar 4 hdnapos koradban a varakozas motoros jeleit lehet
megfigyelni, miel&tt felemelnék, vagy az asztalra fektetnék: az arcizmai megfeszilnek, a vallat
megemeli. Gesell hozzatette, hogy:

Lehetséges, hogy ennek az alkalmazkoddsnak eqgy kevésbé konkrét bizonyitékat mar ujszilott
korban is meg lehet figyelni. A szokds kialakuldsdhoz sziikség van a tapasztalatra és a
kondiciondldsra, de szinte mindenki elétt nyitva dll a lehetbség, hogy ezt megtapasztalja, és a
reakcio is kelléen objektiv, ezért tovabbi megfigyelést, vizsgalatokat és elemzést érdemel.

Ezt a hétkdznapi tapasztalatot a kézbevétel gyakorisaga taplalja, hogy milyen gyakran veszi
fel a csecsemdét az édesanyja vagy masok. Tehat kiemelt jelentésége van annak, hogy szinte
mindegyik paciens édesanyja felidézte, hogy mennyire megutkézott azon, hogy a gyermeke soha
nem mutatott vdrakozo testtartast kozvetlenUl azel6tt, hogy kézbe vették. Az egyik édesapa még
arra is emlékezett, hogy hosszu éveken keresztil mit sem valtozott a [anya (Barbara) arckifejezése
és testtartasa akkor, amikor a szilei tobb o6ranyi tavollét utan hazaértek, odamentek a kisdgyahoz,
beszéltek hozza és arra késziltek, hogy kivegyék a kisagyabal.
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Egy atlagos csecsemd mar az elsé honapok sordn megtanulja, hogyan tudja megvaltoztatni a
testtartdsat, hogy az igazodjon az 6t tartd személyhez. A mi gyerekeink két- vagy haroméves
korukig nem voltak képesek erre. Lehetéségink nyilt ra, hogy a 38 hdnapos Herbertet megfigyeljik
ebben a helyzetben. Az édesanyja megfelel6 modon az értésére adta, hogy fel fogja venni:
kinyUjtotta a karjat a kisfiu felé. A kisfiu egyaltaldan nem reagalt erre. Az édesanya folytatta a
mozdulatot és felvette. Herbert hagyta magat, de mindekdzben teljesen passziv maradt, mintha
egy liszteszsak lett volna. Teljes mértékben az édesanyjanak kellett igazodnia a fia testtartasdhoz.
Herbert ekkor mar tudott Glni, allni és jarni.

A tizenegybdl nyolc gyermeknél a beszéd képessége a szokasos életkorban vagy némi késéssel
alakult ki. Harman (Richard, Herbert, Virginia) egészen mostanaig ,némak” maradtak. A nyolc
~beszél6” gyermek kozUl éveken keresztil egyikikkel sem fordult eld, hogy a nyelvet arra hasznaltak
volna, hogy Uzenetet kdzvetitsenek vele egy masik ember felé. John kivételével mindannyian tiszta
artikulacidra és hangképzésre voltak képesek. A targyak megnevezése egyikiknek sem jelentett
gondot; még a hosszu és szokatlan szavakat is megtanultak és feltinéen konnyen megjegyezték.
Gyakorlatilag mindegyik szilé — kimondottan biszkén — arrdél szamolt be, hogy a gyermeke mar
kiskoraban el tudott mondani szamtalan mondokat, fohaszt, allatok csoportjait, az elndkok nevét,
az abécét az elejétdl a végéig és a végétdl az elejéig, egészen az idegen nyelv( (francia)
altatodalokig. Ha figyelmen kivil hagyjuk a versekbdl vagy egyéb forrasokbdl idézett mondatokat,
akkor hosszU iddre volt szikségik ahhoz, hogy a szavakat egymas mellé tudjak illeszteni.
~Nyelvhaszndlatuk” raadasul tulnyomorészt ,megnevezésbdl” allt: targyakat jelold fénevekbdl,
szinekre utald melléknevekbdl és szamokbodl, amik igazabol semmilyen konkrétumra nem
vonatkoznak.

Kivdlé (mechanikus) emlékezétehetségiik rugalmatlan nyelvhasznalattal parosul, ami sok esetben
arra vitte a szil6ket, hogy még tobb verssel és monddkaval, zooldgiai és botanikai nevekkel,
lemezek cimével, zeneszerzék nevével és ehhez hasonldokkal tomjék tele a gyerekik fejét. Tehat a
nyelv — amit a gyermekek soha nem hasznaltak kommunikacios céllal — hasznalata mar a
kezdetektdl fogva célt és iranyt tévesztett: 6ncély, szemantikailag értelmetlen, parbeszéd céljara
alkalmatlan, eltorzult memdriagyakorlatta silanyodott. Egy 2 vagy 3 éves gyermek szamara
mindezek a szavak, szamok és versek (,a presbiterianus katekizmus huszondt kérdése és felelete”;
~Mendelssohn hegediversenye”; ,,a huszonharmadik zsoltar”; , eqy francia altatddal”; ,az enciklopédia
tdrgymutatdjanak az egyik oldala”) aligha jelentenek tobbet, mint a felndttek szamara egy
értelmetlen szotagokbdl allo  tetszéleges hosszusagu kifejezés. Nehéz bizonyossaggal
megallapitani, hogy ez az erdltetett tanulas (,a fejik teletémése”) mint olyan jelentésen hozzajarult-
e a pszichopatoldgiai kérkép lefolydsahoz. Ugyanakkor roppant nehéz elképzelni, hogy mindez ne
befolydsolta volna alapvetéen a gyermekek nyelvfejl6dését mint az értelmes mondanivalok
megértésének és kozlésének eszkozét.

Ami a beszéd kommunikacios funkcidjat illeti, ezen a téren a nyolc beszél6 és a harom
nembeszélé gyermek kozott nincsen alapvetd kilonbség. Richard 6vondje egy alkalommal hallotta,
amint a fiu tisztan és érthetéen ezt mondta: ,Jd éjszakdt!”. A neveld beszamolojat fenntartasokkal
fogadtak, amit csak késébb sikerUlt eloszlatni, amikor a rendelében megkérték a ,néma” fidt, hogy
ismételje el a hallott szavakat és lattak, ahogy Richard a szajaval a megfelel6 hangokat formalva,
hangtalanul ismétli el a szavakat. A ,néma” Virginiat — szobatarsai a nyari taborban — tébbszor is
hallottak kimondani a ,csokoladé”, , pillecukor”, ,mama” és a ,baba” szavakat.
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Amikor ezek a gyermekek mar elkezdenek mondatokat mondani, hosszu idén keresztil ez féként
a kordbban hallott tobbszavas kifejezések papagajszer( ismétlését jelenti. El6fordul, hogy azonnal
echolaljak, amit hallanak, de ugyanilyen gyakran fordul el6 az is, hogy ,eltdroljak” a hallottakat és
késébb vagy egy masik napon mondjak ki ezeket. Ha Ugy tetszik, ezeket az eseteket akar késleltetett
echoldlianak is nevezhetjik. Amikor egyetértenek az eldontendd kérdéssel, akkor ezt a kérdés szd
szerinti megismétlésével fejezik ki. A gyermekeknek tobb évre van szikségik ahhoz, hogy
megeértsék az ,igen” fogalmat. Nem tudjdk az egyetértés altalanos kifejezésére hasznalni. Donald
megtanulta kimondani, hogy ,igen”, mert az édesapja azt mondta neki, hogy felilteti a nyakaba, ha
azt mondja: ,igen”. Donald szamara ez a kifejezés azonban kizardlag azt jelentette, hogy azt
szeretné, ha az apja feliltetné a nyakaba. Sok-sok honapra volt sziksége ahhoz, hogy a kifejezést
fuggetleniteni tudja ettdl a konkrét helyzettdl, és joval tobb idére volt sziksége ahhoz, hogy az
~igen” szt az egyetértés altalanos kifejezéseként tudja hasznalni.

A szoszerintiségnek ugyanez a tipusa figyelhet6 meg a prepoziciok® kapcsan. Amikor Alfredet
megkérdezték, hogy ,Hogyan irndd kéril ezt a képet?”, akkor ezt valaszolta: ,Emberek dllnak kéril.”

John kijavitotta édesapjat, amikor a falon 1évé képekrdl beszélt, azt mondta, hogy a képek a ,fal
kozelében” vannak. Amikor Donaldot megkérték arra, hogy tegyen le valamit, akkor & azonnal
letette a foldre. EgyértelmdGen arrdl van szd, hogy egy sz jelentése rugalmatlanna valik és csak az
eredeti jelentéstartalmaval lehet hasznalni.

A tébbes szam és az igeid6k hasznalata azonban nem okoz problémat szamukra. Erdekes modon
a spontan mondatalkotas hidnya és a visszhangszer( ismétlés a nyolc gyermek mindegyikénél egy
kilonos nyelvtani jelenséget hozott létre. A személyes névmdsokat pontosan a hallott formdban
ismétlik el, a névmasokat nem valtoztatjdk meg, nem igazitjdk a beszél6 személyéhez. Ha az
édesanyja azt mondja, hogy: ,Akkor most odaadom neked a tejet”, akkor a gyermek pontosan
ugyanezekkel a szavakkal fejezi ki azt, hogy tejet kér. Amikor a mondatban személyes névmas
szerepel, akkor a gyermek mondataban mindig a ,te” jelenti azt, hogy ,én”, és az ,én” fejezi ki azt,
hogy ,te”. A mondat megismétlésekor azonban nemcsak a szavakat, hanem az egész mondatot
ugyanazzal a hanglejtéssel ismétlik el. Ha az édesanya eredeti mondata kérdés volt, akkor a
gyermek a kérdésre ugyanazzal a mondattal, kérd6 szorendben, kérdé hangsullyal valaszol. A, Kérsz
desszertet?” mondat elismétlésével fejezi ki a gyermek, hogy desszertet kér. Minden egyes konkrét
szituaciohoz tartozik egy megadott, megvaltoztathatatlan kifejezés, ami csak arra a helyzetre
vonatkozik. A személyes névmasokhoz kapcsolddo fixacio nagyjabdl hat éves korig fennmarad, ettdl
kezdve a gyermekek fokozatosan megtanuljak, hogy magukrdl egyes szam elsé személyben, a
megszdlitott személyhez pedig egyes szam masodik személyben kell beszélnitk. Az atmeneti
id6szak soran olykor még el6fordul, hogy visszatérnek az eredeti hasznalathoz, vagy énmagukrdl
egyes szam harmadik személyben beszélnek.

Onmagéban a tény, hogy a gyermekek ,visszhangozzdk”, amit hallanak, még nem jelenti azt,
hogy ,oda is figyelnek”, amikor beszélnek hozzajuk. Gyakran el6fordul, hogy egy kérdést vagy egy
utasitast tobbszor is el kell ismételni ahhoz, hogy akar csak egy visszhangzott valaszt adjanak. Ez
volt az oka annak, hogy a nyolc gyermekbdl nem kevesebb, mint hetet tartottak siketnek vagy
nagyothallonak. Rendkivil erételjes az a mindent athaté igényik, hogy hagyjak 6ket haboritatlanul.
Minden, ami kivilrél érkezik a gyermekhez — barmi, ami megvaltoztatja a kils6 vagy akar a belsé
kornyezetét — félelmet kivalto betolakodasnak tinik szamara.

> Az angol nyelvben prepoziciét — viszonyszdt — hasznélnak annak a kifejezésére, amit magyarul legtébbszor
raggal fejezink ki. Onmagaban nem értelmezheté, relativ szavak, mint a magyarban a helyhatarozdszok. — a
ford.
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Az étel jelenti a legelsé kilsé betolakodast, amely kivilrdl érkezik a gyermekhez. David Levy
figyelte meg, hogy amikor az érzelmi hianyt szenvedé gyermekeket nevel6otthonokban helyezik el,
ahol jol bannak velik, akkor a legelsd kérésik, hogy tetemes mennyiségl ételt kérnek. Hilde Bruch
elhizott gyermekek vizsgalata soran arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy a tulzasba vitt taplalkozas
oka sok esetben arra volt visszavezethetd, hogy a szil6k egyaltalan nem, vagy csak ritkan kinaltak
6ket szivélyesen étellel. A mi pacienseiknél forditott a helyzet, 6k komoly belsé fesziltség aran
igyekeznek kivil tartani az 6ket korilvevé vilagot, ezt jelzi, hogy visszautasitjak az ételt. Donald és
Paul (,az elsé évben sokszor hanyt”), Barbara (,egyéves kordig csévén keresztil kellett tdplalni”),
Herbert, Alfred és John esetében mar a sziletésiktél kezdve jelents problémat okozott a
taplalkozas. A legtobben a sikertelen kizdelmet kdvetden, az allandd erdteljes unszolds hatdsara
végil feladjak a harcot és minden atmenet nélkil egyik naprdl a masikra elkezdenek kielégitéen
taplalkozni.

Tovabbi zavard, erészakos kilsé tényezéként jelentkeznek az erds zajok és a mozgé tdrgyak,
ebbdl kdvetkezik, hogy ezekre rémulettel reagalnak. A tricikli, a hinta, a lift, a porszivd, a folyo viz, a
gaztlzhely, a felhuzhato jatékok, a habverd, de bizonyos esetekben még a szél is komoly panikot
valthat ki bel6luk. Az egyik gyermek még attol a szekrénytél is dvakodott, ahol a porszivot tartottak
és még a kozelébe se mert menni. Egy injekcid beadasa, a sztetoszkopos vizsgalat vagy a
fultUkrozés sulyos érzelmi krizist okoz. Ugyanakkor nem 6nmagaban a zajtél vagy a mozgastol
rettegnek. A gyermekeket az kavarja fel, hogy a zaj vagy a mozgas behatol a maganyukba, vagy
azzal fenyeget, hogy megzavarhatja a maganyukat. A gyermekek el6szeretettel keltenek nagy zajt —
akar nagyobbat is, mint amitdl rettegnek —, kedvikre tologatjak a targyakat.

A gyermekek altal keltett zajok, a gyermekek mozgasa és valamennyi viselkedése ugyanolyan
monoton és repetitiv, mint a verbalis megnyilatkozasaik. Spontan tevékenységeik kore jelentésen
korlatozott. A gyermekek viselkedését a valtozatlansag fenntartdsa irdnti szorongdsos, kényszeres
igény hatarozza meg, amit — kivételes alkalmakkor — csak a gyermek torhet meg. A mindennapi
rutinban bekdvetkezé valtozas, a butorok elrendezésének megvaltoztatasa, a dolgok rendjében,
mintazataban vagy a mindennapos tevékenységek sorrendjében bekdvetkezd valtozas felzaklatja és
akar kétségbeesésbe is kergetheti 6ket. Amikor John csalddja koltozni készilt és John meglatta,
hogy a koltoztetok felcsavarjak a szényeget a szobajaban, magan kivili dllapotba kerilt. Egészen
addig zaklatott idegallapotban volt, amig az Uj otthonukban meg nem latta, hogy a szobaja
pontosan ugyanugy van berendezve, mint az el6z6 hazukban. Elégedettnek latszott, hirtelen
tovatlnt minden szorongdsa, korbesétalt a szobajaban és egyesével gyengéden megpaskolta a
butorait. Ha az épitékockakat, gyongyoket vagy palcikdkat egyszer mar kiraktak egy bizonyos
maddon, akkor onnantdl kezdve mindig pontosan ugyanugy csoportositottak ezeket, még akkor is,
ha az elrendezésnek nem volt konkrét célja, vagy nem alkotott rendezett mintat. A gyermekek
memoridja egészen elképesztd ezen a téren. Akar tobb nap elteltével is kiraktak a halomnyi
épitékockabol ugyanazt a rendezetlen mintat, Ugy, hogy mindegyik kockanak a megfeleld szinG
oldala nézett felfelé, a kockak tetején talalhato betlk vagy képek pedig mindig pont ugyanabba az
iranyba alltak. Ha hidnyzott egy elem — vagy akar csak eggyel tobb épitékocka kerilt el —, azt
azonnal észrevették, és erélyesen kovetelték, hogy keriljon el a hianyzd darab. Ha valaki elvett egy
épitékockat, akkor a gyermek kizdott, hogy visszaszerezze és panikszer( dihkitorés lett Urra rajta,
mig vissza nem szerezte, majd a vihar utan hirtelen bealldé csendhez hasonléan, azonnal
megnyugodott, visszatért a mintazathoz és visszatette a helyére az épitdkockat.
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A valtozatlansaghoz valé ragaszkodas tobb gyermeknél is olyannyira er6s késztetést jelentett,
hogy barmely toérott vagy hidnyos (nem teljes) dolog komolyan felzaklatta ket. Napjaik jelentds
része azzal telt, hogy nem csak a kérések valtozatlan formaban torténé megfogalmazasahoz
ragaszkodtak, hanem ahhoz is, hogy a napi programok is valtozatlan sorrendben kovessék egymast.
Donald példaul a délutani alvasa utan mindig ezt mondta: ,Boo, mondd azt, hogy: — Don, fel akarsz
kelni?”, és csak akkor volt hajlando felkelni, ha az anyja eleget tett a kérésnek. De ezzel még nem ért
véget, a fil még nem érezte Ugy, hogy lezarult volna a jelenet. Donald folytatta: ,Most mondd, hogy:
— Rendben”. Az édesanyjanak Ujra engedelmeskednie kellett, ha nem tette, akkor a fia addig kiabalt,
mig a jelenetet be nem fejezték. A délutani felkelésnek nélkilozhetetlen részét képezte ez az egész
ritudlé. Minden egyes tevékenységet az elejétdl a végéig pontosan ugyanugy kell végrehajtani, mint
a legelsé alkalommal. Lehetetlenség volt ugy visszatérni egy sétarol, hogy ne pontosan ugyanazt az
utat jartak volna be, mint korabban. Amikor Charles a szokdsos sétaja soran egyszer észrevette,
hogy az egyik garazsajton eltorott az egyik keresztléc, akkor ez annyira felzaklatta, hogy heteken
keresztil folyamatosan csak errél beszélt és efeldl érdeklédott. Még akkor is, amikor napokon at a
lakhelyétdl tavol, egy masik varosban volt. Az egyik lany észrevett egy repedést a rendel6
mennyezetén és egyre fesziltebben, folyton csak azt kérdezgette, hogy ki repesztette meg a
plafont, és nem tudtak olyan valasszal szolgalni, ami megnyugtatta volna. Egy masik gyermek
pedig, amikor meglatott két jaték babat, de csak az egyiken volt kalap, addig nem békélt meg, amig
a masik kalapot meg nem talaltak és fel nem tették a baba fejére. Ezutan egybdl érdektelenné
valtak a babak, helyredllt a valtozatlansag és a teljesség: Ujra minden rendben volt.

Ugy t0nik, hogy a valtozastdl és a teljesség hianyatdl vald félelmik meghatérozé szerepet tolt
be, megmagyarazza a viselkedésik monoton és repetitiv jellegét, tovabba ebbdl kdvetkezik, hogy
miért figyelheté meg naluk a spontdn tevékenységek korlatozott kdre. Egy szituacio, egy cselekvéssor
vagy egy mondat nem tekinthet6 teljesnek, ha nem pontosan ugyanazokbdl az elemekbdl épul fel,
mint akkor, amikor a gyermek az elsd alkalommal szembesult vele. Ha akar csak a legkisebb része
megvaltozik vagy hianyzik, akkor az egész helyzet mar nem tekinthetd valtozatlannak és a gyermek
nem is fogadja el ugyanannak, tirelmét veszti vagy komoly fesziltséget kelt benne. Képtelenek az
egészet észlelni, anélkil, hogy ne forditanak teljes figyelmiket az 6sszetevd elemekre, amelyekbdl
felépil az egész. Ez a vonasuk valamelyest emlékeztet azoknak az olvasasi nehézséggel rendelkezé
gyermekeknek a helyzetére, akik nem reagdlnak az olvasastanitds modern, konfiguracios
rendszerére, a szavakat csak az dbécé bet(ibél tudjak megalkotni®. Feltehetéen ez is hozzajarult
ahhoz, hogy azokat a gyerekeket, akik mar elég idések voltak a csoportban ahhoz, hogy olvasni
tanitsak Oket, tulzottan foglalkoztatni kezdte a szavak ,helyesirdsa”. Ez lehetett az oka annak is,
hogy Donaldot miért zaklatta fel annyira a tény, hogy a ,light” és a , bite” szavakat — csaknem azonos
hangalakjuk ellenére — miért kell eltéréen irni.

Az autista gyermekek készséggel elfogadnak minden targyat, amely nem valtoztatja meg a
kilalakjat vagy a helyzetét, megdrzi valtozatlansagat és soha nem fenyeget azzal, hogy megzavarja
maganyukat. A targyakhoz vald viszonyuk jo, érdekl6dnek a targyak irant és akar drakon keresztil
boldogan eljatszanak velUk. A gyermekek szamara nagyon becses lehet egy targy, de dihdsek is
lehetnek ra, példaul akkor, ha nem fér be egy adott helyre. A vitathatatlan hatalmi helyzet és
iranyitasi pozicid kovetkeztében a targyakkal valé egyittlét a gyermekeket rendkivili
megelégedettséggel tolti el. Donald és Charles masodik életévikben kezdték el gyakorolni ezt a
hatalmat Ugy, hogy minden targyat — amit csak meg lehetett — megporgettek és ugrandoztak

® Angolul az olvasast széképolvasassal tanitjak, vagyis mindegyik sz¢ irott alakjat egyesével tanuljak meg,
mivel nincsenek kiejtés szerint leirt szavak. Tehat egy szo6 betUkre bontasa logikatlan. — a ford.
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o6romukben, mikdzben nézték a porgd targyat. Frederick ,boldogan ugrdndozott”, amikor tekézés
kdzben sikerilt ledontenie a babukat. A gyermekek — a sajat testik felett — ugyanezt a hatalmat élik
meg és gyakoroljak akkor, amikor a foldon fekve gurulnak vagy mas ritmikus mozgast végeznek. A
cselekvések és a hozzdjuk kapcsolodd szenvedélyes eksztazis egyértelmien arra utalnak, hogy
mindez maszturbdcid okozta kielégilést okoz.

A gyermekek emberekhez vald viszonya a targyakétdl teljes mértékben kilonbozik. Amint
beléptek a rendel6be, kivétel nélkil mindegyik gyermek egybdl az épitékockak, a jatékok vagy
egyéb targyak felé vette az iranyt, anélkil, hogy a jelen Iévé embereket a legkisebb figyelemre
méltatta volna. Tévedés lenne azonban azt allitani, hogy nem voltak tisztaban a tobbi ember
jelenlétével. Azonban mindaddig, amig az emberek békén hagytdk &ket, addig ugy tekintettek
rajuk, mint mondjuk az asztalra, a kdnyvespolcra vagy az iratszekrényre. Ha megszolitottak a
gyermekeket, nem torédtek vele. Vagy egyaltalan nem valaszoltak, vagy, ha tulsagosan sokszor
ismételték el ugyanazt a kérdést, akkor ,letudtdk a vdlaszt” és folytattak tovabb azt, amit addig
csinaltak. Ugy tlnt, észre sem veszik, hogy emberek — akar az édesanyjuk — jottek be vagy mentek ki
a rendel6bdl. A rendel6ben zajlé beszélgetés semmilyen érdekl6dést nem valtott ki bel6lik. Ha a
feln6ttek nem probaltak meg bejutni a gyermekek vilagaba, akkor a gyermekek jartukban-
keltukben finoman hozzaértek valakinek a kezéhez vagy a térdéhez, de csak Ugy, ahogyan az
irdaszalt vagy a kanapét érintették meg. A gyermekek soha senkinek nem néztek az arcaba. Ha egy
feln6tt erészakosan betort a vilagukba azzal, hogy elvett egy épitékockat vagy ralépett az egyik
targyra — amire szikséguk volt a gyermekeknek — akkor a gyermekek ellenszegiltek és nagyon
dUhosek lettek arra a kézre vagy a labra, amelyre 6nalloéan létezd dologként, nem egy testrészként
tekintettek. Soha nem néztek ra és nem intéztek egyetlen sz6t sem ahhoz a személyhez, akihez a
kéz vagy a lab tartozott. Amikor megkerilt a hidnyzo targy, a gyermekek hangulata hirtelen
megvaltozott és egy csapasra békés lett. Ha megszurtak, akkor a titél féltek és nem attol az
embertdl, aki megszurta Sket.

A csaladtagjaikkal vagy a tobbi gyermekkel 1évé kapcsolatuk semmiben nem tért el a rendel6ben
lévé emberekkel vald kapcsolatuktdl. Mélységes magany uralja minden viselkedésiket. Ha az
édesanyjuk vagy az édesapjuk — vagy akar mindketten — elmentek egy drara vagy egy hdnapra,
hazaérkezésikkor a gyermekeken nem latszédott jele, hogy egyaltalan tudataban lettek volna a
tavollétuknek. A gyermekek tobb ingerilt kitorést kévetéen, vonakodva ugyan, de fokozatosan
megtanulnak kompromisszumot kotni, ha belatjak, hogy nincs mas valasztasuk: engedelmeskednek
bizonyos utasitasoknak és végrehajtjadk a mindennapos tevékenységeket, de mindig szigoruan
ragaszkodnak ahhoz, hogy tiszteletben tartsak a ritualéikat. Amikor tarsasagban vannak, akkor ugy
mozognak az emberek kozott, ,mint egy idegen” vagy ahogy az egyik édesanya fogalmazott: ugy
viselkedik, ,mint amikor egy kiscsikd kiszabadul a karambdl”. Amikor gyerekek koz6étt vannak, nem
jatszanak velUk. Egyedil jatszanak, mig a tobbiek korilottik vannak, de nincsen semmilyen testi,
arckifejezéseken keresztUli vagy verbalis kontaktusuk velik. Nem vesznek részt versenyzOs
jatékokban. EgyszerUen csak ott vannak, és ha néha véletlenil a csoportnak akar csak a kozelébe is
tévednek, akkor hamarosan visszahuzédnak, hogy egyedil lehessenek. Ugyanakkor gyorsan
megtanuljdk a csoportban Iévé dsszes gyerek nevét és akar azt is tudjak, kinek milyen szinG a haja
vagy tovabbi részleteket tudnak a gyerekekrdl.

Sokkal jobb kapcsolatuk van az emberekrél készilt képekkel, mint magukkal az emberekkel. Es
ez érthetd is, mivel a képek nem tudnak kozbeavatkozni. Charles gyengéden érdekl6dott egy
magazinban lathatd gyermek irdnt. Tobbszor is megismételte, hogy milyen édes és gyonyord a
kisgyerek. Elaine-t rendkivil foglalkoztattak az allatos képek, de soha nem ment egyetlen éI6 allat
kozelébe sem. John nem tett kilonbséget az emberek és a képmasuk kdzott. Amikor emberek egy
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csoportjat latta egy fényképen, akkor komolyan megkérdezte, hogy az emberek mikor lépnek el6 a
képrol és mikor jonnek be a rendelébe.

Annak ellenére, hogy a legtobb gyermekre élete egy bizonyos szakaszaban gyengeelméjiként
tekintettek, kétség sem fér ahhoz, hogy valamennyien j6 kognitiv potencidllal rendelkeznek.
ValamennyiUk arckifejezése kifejezetten intelligens. Az arcuk ugyanakkor egyfajta komolysagot
tUkroz, illetve mas emberek tarsasagaban szorongasteli fesziltség |athatd rajta, amit feltehetden az
okoz, hogy nehéz kiszamitaniuk egy lehetséges kdzbeavatkozast, ami nyugtalansaggal tolti el Sket.
Amikor egyedil vannak és csak targyak vannak koril6ttik, akkor sokszor békés mosoly Ul az
arcukon és megszépilnek a vonasaik, amit néha dnfeledt — bar monoton — dudolas vagy éneklés
kisér. A beszélé gyermekek szokincse elképesztéen gazdag, hatalmas a mechanikus memoriajuk,
amivel az évekkel korabbi eseményeket is felidézik, nem csak szamtalan verset és nevet, de
bonyolult mintazatokra és sorozatokra is hibatlanul emlékeznek. Mindezek — a szé hétkdznapi
értelmében — egytdl egyig jo intelligenciardl tanuskodnak. A Binet-féle vagy mas, hozza hasonlo
teszteket nem lehetett elvégezni velUk, mert azok csak korlatozottan voltak alkalmazhatdak.
De mindegyik gyermek jol teljesitett a Séguin-féle formatablan végzett feladatokkal.

Fizikalisan a gyermekek alapvetéen normalisak. K6zUlUk 6t gyermeknek volt relative nagy a feje.
A gyermekek kozil tobbnek is némiképp esetlen volt a jarasa és a nagymozgasa, de valamennyien
rendkivil kifinomult finommotoros mozgasra voltak képesek. Az EEG-felvétel mindegyikiknél
normalis képet adott, Johnt leszamitva, akinek a frontalis kutacsa csak 2 és fél éves koraban zarult, 5
éves 3 honapos koraban pedig két jobb féltekei gorcsrohama volt. Fredericknek a bal hénaljan egy
harmadik mellbimbdja volt, de semmilyen mas velesziletett eltérésnek nem volt jele.

A gyermekek csaladi hatterének van még egy rendkivil érdekfeszitd, kozos vonasa.
Valamennyien kimagasldan intelligens csalad gyermekei. Négy édesapa pszichiater, egy zsenialis
Ugyvéd, egyikik egy jogi egyetemet is végzett vegyész, aki a szabadalmi kormanyhivatalban
dolgozik, egy novénypatologus, egyikik az erdészet professzora, van jogi végzettséggel is
rendelkezé reklamszovegiro, aki harom egyetemre is jart, egy banyamérnok, egy pedig sikeres
Uzletember. A tizenegy édesanyabdl kilencnek van diplomaja. A két édesanya kozil — akinek csak
kozépfoku végzettsége van — egyikik egy patologiai laboratorium titkarnéjeként dolgozott, a masik
pedig szinhazi jegyirodat vezetett New Yorkban, mig férjhez nem ment. A tébbiek kdzott pedig volt
szabaduszo ird, orvos, pszichologus, diplomas apolo, Frederick édesanyja pedig volt beszerzési
Ugynok, egy titkarnéképzo leanyiskola igazgatdja és torténelemtanar is. A nagyszilék és az oldalagi
rokonok kozott sok az orvos, tudds, ird, Ujsagird és mivész. Harom csalad kivételével mindegyik
csalad szerepel vagy a Ki kicsoda Amerikaban? (Who's Who in America) vagy az Amerikai Tuddsok
(American Men of Science) kiadvanyban, vagy mindkettében.

A gyermekek kozUl kett6 zsido, a tobbiek valamennyien angolszasz felmendkkel rendelkeznek. A
gyermekek koézil harman ,egykék”, 6ten két gyermek kozil az idésebbek, egyikik harom gyermek
kozUl a legidésebb, egy két gyermek kozil a fiatalabb, egy pedig harom testvér kozil a legfiatalabb.
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A szélséséges autizmus, a kényszeresség, a sztereotip viselkedés és az echoldlia kombinacidja
egy olyan teljes képet alkot, amely kapcsolatba hozhaté a skizofrénidhoz kotheté alapvetd
jellemzdkkel. A gyermekek kézUl tobben is ezt a diagnodzist kaptak életik valamely szakaszaban. A
markans hasonldsagok ellenére azonban ez az allapot tobbféle szempontbdl is kilonbozik a
gyermekkori skizofrénia 6sszes eddigi ismert esetétdl.

El6szor is, még a dokumentaltan kisgyermekkorban jelentkezé skizofrénia eseteknél is —
beleértve a De Sanctis-féle dementia praecocissima és a Heller-féle dementia infantilis eseteket is —
a legkorabban megfigyelhetd manifesztaciot is megelézte legalabb két évnyi, alapvetden
atlagosnak mondhato fejl6dési szakasz; a gyermekek kortorténete kifejezetten hangsulyozza, hogy
a paciensek viselkedésében egy tobbé-kevésbé fokozatos vdltozds volt megfigyelhets. A mi
csoportunkban |év6é valamennyi gyermeknél mar sziletésétdl kezdve megfigyelheté volt a
szélséséges magany, és nem reagaltak semmire, ami a kilvilagbol érkezett hozzajuk. Ezt tamasztja
ala, hogy a beszamolokban rendre megemlitik, hogy a gyermekek nem valtoztatnak a
testtartasukon, mielott felvennék 6ket és nem idomulnak a testikkel az 6ket 6lben tarto felnétthoz.

Masodszor, a mi gyermekeink képesek kivalo, szandékos, tervezett és ,intelligens” kapcsolatot
létesiteni és fenntartani azokkal a targyakkal, amelyek nem fenyegetik 6ket azzal, hogy megtorik a
maganyukat. Azonban mar a sziletésiktol fogva szorongva és feszilten elzarkdznak az emberektdl,
akikkel hosszU idon keresztil nincsen semmilyen kozvetlen érzelmi kapcsolatuk. Ha
elkerilhetetlenné valik, hogy érintkezzenek egy emberrel, akkor az adott személy kezével vagy
labaval — mint egy 6nmagaban létezé, figgetlen targgyal — Iépnek kapcsolatba, azonban magaval a
személlyel nem létesitenek kapcsolatot.

A magany és a valtozatlansag iranti erételjes késztetés hatarozza meg mereven és szigoruan a
gyermekek valamennyi tevékenységét és kozlését. Ugy tinhet szamukra, hogy a sajat vilaguk olyan
elemekbdl épil fel, amelyeket egy bizonyos helyzetben vagy sorrendben tapasztaltak meg, és ezt
kovetéen nem tudjak elviselni semmilyen masik helyzetben vagy sorrendben. Tovabba a helyzetet
vagy a sorrendet sem tudjak elviselni akkor, ha nem all fenn az &sszes eredeti részlet megegyez6
térbeli elrendezésben és id6rendi sorrendben. Ez okozza az ismétlések iranti kényszeres késztetést.
Ez okozza, hogy a mondatokat valtozatlan formaban ismétlik, anélkil, hogy a névmasokat a beszélé
személyéhez igazitanak. Es feltehetéen ez az oka a — valdban fenomenalis — memoriadjuknak is,
amely lehet6vé teszi a gyermekek szamara, hogy az eredetivel pontosan megegyezd formaban
tudjanak felidézni és reprodukalni bonyolult, ,értelmetlen” mintazatokat is, figgetlenil attdl, hogy
ezek mennyire rendezetlenek.

A gyermekek kozul oten mar g és 11 év kozottiek. Virginia esetét leszamitva, akit a
gyengeelméjiek iskolajaba szamdlztek, mindannyian rendkivil érdekes utat jartak be. Az egyedillét
és a valtozatlansag iranti alapvetd igényik lényegében valtozatlan maradt, ugyanakkor eltér6
mértékben ugyan, de elkezdtek kilépni a maganyukbdl, és elkezdték elfogadni azt a néhany embert,
akikre kiterjedt a figyelmik, tovabba kell6képpen bévilt a megfigyelheté viselkedési mintak szama
ahhoz, hogy megcafolja azt a korabbi nézetet, miszerint a gyermekek fogalomalkotasi képessége
er6sen korlatozott. Ha tetszik, akar Ugy is fogalmazhatunk, hogy mig egy skizofrénias Ugy probalja
megoldani a problémajat, hogy kilép abbdl a vilagbdl, amellyel kapcsolatban allt és amelynek része
volt, addig a mi gyermekeink fokozatosan egyre inkabb hajlandéak kompromisszumot kétni azaltal,
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hogy d6vatosan kieresztik a tapogatdikat egy olyan vilag felé, amelyben &k a sziletésiktél fogva
teljes mértékben idegenek. 5 és 6 éves koruk kozott fokozatosan elhagyjak az echoldliat és spontan
megtanuljdk megfelel6 mddon hasznalni a személyes névmasokat. A nyelvhasznalatuk
kommunikativabba valik, kezdetben abban az értelemben, hogy nyitottabbak a kérdés-valasz
jellegU interakcidkra, majd késébb mar abban az értelemben is, hogy megn6 a mondatalkotasuk
spontaneitasa. Az ételt mar nehézségek nélkil elfogadjak. A hangokat/zajokat és a mozgast jobban
toleraljak, mint kordbban. A panikszer( kitorések gyakorisaga csokken. Ismétlés iranti késztetésik
kényszeres érdeklédés formajaban nyilvanul meg. Kapcsolatot létesitenek az emberek szGk korével,
amely kétféleképpen jelentkezik. Egyfeldl, a gyermekek olyan mértékben fogadjak be az embereket
a vilagukba, amennyire azok képesek kielégiteni az igényeiket, megvalaszolni kényszeres
kérdéseiket, megtanitani 6ket olvasni vagy egyéb dolgokra. Masfelél, az emberekre ugyan tovabbra
is kellemetlen, zavard tényezoként tekintenek, és vonakodva ugyan, de valaszolnak a kérdéseikre és
engedelmesednek az utasitasaiknak, feltehetéen azzal a céllal, hogy mihamarabb véget érjenek
ezek a kozbeavatkozasok, mert annal hamarabb visszatérhetnek a tovabbra is hén ahitott
maganyukba. 6 és 8 éves koruk kozott a gyermekek elkezdenek csoportban jatszani, de még ekkor
sem jatszanak soha mas gyerekekkel — egy csoport tagjaival — egyditt, de legalabb megjelennek a
csoport mellett, a periférian. Az olvasast gyorsan elsajatitjak, de olvasasuk monoton. Egy torténetet
vagy egy mozifilmet egymastdl figgetlen részletekben észlelnek, és nem koherens egészként.
A fentiek hatasara a csaladok egyrészt elfogadjak, hogy gyermekik ,kiilénbézik” a tobbiektdl,
ugyanakkor ugy érzik, hogy allapotukban fejlédés és el6relépés tapasztalhato.

Nem konny(l megitélni, hogy milyen szerepet jatszik, hogy valamennyi paciensink kiemelkedéen
intelligens szUl6k gyermeke. Annyit mindenképpen leszogezhetink, hogy a csaladi hatteriket
nagyfoku kényszeresség jellemzi. A kimeritd részletességgel vezetett naplok, beszamoldk és
visszaemlékezések, hogy a szil6k évek multan is gyakran idéztek fel olyan részleteket, mint hogy a
gyermekik megtanulta fejbdl a presbiterianus katekizmus huszonot kérdését és feleletét, el tudott
énekelni harminchét gyermekdalt, vagy fel tudott ismerni tizennyolc kilénb6zé szimfoniat —
mindezek gazdagon illusztraljak a szUl6k kényszerességét.

Még egy szembet(né tény figyelheté meg. Az egész csoportban nagyon kevés igazan melegszivi
édesapa vagy édesanya taldlhatd. A szUl6k, a nagyszil6k és a tobbi rokon is javarészt olyan
személyiség, akit manidsan foglalkoztat valamely tudomanyos, irodalmi vagy mivészeti terilet, és
csak korlatozott mértékben érdeklédik Oszintén a tobbi ember irant. Még a legboldogabb
hazassagok kozil is tobb kifejezetten rideg és formalis kapcsolatként irhato le. A hazassagok kozil
harom tragikus kudarcot vallott. FelmerUl a kérdés, hogy ez a tény milyen mértékben jarult hozza a
gyermekek allapotahoz. Mivel a gyermekekre jellemzé magany mar sziletésiktdl kezdve fennallt,
ezért nehéz lenne ezt kizardlag a szilék pacienseinkhez f(Gz6dé korai kapcsolatanak jellegére
visszavezetni.

Ebbdl kévetkezik, hogy feltételeznink kell, hogy ezek a gyermekek Ugy érkeztek erre a vilagra,
hogy nem rendelkeztek azzal a velesziletett képességgel, hogy a megszokott, bioldgiailag elrendelt
moddon érzelmi kapcsolatot tudjanak létesiteni a tobbi emberrel, hasonldéan azokhoz a
gyermekekhez, akik velesziletett testi vagy értelmi fogyatékkal érkeznek erre a vilagra. Ha ez a
feltevés helyes, akkor tovabb kell folytatni a gyermekeink vizsgalatdt annak érdekében, hogy
azonosithassuk az érzelmi reagalasi képesség alkotoelemeit és az ezekre vonatkozé konkrét
kritériumokat, amelyekrdl jelenleg mindéssze szérvanyos benyomasokkal rendelkezink. Ugy tinik,
az itt leirt esetekben az affektiv kapcsolat velesziletett autisztikus zavardnak szintiszta példaival van
dolgunk.
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