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Bevezetés

Attekintés

A koérnyezettel valé manipulacidés tevékenység kozponti szerepet tolt be a korai
tanulasban. Meghatarozza, hogy hogyan érzékelik a gyermekek a korulottuk lévo
vilag mikodését, hogyan viszonyulnak hozza, és hogyan oldjak meg a felmeruld
problémakat. A targyakkal valé manipulacidos tevékenységek biztositjak azt a
motivaciot, ami a kdrnyezet tovabbi felfedezésén keresztll 6sztdnzi a gyermekeket Uj
készségek elsajatitasara. ,Mit csinal ez?” ,Mi torténik, ha igy csinalom?” ,Hogyan
szerezhetem meg?” — ilyen kérdések fogalmazdédnak meg a gyerekek gondolataiban.

Valtozatos célok vezérlik a gyermekeket a targyakkal torténd interakciokra, mint
példaul egy sutemény vagy keksz megszerzése a konyhaszekrényrél, vagy kdzos
jaték egy barattal. A gyermekek targyakkal valo interakcidi elaruljak, hogy hogyan
erzekelik a vilagot, képességuket a megismert vilag befolyasolasara, és igényuket
arra, hogy ezeket a tevékenységeket folytassak. A gyermek kdrnyezetében szerzett
manipulacios tapasztalatain alapuld sikeres interakcioi befolyasoljak mind kognitiv,
mind tarsas fejlédését. A manipulacion keresztll alkalmazott készségek magukban
foglalnak olyan kognitiv készségeket, amelyek szikségesek a targyhasznalat, a
targyak kozotti kapcsolatok megértéséhez, a kivant targyak megszerzéséhez. A
targyak témakat adhatnak mas gyermekekkel torténd tarsas interakcidk soran.

A Kézzelfoghaté moédszer tapasztalatai

A Kézzelfoghaté mdbdszer tapasztalatai magukban foglaljak a targyakkal,
strukturakkal és terekkel torténd tevékenységek kezdeményezését, és a megfelel
reakciot az ezekkel kapcsolatosan felmerilé lehet6ségekre, problémakra és
igényekre. A tipikus fejlédésmenetli gyermekek megfigyelés, préba-szerencse
tanulas és gyakorlas soran tanuljak meg a fizikai kérnyezet tulajdonsagait. Sokféle
modot sajatitanak el a targyak hasznalatahoz és az akadalyokon valdé atjutashoz.
Megtanuljak, hogyan mikodik a kornyezetik és hogyan oldjdk meg a felmerllé
problémakat. Megtanuljak, hogy hogyan hasznaljdk a targyakat tarsas céljaik
elérésére. A Kézzelfoghaté tanulas magaban foglalja a kilonb6z6 készségek
fejlédésének kombinacioit és a motivaciot uj készségek elsajatitasara, uj problémak
megoldasara.

A Kézzelfoghaté mddszer készségei nem csak a targyakkal valé fizikai interakcidkat
tartalmazzak, hanem annak megértését, hogy egy targy hogyan kapcsolédik egy
masikhoz, vagy a gyermek maga hogyan viszonyul a targyhoz. Ez all a
Kézzelfoghato tanulas megkozelités fokuszpontjaban.



A Kézzelfoghaté médszer tapasztalatainak jelentésége a kognitiv és
szocialis készségek fejlddésével kapcsolatosan

A készségek, amelyek lehetévé teszik a
gyermekek szamara, hogy boldoguljanak
koérnyezetikben, magukban foglalnak olyan
kognitiv elemeket, amelyek a targyak
hasznalatanak megértéséhez szukségesek.
A Kézzelfoghatdo mobdszer tapasztalatai
olyan  kognitiv  folyamatokra utalnak,
amelyekbdl kovetkeztetni lehet a
gyermekek kognitiv képességeire. Mas
szoval a gyermekeknek a fizikai |
kornyezetikkel térténd interakcidi tikrozik a
vilagrél alkotott tudasukat, és hogy hogyan
tudjak azt manipulalni céljaik eléréséhez. Azok a gyermekek, akik tudnak beszélni,
megértik a beszédet, vagy akik tudnak olvasni és irni, képesek megmutatni kognitiv
képességeiket verbalis problémak megoldasaval. Azok a gyermekek, akik nem
rendelkeznek ezekkel a nyelvi készségekkel nem biztos, hogy teljes mértékben
képesek demonstralni kognitiv készségeiket.

Ha gyermeki szemmel tekintink a vilagra, raébredink, hogy a targyak fontos
szerepet toltenek be a tarsas interakciokban. Kimutattak, hogy mind a tarsas
kontextust tamogatdé targyhasznalat, mind a vele jaré tarsas készségek
megtanithatéok (Rowland & Schweigert 2002a). Tovabba, a tarsak altal valo
elfogadast elésegitheti, ha megndveljik a gyermek érintkezését és érdekl6dését a
tobbi gyermek altal is kedvelt targyak irant (Hurley-Geffner, 1995). A targyak
elésegithetik a tarsas interakcidkat, mint ahogy a targyhasznalat képessége
kulcsként szolgalhat a fiatal gyermekek sikeres szocializaciojahoz. Nagyobb az
esélye, hogy a gyermek sikeresen tud funkcionalni tarsas helyzetekben, ha
megtanulja az ezekben a helyzetekben alkalmazott targyakkal torténdé interakciokat.
Egy kevésbé szocialis tipusu gyermek érdeklédése bizonyos jatékok vagy haztartasi
eszk6zok irant felkeltheti olyan gyermekek figyelmét, akik tudjak, hogyan kell az adott
targyra fokuszalva tarsas kapcsolatot kezdeményezni. Vagy a kevésbé szocialis
tipusu gyermek figyelmét keltheti fel egy csapat olyan gyermek, akik érdekes
anyagokkal tevékenykednek. Ennek kovetkeztében a gyermek fizikai kornyezetérél
szerzett tudasa hatassal van a kognitiv és szocialis fejlédésére is. Egy ilyen
nonverbalis bizonyiték a kognitiv és tarsas készségekrdl kiemelten fontos olyan
tanulék szamara, akik nem hasznaljak vagy értik meg a beszédet, és ennek
kovetkeztében nem képesek verbalis bizonyitékot adni készségeikral.

Pervaziv fejlodési zavarral é16 gyermekek

A pervaziv fejlédési zavar diagnodzissal rendelkezé gyermekek készségek bonyolult
mozaikjat és nyilvanvalé elmaradast mutatnak. A legtébb szakirodalom a szocialis
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fejlédés, kommunikacid és nyelv — gyermek kapcsolata masokkal — teruletein
megjelend hianyossagokat hangsulyozta. Sokkal kevesebb figyelmet szenteltek a
gyermeknek a fizikai kornyezetével kialakult kapcsolatara.

Kornyezettel torténd interakcidik soran korlatozott vagy rugalmatlan modszerek
hasznalata jellemzi 6ket. Néhanyan csak a legalapvet6bb stratégiakat alkalmazzak,
és lehetséges, hogy ezeket is inkabb repetitiv és korlatozott modon. Gyakran
eléfordul a pervaziv fejlédési zavarral él6 gyerekeknél a targyakkal torténd sztereotip,
onstimulalé vagy nem rendeltetésszer(i hasznalaton alapul6 cselekvés. Masok lehet,
hogy szamos sémaval rendelkeznek a targyhasznalat és a problémamegoldas terén,
de ezeket inkabb gépies, funkcionalitast nélkul6z6 feladatoknal demonstraljak,
anélkul, hogy azokat gyakorlati helyzetben és tevékenységekben alkalmaznak. Végul
néhany gyermek szamos targyhasznalati készséggel és azok gyakorlati
hasznalataval rendelkezik, de figyelmik rovid ideig tarthaté fenn, és turelmetlenek
masokkal, vagy megfeledkeznek mas gyermekek bevonasarol a jatékba. Pontosan
ilyen gyermekek szamara hoztuk létre a Kézzelfoghatd tanulas anyagait. A pervaziv
fejlédési zavarral él6 gyermekeknek egy olyan integralt otthoni, iskolai és k6zdsséqi
kornyezetben kell boldogulniuk, ahol folyamatosan valtozé és egyre tagulo
kornyezettel néznek szembe. Tudniuk kell, hogyan mikddtessenek egy mechanikus
jatékot, hogyan nyissanak ki egy ujfajta tejes dobozt, egy uj tanterem ajtajat, hogyan
kerlUljenek ki egy varatlan akadalyt, mit6l lesz egy targy megfelel6 parja egy
masiknak, hogyan vonddjanak be egy tarsas tevékenységbe. Megfelel6 mddszereket
kell elsajatitaniuk 0j szituaciokban felmerilé konkrét problémak megoldasara
ahelyett, hogy passzivan varnak, hogy megolddédjanak azok, vagy egyszerlen
elkerlilnék az ilyen helyzeteket. Ezek a készségek a gyermek flggetlenségét és a
valtozé vilaghoz valé alkalmazkodas képességét novelik, ezzel elbsegitve szamukra
a mindennapi tevékenységekben valéd jelentéségteljes részvételt.

El6zetes kutatasok a Kézzelfoghatoé tanulashoz kapcsolédoéan

Két korabbi projekt elézte meg az anyagok elkészitését, amelyek hasonlé témakat
kutattak sulyos és halmozott fogyatékossaggal él6 gyermekek esetében. Az elézetes
tanulmanyok célja volt, hogy hasznos moédszereket alakitsanak ki a targyakkal valé
interakcié készségeinek vizsgalatara sulyos és halmozott fogyatékossaggal élé
gyermekek esetében annak érdekében, hogy felmérjék kognitiv képességeiket.

A kutatdas megkozelitésének mddja nem szigoruan fejlédési és nem is funkcionalis,
hanem a ketté kombinacioja volt. Ebbél a kevert és ,pragmatikus” perspektivabol mi
a gyermek targyakkal valo interakcioira vagy kapcsolatara fékuszaltunk, amely soran
fejlédik a problémamegoldasban, és kihasznalja a fizikai kornyezetbdl adédd
lehetéségeket. Az alabbi kérdéseket alkalmaztuk:

,Mi a célja a gyermek cselekedeteinek?”
,Milyen kognitiv hattere van a gyermek viselkedésének?”

,Egyertelmi szandékossagot mutat a gyermek cselekedeteiben?"
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.Képes a gyermek véghezvinni ezt a szandékot?”
,1udatdban van a gyermek a tettei kdvetkezményének?”

Az els6 projekt magaban foglalta a 3-5 éves koru sulyos vagy halmozott
fogyatékossaggal €l6 (siketvaksag kivételével) gyermekek mérési eszkdzeinek
kifejlesztését. A projektben két Uj mérési eszkdz eredeti valtozatat dolgoztak ki, ezek
a Home Inventory of Problem Solving Skills (HIPSS) és a School Inventory of
Problem Solving Skills (SIPSS).. Ezeket az eszkdzoket tipikus fejlédésmenetl
csecsemOkre és kevésbé sulyos fogyatékossaggal él6 tarsaikra készitettek el
(Rowland & Schweigert, 1994). A két eszkdz atdolgozasaval a masodik projekt
jobban igazodik a siketvak gyermekek igényeihez.

Az atdolgozott eszkdz bevezetd tesztelését kettés szenzoros séruléssel rendelkezd
gyermekek orszagos mintajan végezték el (Rowland & Schweigert, 1997 és 2001).
Ez a masodik projekt a HIPSS, SIPSS és kapcsolédé anyagok atdolgozasat
eredményezte (Rowland & Schweigert, 2002b)

A Kézzelfoghaté tanulas projekt

A Kézzelfoghatd tanulds az Egyesilt Allamok Oktatasiigyi Minisztériumanak
tamogatasaval 6 éven keresztll megvalosult projekt, a pervaziv fejlédési zavarral €16
gyermekek fizikai kornyezettel torténd interakciodit vizsgalja. A résztvevok 3-5 éves
koru pervaziv fejl6dési zavarral €16, jobbara nem beszél6 gyermekek voltak. Néhany
Rett-szindromas gyermek is részt vett a kutatasban. Minden résztvevé korlatozott
targyhasznalati stratégiakat demonstralt fizikai kornyezetben vagy tarsas
szituacidkban felmerilé problémak megoldasara: a legtébben szamos tertlleten
elmaradast mutattak. A Kézzelfoghatd tanulas megkozelités kdzéppontjaban a
projekt soran kialakitott készségek felmérései allnak. A Kézzelfoghato tanulas projekt
keretein belul megjelend anyagok markansan eltérnek az el6z6 projektekhez képest,
hiszen teljesen eltér6 gyermekpopulaciét céloznak meg. Roviden, ezek az Uj
szakanyagok kevesebb hangsulyt fektetnek a legalapvetébb targyhasznalati
készségekre, és tobbet annak elvontabb hasznalatara, valamint azok tarsas
vetuletére.

A Kézzelfoghatd tanulas vizsgalatai soran leirt készségek mindegyike igényel
bizonyos motoros és percepcids készségeket, de nem ezeket a tényezdket emeljuk
ki. Ehelyett megvizsgaljuk azt, hogy a gyermek milyen cél altal vezérelve éri el a
targyakkal torténé interakciot. Példaul nem kérdezzik meg, hogy rendelkezik-e a
gyermek vizualis diszkriminacios készséggel és percepcidval, hogy dsszeparositson
két hasonlo targyat. Ehelyett az aldbbi kérdéseket tesszuk fel: Mit tud elérni a
gyermek a két targy Osszeillesztésével? Képes-e arra hasznalni ezt a készséget,
hogy megfeleléen eltegye az evéeszkdzoket? Képes arra hasznalni ezt a készséget,

1 A szbvegben megjelené szakanyagok a sulyosan és halmozottan sérllt gyermekek problémamegoldasat
vizsgaljak.
Szerzdék: Charity Rowland, Philip Schweigert (1997, 2002). A kotetek jelenleg csak angol nyelven érhetdk el.
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hogy egyszeribb tarsas jatékot jatsszon, amivel bevonja egyik tarsat? Ahelyett, hogy
a készségeket egymastol fuggetlenul mutatjagk meg, mint példaul percepcios
diszkriminacié és fogalomalkotas, a felmérés olyan terminolégiat alkalmaz, amely
szul6k és pedagdgusok szamara is értelmezhet6 jelentéssel bir.

Az ezt eredményezb felméré eszkdzdket (Hands-on Learning at Home és Hands-on
Learning at School, Rowland & Schweigert, 2003)> a Kézzelfoghaté tanulas
projekthez kapcsolodd minta és kisérleti osztalyokban hasznaltak el6szor. Ezutan
klls6 helyszinen is tesztelték mas pervaziv fejl6édési zavarral €l6 és tipikus
fejlodésmenetli gyermekekkel. A projekt eredményei a zaré6 beszamoldban®
talalhatéak (Rowland & Schweigert, 2002a). A minta és kisérleti osztalyok résztvevoi
szamara kialakitott tanulasi helyzeteket a gyermekfelmérés adataira alapoztak. A
vizsgalatok hasznosnak bizonyultak oktatasi célok meghatarozasaban. A
készségfejlédéssel kapcsolatos informaciok ismeretében lehetéség nyilt U
készségek kialakitasara és a kialakuloban lévd készségek generalizaciojara. Aktiv
tanulasi helyzeteket alakitottak ki, hogy a résztvevék szamara biztositani tudjak a
Kézzelfoghatd tanulas szamos céljahoz szikséges fizikai kdrnyezetet. Az eszkdzok
alkalmasnak bizonyultak a szokasos iskolai tevékenység soran elért targyhasznalati
készségek fejlddésének vizsgalatara.

Habar ezek az anyagokat eredetileg fiatal nembeszélé pervaziv fejlédési zavarral €16
gyermekek szamara alakitottak ki, ugyanugy hasznosak lehetnek mas
fogyatékossaggal él6 gyermekek szamara is. Két olyan gyermekcsoport van,
amelyek szamara nem megfelel6 ez az eszk6z. Az elsé ilyen csoportot azok a
gyermekek alkotjak, akik hagyomanyos kognitiv tesztek segitségével is képesek
megfeleléen demonstralni készségeiket. A masodik csoportba olyan gyermekek
tartoznak, akik sulyos foku fizikai akadalyozottsaggal rendelkeznek, emiatt
készségeik szintje nem megfelel6 a targyak hasznalatdhoz. Olyan esetekben nem
bizonyul hasznosnak az eszkdz, ahol lehetetlen megallapitani azt, hogy egy gyermek
sulyos motoros vagy kognitiv akadalyozottsaga miatt nem rendelkezik az adott
készsegekkel.

A kiadvanyban szé lesz a Kézzelfoghatd tanulas projekt soran létrehozott oktatasi
modellrél, felméréeszkdzokrél és tanitasi stratégiakrdl. A targyhasznalati készségek
leirasaval kezdjuk, amelyek a megkdzelités alapjat képezik.

2 A szovegben megjelené szakanyagok a Hands-On szakanyagcsalad 6nallé kotetei. Szerz6k: Charity Rowland,
Philip Schweigert (2003).
Jelenleg csak a Kézzelfoghato tanulas az iskolaban koétet digitalis valtozata érhetd el magyar nyelven.

3 Az Oregon Health University honlapjan a zarébeszamold mar nem érheté el (lektor megjegyzése).
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I. TARGYAK

MEGSZERZESE

Akadalyokon valo
atjutas
A. Atmegy egy aka-
dalyon vagy at-
megy egy akadaly
alatt

B. Elmozdit
akadalyokat

C. Kerll6t tesz

Keresés és targy
helyének meghataro-
zasa

D. Meghatarozza
targyak helyét

E. Egyszer( keresés

F. Komplex keresés

Tarolédobozok
hasznalata

G. Targyakat
kivesz/betesz

H. Kinyit egyszeri
dobozokat

I.  Kinyit nehezen
kinyithaté dobozo-
kat

J. Dobozokat hasz-
nal targyak szalli-
tasara

Eszko6zok hasznalata

K. Egyszerl eszkdzo-
ket hasznal a ki-
vant cél elérésére

L. Kivalasztja és
hasznadlja az esz-
kozt a kivant cél
elérésére

Il. PRAKTIKUS
HASZNALAT

Egyszerii
targyhasznalat

A. Egyszeri
tevékenységek tar-
gyakkal

B. Targyak felfede-
zése

C. Targyak rendelte-
tés szerinti hasz-
nalata

Tobb targy egyiittes
hasznalata

D. Egyik kézb6l a ma-
sikba atvesz
targyakat

E. Fellleteket egy-
mashoz illeszt

F. Targyak egyuttes
hasznalata egy-
szer( tevékenysé-
gekben

G. Targyak egyuttes
hasznalata komp-
lex tevékenysé-
gekben

Targyak miikodte-
tése

H. Be- és kikapcsol

I.  Komplex targyakat
mikddtet

Targyakkal valé
konstrukcio

J. Osszerakl/illeszt

K. Felépit/lebont esz-
koz segitségével

L. Epit/konstrual

. REPREZENTA-

TiV HASZNALAT

Utanzas

A. Onmagara ira-
nyulé szerepjaték

B. Targyakra iranyuld
szerepjaték

C. Masnak tetteti ma-
gat targyak
kellékként valo
hasznalataval

Asszociaciok megér-
tése

D. Formaegyeztetést
végez

E. Egyszeri vizualis
jellemzék alapjan
egyeztet

F. Osszetett vizualis
jellemzdk alapjan
egyeztet

Reprezentativ infor-
macidk hasznalata

G. 2 dimenziés infor-
maciok hasznalata

H. Elvont informacio-
kat hasznal

IV. TARGYAK
MEGSZERZESE

Egyszerii interakciok

A. Egyedil hasznal
targyakat tarsas
kdrnyezetben

B. Egyszer( reciprok
tarsas interakciok

C. Felvaltva jatszik
tarsaval

Egyiittmiikodés

D. Segitséget nyuijt

egy repetitiv teve-
kenységben

E. Egyluttmikodésen
alapulé interakciok

Jatéktevékenységek

F. Tarsaval jatszik

G. Reészt vesz cso-
portos jatékokban

1.

tablazat: Készségtertletek, készségek és csoportok felépitése




Targyhasznalati készségek

A projektben résztvevOk képességei rendkivul eltéréek voltak, habar minden gyermek
pervaziv fejlédési zavar diagndzissal rendelkezett. Néhanyan képesek voltak egy
elektromos vonatot muikodtetni; néhanyan kinyitottak egy fidokot, hogy megtalaljanak
valamit; masok gyakorlatilag nem rendelkeztek a targyhasznalat konvencionalis médjaival,
csak olyan sztereotip viselkedésformakat hasznaltak, mint a targyak szajhoz emelése. A
nagy tobbség nem hasznalta a targyakat mas gyermekekkel k6zos tevekenységek soran.
Ezért olyan készségeket vizsgaltunk, amelyek a legegyszeriibbektél, mint példaul a targyak
egyszerl felfedezése, a magasabb szinti készségekig terjedtek, mint példaul egy
kartavolsagon kivul es6 kedvelt targy megszerzése egy masik targy eszkozként vald
hasznalataval, vagy targyak szocialis kontextusban valé hasznalata, mint példaul jaték
egyszer( tarsasjatékkal.

Fontos kiemelni, hogy a gyermek eszkdzhasznalata iranti érdeklédésink kettds.
Els6sorban a gyermek kognitiv készségei érdekelnek minket, amelyek megalapozzak a
gyermek tudasat az eszkozokkel torténd tevékenységek soran. Masrészrdl kivancsiak
vagyunk, hogyan segithetik el6 a targyhasznalati készségek a kisgyermekek szocialis
készségeinek fejlédését a tarsaikkal torténé interakciokban. Osszességében azok a
szandékos viselkedések érdekelnek minket, amelyek megmutatjak, hogy a gyermek
tisztdban van sajat viselkedésének kdvetkezményével. A gyermek sajat viselkedésének
megértése a lényeges, és nem az, hogy képes-e egy adott targgyal valé manipulaciora.

A vizsgalati eszkozok felépitése

A Kézzelfoghatd tanulas vizsgalataiban megjelené 39 készség leirasa talalhaté ebben a
részben. A készségeket négy csoportra osztottuk. A targyak megszerzése magaban
foglalja azokat a készségeket, amelyek szikségesek olyan kivant targy eléréséhez, amely
valamilyen okbol elérhetetlen — mint példaul egy tarolédoboz kinyitdsa vagy egy akadaly
kikertlése. A praktikus hasznalat magaban foglalja azokat a készségeket, amelyek a
mindennapi targyak rendeltetésszerli hasznalatahoz szikségesek — mint példaul egy jaték
mikodtetése vagy épités. A reprezentativ hasznalat az, amely olyan készségeket foglal
magaban, amelyek megmutatjak, hogy a gyermek a kulonb6zé jellegzetes vonasok mentén
megérti-e a targyak kozotti hasonldésagot vagy kulonbséget, és azt, hogy hogyan
alkalmazunk kulonféle targyakat arra, hogy képviseljenek vagy szimbolizaljanak valamit.

A szocialis hasznalat a targyhasznalat olyan mddjait sorolja fel, amelyek mas emberekkel
torténd interakciot alapoznak meg — mint példaul egy jatékautd guritdsa oda-vissza egy
tarssal, vagy egy egyszer( tarsasjatékhoz vald csatlakozas szinegyezteté készségek
hasznalataval. Terlletenként megtalalhatéak a kapcsoléddé készségek csoportjai (pl: a
Szocialis hasznalatnal 7 készség talalhaté meg harom nagy csoportba sorolva: Egyszer(
interakciok, Egyuttmikodés, Jaték-tevékenységek). A terlileteken bellil a csoportok a
kevésbé komplex készségektdl a legkomplexebb készségek felé haladnak, ahogyan a
csoportokon belll a készségek elrendezése is. A terlletek, csoportok és készségek
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rendszerezése egy j6l hasznalhaté fogalmi strukturat biztosit (Isd. az el6z6 abrat). A
csoportositast pervaziv fejlédési zavarral él6 és tipikus fejlédésmenetli gyermekekkel
veégzett adatgydjtés eredmeényeire alapoztak. Az erre vonatkoz6 adatok egy része az alabbi
rész végen van leirva, a projekt zarobeszamolojaban pedig tovabbi informaciok talalhatok
(Rowland & Schweigert, 2002a). A 39 készség alkalmazhato nonverbalis gyermekek
esetében (gyermekek, akik nem hasznaljak és nem értik a beszédet vagy mas absztrakt
kommunikaciés formakat). Az eszkdz mind a 39 készségelemhez biztosit definicidt,
fényképes illusztraciot, valamint egyedi példakat is. A példak olyan mindennapi
tevékenységek, amelyek megfigyelheték az iskolaban (a kiadvany iskolai kétetéhez) vagy
otthon (a kiadvany otthoni hasznalatra készilt kdtetéhez). Az értékel6 rendszer 3 kategoriat
tartalmaz: Elsajatitott (2 pont); Kialakuléban (1 pont) és Nincs jelen (0 pont). A részek
eredményei adnak egy Osszesitett pontszamot 0-t6l 78-ig: az értékelési profil segit a
szazalékos eredmények kiszamolasaban is.

A tovabbiakban a készségek, készségcsoportok és készségteruletek listaja és rovid leirasa
kovetkezik.

. Targyak megszerzése

Ezek a készségek szikségesek ahhoz, hogy a gyermek elérjen egy olyan kivant targyat,
amely valamiért elérhetetlen szamara.

AKADALYOKON VALO ATJUTAS

A. Atmegy egy akadalyon vagy alatta: atmegy egy
akadalyon vagy egy akadaly alatt azért, hogy megszerezzen
valamit. A gyermek elindul a targy, személy vagy hely felé, de
muszaj keresztul masznia egy akadalyon vagy atmasznia
valamilyen akadaly alatt ahhoz, hogy elérje azt.

B. Elmozdit akadalyokat: elmozdit egy akadalyt, ami a
kivant targy, személy, hely és kozotte all. Ahelyett, hogy
megkerllné az akadalyt, a gyermek megprébalja eltavolitani azt
az utbdl. (A taroléedény fedelének eltavolitasa nem tartozik ide.)




C. Keriilét tesz: kikerll egy targyat vagy akadalyt, hogy
megszerezzen egy kivant targyat, személyt, helyet, ami a targy
mogott van. A gyermek ebben az esetben nem tudja elémni a
célt azzal, hogy egyenesen megkozeliti, el6szor kerul6t tesz, igy
némileg eltavolodik téle. Fontos, hogy a gyermek tisztaban
legyen azzal, hogy mit szeretne elérni.

KERESES ES TARGY HELYENEK MEGHATAROZASA

D. Meghatarozza targyak helyét: meghatarozza egy olyan
korabban érzékelt targy helyzetét, amely nincs lathato, hallhaté
vagy érzékelhet6 kozelségben. (Nem szikséges, hogy vissza is
szerezze a targyat.)

E. Egyszeri keresés: aktivan probal megtalalni valamit
latas és tapintas hasznalataval két vagy tobb helyen, amelyek
elérhetéek szamara. (Nem szukséges, hogy meg is taldlja a
targyat.)

F. Komplex keresés: aktivan probal megtalalni valamit
latas és tapintas hasznalataval két vagy tobb helyen, amelyek
kartavolsagon kivul vannak. (Nem szukséges, hogy meg is
talalja a targyat.)

TAROLODOBOZOK HASZNALATA

G. Targyat kivesz / betesz: kivesz egy targyat a nyitott
dobozbdl, és beleejti vagy beleteszi egy nyitott dobozba.



H. Kinyit egyszerli dobozokat: kinyit szamara ismerds,
egyszerlen nyithaté dobozokat, azért, hogy megszerezzen egy
olyan kivant targyat, amirél tudja, hogy a dobozban van. Csak
egy mozdulat szikséges a tarolo kinyitasahoz.

l. Kinyit nehezen kinyithaté dobozokat: kinyit olyan
hétkbznapokban  hasznalt tarolédobozokat,  amelyekhez
legalabb két kulonb6zé mozdulat kell. A gyermek tudja, hogy a
kivant targy a dobozban van.

J. Dobozokat hasznal targyak szallitasara: beletesz,
ratesz tobb targyat a dobozra / dobozba, és szallitasra hasznalja
azt.

ESZKOZOK HASZNALATA

K. Egyszeri eszkozoket hasznal a kivant cél elérésére:
egy targyat eszkdzként hasznal arra, hogy megszerezzen egy
masik targyat. Egyetlen targy van csak jelen, a gyermeknek nem
kell tobb lehetséges eszkoz kodzul valasztania.

L. Kivalasztja és hasznalja az eszkozt a kivant cél
elérésére: egy vagy tobb targyat hasznal eszkdzként ahhoz,
hogy hozzaférjen egy masik targyhoz. Az eszkdznél sziukséges
a megfelel6 kivalasztas, egymashoz illesztés és manipulacio.
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11, Praktikus hasznalat

Ez a rész a hétkdoznapi eszk6zok megfelel6 hasznalatdahoz szikséges készségeket foglalja
magaban. Ezek azok a készségek, amelyek megmutatjak, hogy a gyermek felismeri egy
targy egyedi tulajdonsagait, és hasznalat soran nagyjabdl tisztaban van azzal, hogy mi fog
torténni. Megmutatjak, hogy a gyermek tudja, mit kell tenni egy bizonyos formaju, mozgasu
vagy rendeltetési targgyal, beleértve a targyak kombinalasat egyszerl és Osszetettebb
tevékenyseégek kozben.

EGYSZERU TARGYHASZNALAT

A. Egyszeri tevékenységek targyakkal: a targyakat egy
egyszerl stratégiaval kozeliti meg, amely nem kapcsolédik a
targy hagyomanyos hasznalatahoz. Mindenképpen tobbet kell,
hogy magaban foglaljon, mint hogy megtartja a targyat vagy
kézbe veszi azt. Kisérheti donstimulalé tevékenység, de ez nem
jelenti a targy felfedezését.

B. Targyak felfedezése: megvizsgal egy uj targyat latassal,
tapintassal, hallassal vagy a szajaba veszi azt. Nem foglal
magaban  repetitiv.  vagy  Onstimulald  tevékenységet.
Egyértelmien megprobal tébb informaciét szerezni a targyrol.

C. Targyak rendeltetés szerinti hasznalata: egyszerre egy
targyat hasznal, egyértelmien tisztaban van annak
hasznalataval. Mindenképp olyan hasznalati targynak kell
lennie, amely funkciéval bir. Nem szikséges, hogy megfeleldé
irAnyban legyen a targy.

TOBB TARGY EGYUTTES HASZNALATA

D. Egyik kézbd6l a masikba atvesz targyakat: egyik kézbdl
a masikba helyez at targyakat, azért, hogy egy masik targyért
nyuljon.
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E. Felileteket egymashoz illeszt: célzottan dont meg
targyakat, szintbe hoz fellleteket vagy tarolédobozt azért, hogy
a targyat megmozditsa, kiszedje a tarolddobozbdl, vagy benne
tartsa abban.

F. Targyak egyiittes hasznalata egyszerl
tevékenységekben: egy adott tevékenységben egyszerre két
targgyal tevékenykedik egy idében.

G. Targyak egyiittes hasznalata komplex
tevékenységekben: egyszerre két targgyal tevékenykedik egy
idében, olyan tevékenységben, amely egymashoz kapcsol6do
mozdulatok valtozatos formait foglalja magaban.

TARGYAK MUKODTETESE

H. Be- és kikapcsol: bekapcsol vagy kikapcsol egy targyat.

l. Komplex targyakat miikodtet: technikai eszkdozt
hasznal. Targyakkal tartés és valtozatos modon manipulal,
azért, hogy a megfelel6 mikodeést fenntartsa.
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TARGYAKKAL VALO KONSTRUKCIO

J. Osszerak |/ illeszt: legalabb harom dolgot illeszt dssze,
hogy létrehozzon egy egyszer( targyat. Az Osszeillesztéshez
nincs szukség megadott sorrendhez valo alkalmazkodasra.

K. Felépit / lebont eszkdz segitségével: eszkdzt hasznal,
hogy Osszeszereljen vagy szétszedjen egy targyat. Nem
szukséges a targy eredeti rendeltetésének megfelel6 hasznalat.

L. Felépit: logikus sorrend alapjan épit fel elemeket egy
komplexebb targy vagy eredmény elérése érdekében.

111, Reprezentatiy hasznalat

Az alabbi készségek segitségével a gyermek képes felismerni és reagalni a targyak
kulonféle tulajdonsagaira (forma, méret, szin, minta, anyagi minéség), hasonlésagokat és
kulonbségeket felismerni. A képesség, amely lehet6 teszi, hogy felismerjen egy ilyen
kapcsolatot a targyak kézott, hasznosnak bizonyul a szerepjaték, egyeztetds feladatok és
abrak (képes szimbdélumok) hasznalata, informacié atadasa és szerzése soran.

UTANZAS

A.  Onmagara iranyuld szerepjaték: targyakkal
szerepjatékot jatszik. Magara iranyita a szerepjaték
tevékenységeit.

13



B. Targyakra iranyuld szerepjaték: a szerepjaték
tevékenyseégeit olyan targyakra iranyitja, mint példaul egy baba,
pluss allat, stb.

C. Targy hasznalataval szerepet oIt magara: a
szerepjaték soran a szerephez kapcsolodd eszkozt hasznal,
hogy eljatsszon egy masik személyt, allatot vagy dolgot.

ASSZOCIACIOK MEGERTESE

D. Formaegyeztetés tapintas alapjan: addig forgatja az
aszimmetrikus targyat, amig bele nem illik a formaba. (Lehet,
hogy megproébalja rossz helyre illeszteni el6szor.)

E. Egyszeri vizudlis jellemzék alapjan egyeztet:
prébalgatas és hiba nélkul valaszt ki formaba ill6 targyakat, vagy
egyeztet forma, méret és szin szerint.

F. Osszetett vizualis jellemzék alapjan egyeztet:
targyakat vagy kétdimenziés képeket egyeztet szin vagy forma
szerint.
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REPREZENTATIV INFORMACIOK HASZNALATA

G. Kétdimenzi6 megértése: kétdimenziés abrazolason
(kép, rajz, fotd) megjelend informaciot hasznal, hogy
megszerezzen targyakat, vagy tevékenységet végezzen
azokkal.

H. Elvont informacidkat hasznal: absztrakt jeleket,
szabalyokat, abrakat kovetve hagyomanyos modon jatszik az
anyagokkal.

IV, Tarsas hasznalat

Az ujonnan megjelend,

illetve a mar meglévé targyhasznalati készségek alapot

képezhetnek mas gyermekekkel torténé interakciohoz. Amint kialakulnak a targyhasznalati
készségek, ez lehetbséget teremt azok tarsas kdrnyezetben térténd hasznalatahoz.

EGYSZERU INTERAKCIOK

A. Egyedil hasznal targyakat tarsas kornyezetben: kozel
marad a csoporthoz, amig a tevékenységhez ill§ targyat
hasznalja. Nem szUkséges, hogy ugyanazt a targyat
hasznalja, mint a tobbiek, és nem szukséges a tarsakkal vald
interakcié sem.

B. Egyszeri reciprok tarsas interakciok: részt vesz targyak
bevonasaval kdzos jatékban egy masik gyerekkel. Ezek a
tevékenységek egyszerliek és repetitivek, és inkabb a targy
valtja ki, nem pedig a masik gyermek.
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viselkedését, és megallapitja, mikor kovetkezik egy
tevékenység soran. Ez a készség magaban foglalja a
varakozast és a megfeleld idében torténd cselekvést (tudija,
mikor kovetkezik, képes idében bekapcsolddni). A varakozas
révidebb ideja.

% C. Felvaltva jatszik tarsaval: figyelemmel Kkiséri tarsa
4

EGYUTTMUKODES

D. Segitséget nyujt egy repetitiv tevékenységben: targyakkal
torténd cselekvés soran segit tarsanak. A szikseges
segitség inkabb repetitiv természetl, mintsem kulonféle
viselkedések sorozata.

E. Egyilittmiikodésen alapulé interakciok: segiti a tarsat a
targyak hasznalata soran. Ez a segitség magaban foglalja a
targyakkal torténd valtozatos tevékenységeket, a masik
gyermek cselekedeteire adott reakcidt. A tevékenységek
szukségesek ahhoz, hogy fennmaradjon a tarsas interakcio.

JATEKTEVEKENYSEGEK

Tarsaval jatszik: szabalyhoz kotott jatékban vesz részt egy
tarsaval.

. Részt vesz csoportos jatékokban: részt vesz szabalyhoz
kotott csoportos jatektevékenységben legalabb két masik
tarsaval.
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Pilot teszt adatai

A projektben nem résztvevd pervaziv fejlédési zavarral €16, valamint tipikus fejlédésmeneti
gyermekekkel elvégzett pilot teszt adatgyljtése soran az alabbi harom jelentésebb
kérdésre kerestunk valaszt:

e Hogyan hasonlithaték 6ssze a szul6 és a pedagogus altal ugyanarra a gyermekre
vonatkozoan kapott eredmények?

e Mennyire hasznosak az eszk6zdk a pervaziv fejl6dési zavarral él6 gyermekek kézotti
kulonbségek leirasara?

e A pervaziv fejl6dési zavarral €l6 gyermekek eredményei hogyan hasonlithatok a
tipikus fejlédésmenetl tarsaik eredményeihez?

A helyi intézményekkel felvett kapcsolatokon keresztlul adatgydjtés tortént a pervaziv
fejlédési zavarral €16 2 és 6 év kozotti gyermekekkel. A szildket arra kérték, hogy toltsék ki
az otthoni felméréeszkozt, és adjanak engedélyt gyermekik pedagogusainak arra, hogy
kitdlthessék annak iskolai valtozatat. Osszesen 85 felmérést kaptunk 41 pervaziv fejlédési
zavarral élé gyermekrél. A gyermekek életkora 25-70 hénapos korig terjedt, az atlagos
életkor 46 hénap volt. Azonos intézményekbdl keriltek ki a tipikus fejlédésmenetii 3 és 5
éves életkor kdzotti gyermekek és a pervaziv fejlédési zavarral él6 gyermekek. Raadasul
néhany 1-2 éves gyermeket két helyi maganintézményi program és egyéni csaladokkal
valé személyes kapcsolat alapjan vontak be. 48 ép fejlédésmenetli gyermek szllei is
kitoltotték a szuléi felméréeszkozt. A gyermekek életkora 12-66 honap, 39 honapos
atlagéletkorral.

A sziil6k és pedagdgusok altal kapott eredmények 6sszehasonlitasa

Szamitottunk ra, hogy a szul6ék és pedagogusok masképp fogjak értékelni a gyermekeket
eltéré tapasztalataik miatt. Az ép gyermekekrdl a sajat szileik tudnak tobbet, mig a
fogyatékos gyermekekrél altalaban a tanaroknak van tébb tapasztalatuk. Azonban arra
szamitottunk, hogy a szll6k és pedagogusok altal kapott eredmények kozotti kildnbség
nem lesz szamottevd. Ezen feltevésink alatamasztast nyert. A 32 beérkezett paros
felmérésbdl (Lektor megjegyzése: a szulb és a pedagogus is kitoltdtte az adott gyerekrél) a
szul6i felmérés atlageredménye 60% volt, a pedagdgustél beérkezett eredmény pedig 55%.
Ez a kuldnbség statisztikailag elhanyagolhato.

A felmérések alkalmassaga a célcsoport leirasara

A felméréseket abbdl a szempontbdl vizsgaltak, hogy meghatarozzak az eredmények
eloszlasat pervaziv fejl6dési zavarral él6 alanyok kozott. Az eredmények szulék esetében
29%-t6l 96%-ig terjedtek, pedagoégusok esetében 14%-t6l 100%-ig. Egyik csoportnal sem
jott ki 0%-os eredmeény, ezzel azt sugallva, hogy az eszkoz tartalmaz olyan elemeket is,
amelyek alkalmazhatdak barmely hasonlé életkoru pervaziv fejlédési zavarral él6 gyermek
esetében. A 68 felmérésbdl 1 esetben kaptak 100%-0s végeredmeényt, ami azt sejteti, hogy
a felmért pervaziv fejlédési zavarral él6 populacié szamara a felmérés érvényes eredményt
hoz. Az eredmények egyenlé eloszlast mutattak. Az 1-es grafikon mutatja a pedagdgusok
és szuldk altal kapott eredmények gyakorisagat.
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Osszehasonlitasi adatok tipikus fejlédésmenetii gyermekektol.

A 2-es abra mutatja a tipikus fejlédésmenetli gyermekek (csak otthoni verzié) és pervaziv
fejlédési zavarral él6 gyermekek eredményeinek atlagait (otthoni és iskolai verzio) a
résztvevok életkoranak évenkénti bontasaban. Jol lathatd, hogy a tipikus fejlédésmeneti
gyermekek eredményei magasabbak minden életkori szakaszban, mint azonos életkoru
pervaziv fejlédési zavarral él6 tarsaiké.

1. dbra Sziil6k és pedagogusok altal végzett felmérések eredményeinek eloszlasa
pervaziv fejlédési zavarral él6 gyermekek esetében
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Eredmények szazalékban kifejezve

WSzil6 @ Pedagogus

2. dbra Harom adathalmaz életkori csoportokra osztott
atlageredményei szazalékban
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tipikus fejlédésmenetl gyermek szilei

pervaziv fejl6dési zavarral él6 gyermek sziilei

® pervaziv fejl6dési zavarral él6 gyermek pedagdgusa
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3. abra Harom adathalmaz teriiletekre osztott
atlageredményei szazalékban

Targyak Praktikus hasznalat Reprezentativ Tarsas hasznalat
megszerzése hasznalat
tipikus fejl6désmenetl gyermek szilei

®==pervaziv fejlédési zavarral él6 gyermek szilei

e=@==pervaziv fejlodési zavarral él6 gyermek pedagodgusa

A 3. abra az el6z6 kettdé atlageredményeit abrazolja a négy funkcioteruletre vetitve. Ez az
abra megmutatja, hogy a pervaziv fejlédési zavarral él6 gyermekek eredményei
alacsonyabbak voltak minden teruleten, mint azonos életkoru tipikus fejlédésmeneti
tarsaiké. A harmadik és negyedik teruleten nagyobbak az eltérések, mint az els6 és
masodik teruleten.

A Pearson-féle korrelacids egyitthatdé a negyedik (Szocidlis hasznalat) és a tdbbi tertlet
kozott pozitiv és szignifikans eltérést mutat mind a harom adathalmaz esetében. Pervaziv
fejlédési zavarral él6 gyermekek és tipikus fejlédésmenetl tarsaik esetében nem tarsas
célokra hasznalt targyhasznalati készségek kapcsolatba hozhatok tarsas célokra hasznalt
targyhasznalati készségekkel

Osszefoglalé

A kilsé helyszinen végzett tesztelés f6bb megallapitasait az alabbiakban soroljuk fel.
Tovabbi részletekért és adatokért keressen ra a zarébeszamoldra* (Rowland & Schweigert,
2002a).

e A targyhasznalati készségek szintje alacsonyabb volt pervaziv fejl6dési zavarral élé
gyermekek esetében, mint azonos életkoru tarsaik esetében.

e A tobbi terllethez hasonlitva a 4. terlleten (Szocialis hasznalat) teljesitettek a
leggyengébben a pervaziv fejl6édési zavarral él6 gyermekek.

o A felmér6 eszk6z mind a négy terulete kozott erés pozitiv korrelacié volt
megfigyelhet6 pervaziv fejlédési zavarral él6 gyermekek esetében (ugyanugy tipikus
fejlédésmenetl gyermekek esetében). Ezek a nagymértéki korrelaciok azt sugalljak,
hogy az I-lll. terlleteken a targyhasznalati készségek elsajatitasa biztatd ut lehet a
IV. terllet, a Szocialis hasznalat fejlett készségeihez.

4 Ahogy korabban is jeleztiik, a zarobeszamold mar nem érhet6 el az Oregon Health & Science University honlapjan a
zarébeszamolok kdzott.
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A GYERMEK és a KORNYEZET VIZSGALATA

A gyermek készségei

A gyermek Kornyezeti
motivacidja tamogatas

A gyermek készségei

— otthon
(Kezzelfoghato tanulas
otthon)

e Targyak
megszerzése

e Praktikus hasznalat

e Reprezentativ
hasznalat

e Szocialis hasznalat

A gyermek készségei
— az iskolaban
(Kézzelfoghato tanulas
az iskolaban)

o Targyak
megszerzése

e Praktikus hasznalat

o Reprezentativ
hasznalat

e Szocialis hasznalat

A gyermek Kornyezeti leltar
preffaren’czllallnak (Design to Learn)
M f.wzslqaa} a. teri Felszerelések,
Lz es es intenu alapanyagok listaja
a szulével)

TANULASI TERV KIALAKITASA

Gyermek

Kornyezet

Célzott készségek kivalasztasa (Uj és/vagy
kialakuloban [&v6)

Motivalé anyagok és helyzetek
kivalasztasa/megteremtése

TANITAS és TANULAS

Gyermek Koérnyezet
.S pe?mklfs, Lfehetc?s’egek Tarsas kornyezet Fizikai kérnyezet
készségleiras biztositasa a f ,
. " e megtervezése megtervezése
biztositasa generalizaciéra

TELJESITMENY MONITOROZASA a HALADAS ELOSEGITESEHEZ

Gyermek

Kornyezet

Prébakon alapuld
adatok a
teljesitményrél a
készségek tanitasa
soran

Készségek fejlédése a
beavatkozas el6tt/utan
(Kézzelfoghatd tanulas
otthon és az iskolaban)

Kornyezeti tamogatas
(Tanulasra tervezve: Tevékenységek kozotti
valtasok, Tevékenység, A felnétt interakcioja, A
tarsakkal valo interakcio, Targyhasznalati
lehetéségek és Felhasznalt eszkdzok fejezetek)

A Kézzelfoghat6 tanulds modellje
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A tanulasi modell

A Kkidolgozott tanulasi modell grafikus abrazolasa az el6z6 oldalon talalhaté. Ez a
Kézzelfoghatd projekt modell és bemutatd osztalyaiban végzett 5 éven at tartd kutatas és
bizonyitasi eljarasok eredménye. 8 kulénb6zd iskolai osztalybdl 27 pervaziv fejlédési
zavarral él6 gyermeket vontak be a projektbe. A modell 4 f6 komponenst tartalmaz,
amelyek kapcsolédnak egymashoz: A gyermek és a kérnyezet vizsgalata, Tanulasi terv
kialakitasa; Tanitas és tanulas; Teljesitmény figyelése a folyamat elésegitéséhez. A négy
komponens mindegyike magaban foglalja mind a gyermeket mind pedig a tarsas és fizikai
kornyezetet, amelyben a gyermek tevékenykedik. A szul6k a kezdetekt6l részt vesznek a
modellben azzal, hogy informaciot nyujtanak az otthon térténtekrél a felméréshez és az
egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez. A modell gyakorlati médszereket is kinal a gyermek
teljesitményével kapcsolatos adatgydjtésre, ezaltal mérhet6 a gyermek fejlédése.

A projekt soran létrehozott tanulasi modellt tamogatd kiadvanyok magukban foglaljak a
gyermek készségeit vizsgald eszkdzdket (Hands-On Learning at Home, Kézzelfoghato
tanulas az iskolaban, valamint a Design to Learn (Rowland & Schweigert, 2003)°, amelyek
azt a tarsas és fizikai kornyezetet meérik fel, amelyben az oktatast kapja a gyermek. A
kiadvanyok leirasa a megfelel6 modell komponensnél talalhato.

A gyermek és a kornyezet vizsgalata

A vizsgalat magaban foglalja a gyermek készségeinek, preferenciainak felmérését, és
annak megbecsulését, hogy milyen mértékben tamogatja a szocialis és fizikai kornyezet a
tanulast, valamint a készségfejl6dést elésegitdé eszkd6zok dokumentalasat.

A gyermek készségei

Két kulonb6zé vizsgalati eszkozt alakitottunk ki a gyermekek készségeinek felmérésére,
amelyek kozul mindketté ugyanazt a 39 elemet tartalmazza, amelyet az el6z6 szakaszban
felsoroltunk. Ahogy atolvassa O&ket, szamos példat talal minden elemhez, amelyek
elésegitik a konnyebb megértést. A mar kordbban is megfogalmazott pragmatikus
megkozelitéssel 6sszehangban a hangsulyt a hétk6znapi tevékenységek megfigyelésén
keresztll végzett felmérésre és az ezek hatterében allo készségekre helyezzik. Az eszkoz
a gyermek készségeinek vizsgalatara, oktatasi célok meghatarozasara, ezek tipikus
osztalytermi rutinba vald integralasara, és tovabbi oktatasi folyamatok mérésére
hasznalhaté.

A Kézzelfoghato tanulas otthon

A kézikonyv a szul6k szamara készult azzal a céllal, hogy nyomon kdvethessék gyermekuk
otthoni kdrnyezetben hasznalt készségeit. Mivel a szuldk tobb idét toltenek a gyermekkel,

5 A Design to Learn szintén a Rowland-Schweigert szerzéparos kiadvanya. A tanulasi kérnyezet tudatos és
szisztematikus kialakitasat ismerteti halmozottan sérilt gyermekekkel foglalkozé szakembereknek. Jelenleg
csak angol nyelven érhet6 el.
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tobb készséget vehetnek észre otthoni kdrnyezetben, mint amit az iskolai kérnyezetben
mutat. Ha ugy latja, hogy az iskolaban tébb készséget mutat a gyermek, érdemes lehet
megmutatni a sziuléknek néhany olyan mddot, ahogyan ezeket a készségeket otthon is
hasznalhatja a gyermek. Ugyanugy, a pedagogus is teremthet olyan helyzeteket az
iskolaban, amely soran a gyermek az otthon hasznalt készségeit hasznalhatja/mutathatja
meg.

Kézzelfoghaté tanulas az iskolaban

A kézikdnyv a pedagdégusok szamara készllt iskolai felméréshez. Nyomon kdvethetdek
azok a készségek, amelyeket a gyermek a mindennapi iskolai tevékenységek soran
alkalmaz, és lathatd, hogy egyes készségeket milyen tevékenységek soran hasznal a
gyermek. Informaciot ad a gyermek képességeirdl, és ra is mutathat olyan helyzetekre,
amelyekben érdemes lehet tovabbi lehet6ségeket nyujtani a gyermek szamara, hogy
meglévd készségeit hasznalja, vagy ujakat gyakoroljon. A Kézzelfoghatd tanulas otthon és
a Kézzelfoghaté tanulas az iskolaban eredményeinek dOsszehasonlitdsa utan
megallapithatja, hogy szeretne-e bizonyos elemeket formalisabb mddon tesztelni,
tudatosan megprobalkozni specifikus készségek felderitésével. El6fordulhat, hogy a
gyermek bizonyos készségeket csak egy helyen demonstral, a masikon nem, vagy
bizonytalan abban, hogy egy készség ,elsajatitott” vagy ,kialakuldban van.”

A gyermek preferenciai

A siker talan legfontosabb tényezéje a feladatok és azok eredményei iranti lelkesedés
felkeltése és folyamatos fenntartasa. Ezért a targyhasznalati készségek alkalmazasa iranti
motivacio kritikus szerepet tolt be. Sok esetben az oktatas legnehezebb része az, hogy
olyan motivalé anyagokat talaljanak, amelyek a gyermek szamara érdekesek vagy érdekes
kovetkezménnyel jarnak. Néhany gyermek szamara csak az étel jelent motivaciot. Masok
szamara csak az Onstimulalasra alkalmas targyak motivalok. A megfigyelések és a
szul6kkel torténd interjuk gyakran felfedik, hogy milyen dolgok motivalnak egy bizonyos
gyermeket. Sziikséges lehet direktebb mddon is megvizsgalni a gyermek preferenciait ugy,
hogy rendszeresen valtozatos anyagokat és tevékenységeket mutatunk neki, és
feljegyezzuk, hogy mit valaszt a leggyakrabban, vagy mennyi idét tolt el egyes targyakkal.

A kornyezet

Szintén fontos megfigyelni, hogy milyen mértékben
tamogatja a tanulast a szocialis és fizikai kdrnyezet.
A szocialis és fizikai kdrnyezet ugy is kialakithato,
hogy batoritsa vagy akadalyozza a
tapasztalatszerzést, tanulast és elsajatitast.
Egyszerlen fogalmazva, ha a lehet6ség nem adott,
a gyermeknek nincs esélye arra, hogy uj készséget
tanuljon, vagy egy meglévét alkalmazzon. Ez igaz
a szocialis és a fizikai kdérnyezetre egyarant. A
Design to Learn leltar (Rowland & Schweigert,
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2003) segit monitorozni azt, hogy milyen mértékben tamogatja a szocialis és fizikai
kornyezet a gyermek tanulasat egy specifikus tevékenység soran. A leltar segit abban,
hogy egy tevékenység erfsségeit és gyengeségeit elemezhessuk targyakkal (és
emberekkel) torténd interakciok lehetéségeinek szempontjabdl. Mivel a Design to Learn a
kornyezettel foglalkozik, ezért a kapott eredmények fuggetlenek a gyermek
készségszintjétdl. A Design to Learn 8 terlletet foglal magaban: Tevékenységek kozotti
valtasok, Tevékenység, A felnétt interakcioja, A gyermek kommunikacids rendszere, A
tarsakkal vald interakcio, Kommunikacios lehet6ségek, A targyhasznalat lehet6ségei,
Felhasznalt eszkd6zok. Minden terillet tartalmaz olyan technikakat, amelyek a gyermeket
onallésagra batoritidk szocialis és fizikai kornyezetben. Két terllet kizarélag a
kommunikaciéra fokuszal, amelyeket ki is lehet hagyni. Azért vontuk be ezeket a
terileteket, hogy egy olyan eszkozt biztositsunk, amely megmutatja, hogy a kommunikacio,
a kognitiv és szocialis fejlédés hogyan célozhaté meg azonos tevékenység soran. A
folyamatos tanulas tamogatasara a Design to Learn id6szakos adminisztracidja kilonb6zé
modokat javasolhat a szocialis és fizikai kornyezet kialakitasahoz.

Elérheté anyagok

A gyermek kornyezetében |lévdé anyagokrol érdemes listat vezetni, hogy meghatarozzuk,
mely anyagok érhetbk el szamara a meglévé és kialakuldban [év6 készségek
gyakorlasahoz, generalizaciéjahoz. Ez elvégezhetdé az osztalyteremben megtalalhatéd
eszk6zok feljegyzésével, és megkérhetjuk a szllbket, hogy készitsenek listat az otthon
elérheté anyagokrol és jatékokrol. Ezutan minden listan szereplé targyat érdemes egy
olyan készséggel parositani, amely soran a gyermek alkalmazni tudja az adott eszkdzt. A
Felszerelések, alapanyagok listaja formanyomtatvany megtalalhaté a mellékletben.

Fejlesztési terv kialakitasa

Amint a vizsgalat befejez6détt, az oktatasért felelés team Osszeallit egy tervet, amely
tartalmazza Uj készségek elsajatitasat, valamint meglévd készségek gyakorlasat és
generalizacidjat. A fizikai kornyezet felfedezését tamogatd stratégiak tervezésekor 3 6
terlletet tartunk szem el6tt. Az els6 a gyermek készségszintje. A masodik a szocialis
kornyezet — ez mas emberek viselkedését jelenti, amely lehetéséget biztosithat a gyermek
szamara, hogy meglévd, kialakuldban lévé vagy ujonnan kialakulé készségeket hasznaljon.
(Halle, 1987; Rowland, 1990). A harmadik a fizikai kdrnyezet — a gyermek szamara elérhetd
anyagok, targyak, felszerelések és helyek, amelyek a gyermeket batorithatjak a targyakkal
valo interakciora.

A gyermek jelenlegi készségszintjének, preferenciainak, valamint az otthon és az iskolaban
elérhet6 anyagok szambavétele utan 6sszeallithaté egy oktatasi terv.

A beavatkozasi célok egyértelmien addédnak a felmérés eredményébdl. A Felszerelések,
alapanyagok listaja és a gyermek preferenciainak ismerete alapjan logikus az oktatashoz
szukséges anyagok és helyzetek kivalogatasa. Az A&ltalanos megkdzelités egy olyan
helyzet megteremtése, amelyben a kivanatos kimenetel elérése specifikus targyhasznalati
készségek hasznalatatol fugg.
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A vizsgalati eredmények alapjan kivalasztjuk a megfelel6 készségeket, valamint az
anyagokat és helyzeteket, amelyekkel azt gyakorolni fogjuk. Valaszthatsz, hogy uj vagy
kialakuloban |év6é készségeket allitasz az erre a célra kialakitott tevékenységek
kozéppontjaba. A targyhasznalati készségek fejlédésének, gyakorlasanak tovabbi
el6segitésére, a szocialis és fizikai kdrnyezet kialakitasara is készllnek tervek. A vizsgalat
eredményeit O0sszegz6 és a fejlesztés megtervezését szolgald formanyomtatvany a
kiadvany mellékletében talalhatdo. A fejlesztési terv lehetbéséget nyujt a vizsgalati
eredmények feljegyzésére, a célzott készségek megjeldlésére és a beavatkozasok,
helyzetek, anyagok leirasara, valamint az utankovetésre is. A kovetkezd oldalon egy
kitoltott fejlesztési terv talalhato.
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Targyakkal torténé interakcioval kapcsolatos

Vizsgalatok*

Megvalositasi terv

készségek
1 elsaja-
Csoport Készség o o | titas IsUbEIEbs LOMRAUE: | e e
g g anyagok
E| &| 5| &| celdatu-
w|S5|m|>5 ma
A. Atmegy egy akadalyon vagy X X
Akadalyokon atmegy egy akadaly alatt
° val6 atjutas B. Elmozdit akadalyokat / X
.g C. Kerlil6t tesz X X
8  Keresés és targy | D- Meghatarozza targyak helyét | / / 11/99 | KM minden kontextusban
& helyének E. Egyszerl keresés / / 12/99 | SK strukturalt jaték
g meghatarozasa F. Komplex keresés 1/00 SK strukturalt jaték
E G. Targyat kivesz/betesz / X
(2 H. Kinyit egyszer(i dobozokat X
i=  Tarolédobozok | Kinyit nehezen kinyithato
hasznalata dobozokat /
_ J. Dobozokat hasznal targyak
szallitasara
K. Egyszer(i eszk6zoket hasznal
Eszkozok a kivant cél elérésére
hasznalata L. Kivalasztja és hasznalja az
eszkdzt a kivant cél elérésére
A. Egyszer( tevékenységek X X
. targyakkal
E'gyszeru . B. Targyak felfedezése / X
+ targyhasznalat - - —
S c. Iargya,k rendeltetés szerinti | / 11/99 | SK tobbféle példa/kontextus
c asznalata
o D. Egyik kézbsl a masiba étvesz |
E targyakat
é Tobb targy E. Fellleteket egymashoz illeszt X
z egyittes F.  Targyak egyiittes hasznélata | X 11/99
© hasznalata egyszerii tevékenységekben
o G. Targyak egyuttes hasznalata
komplex tevékenységekben
= Targyak H. Be-és kikapcsol X X 11/99
miikodtetése I.  Komplex targyakat miikddtet
J. Osszeraklilleszt
Targyakkal valo K. Felépit/lebont eszkodz
konstrukcié segitségével
L. Epit/konstrual
- A. Onmagara iranyuld
T‘: szerepjaték
c - — -
N iz B. Targyakra iranyulo
a Utanzas szerepjaték
<
2 C. Targy hasznalataval szerepet
E olt magara
g D. Formaegyeztetést végez
®  Asszociaciok E. Egy§’zeru vizualis jellemz6k
o . ex alapjan egyeztet
@ megértése _
o F. Osszetett vizudlis jellemz6k
alapjan egyeztet
= Reprezentativ G. 2 dimenziés informécio
informaciok hasznalata
hasznalata H. Elvont informacidkat hasznal
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Tarsas hasznalat

Egyediil hasznal targyakat

tarsas kornyezetben / / 11/99 KM szabad jatek
Egyszerii . ;
. ‘e . Egyszer( reciprok tarsas
interakciok interakciok 2/00 | K strukturalt jatek
. Felvaltva jatszik tarsaval
. Segitséget nyujt egy repetitiv .
Egyiittmiik- tevékenységben 5/00 SK csoportos foglalkozas
dés Egyiittm{ikédésen alapuld
interakciok
e . Tarsaval jatszik
Jatéktevékeny- J
ségek G. Részt vesz csoportos

jatékokban

*Specifikus készségek elsajatitdsa = SK

*Elsajatitott készség = X

Feilesztési terv

Kialakuldban lévé készség = /

Kérnyezet megtervezése = KM

26




Tanitas és tanulas

Két f6 oktatasi stratégiat ajanlunk a tanulas segitéséhez. Mindkettd ugy van kialakitva, hogy
novelje a gyermek azon képességét, hogy sikeresen kapcsolatba Iépjen a fizikai
kornyezettel, és mindkét megkozelités maximalizalja a gyermek lehetbségét a tanulasra. A
cél az, hogy a specifikus készségek oktatasat gyakorlatias tevékenységekbe agyazzuk.
Egy ilyen megkozelités megfelel6 uj készségek megszerzésére, valamint a kialakuloban
lévé és megszerzett készségek elmélyitésére.

Specifikus készségek tanitasa

Azon gyermekek szamara, akik a targyhasznalati készségek nagyon korlatozott
repertoarjaval rendelkeznek, célzott tanitasi folyamatokra lehet szikség, hogy bévitsék
képességeiket és érdeklédésiket. A specifikusan a targyhasznalati készségek
megcélzasara létrehozott tevékenységek sokkal koncentraltabb gyakorlast tesznek
lehetéve, akar kulonalld prébak formajaban. Egy ilyen jellegl oktatas gyakran magaban
foglalja a célzott készségek |épésekre bontasat, és egyszerre csak egy |épés tanitasat.
Epithet a gyermek részteljesitményeire, amig a teljes készséget el nem sajatitja.

Kulonleges figyelmet igényel az utasitasok bemutatasa, a hétkdznapi utasitasoktol a sokkal
mesterségesebbek felé, ha szukséges. A kapott valaszoknak egyértelmien jeleznitk kell,
hogy helyes vagy nem helyes a reakcio.

Rugalmassag szlUkséges ahhoz, hogy a targyhasznalati készségek gyakorlatban is
alkalmazhatéak legyenek. Ennek kialakulasat a kulonb6z6 anyagokkal és helyzetekben
szerzett tapasztalatok segitik. A fejlesztési terv kialakitasa soran fontos beépiteni stratégiai
lehet6ségeket a készségek altalanositasara, valamint Uj készségek elsajatitasara. Az
iskolai és otthoni eszkdzok, tevékenységek leltarba vétele segitséget nyujt a készségek
anyagokkal és tevékenységekkel torténd parositdsa soran. Sok kulonb6zé elem
hasznalhaté minden egyes készség gyakorlasara.

Harom megkdzelitést alkalmaztunk a készségek altalanositasara. Az egyik az ugynevezett
,altalanos eset tanitasa” (Horner, Bellamy & Calvin, 1984). Ezzel a mddszerrel az oktatas
tobb példan és helyzeten keresztll zajlik, és a kezdeti tanulasi folyamatot rugalmassag
jellemzi. Ez a leggyorsabb Ut az elsajatitashoz, de néhany gyermek szamara nehezen
erthetd lehet. A masodik modszert ugy nevezzuk, hogy ,altalanos eset generalizacioja”,
ahol a kezdeti elsajatitas utan biztositjuk tobb példan és helyzeten keresztil a
tapasztalatokat. Ezt a stratégiat olyan gyermekeknél alkalmaztuk, akik szamara az
,2altalanos eset tanitasa” nehezen érthetd: amint elsajatitottak a készséget egy kezdeti
feltételcsoport mellett, egészen kdnnyedén képesek lehetnek a generalizaciora. A harmadik
hagyomanyos megkozelitési tréning egy sokkal hosszabb folyamat, ez az uj feltételek
egyesével torténd tanitasat jelenti.
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A kérnyezet megtervezése

Erdemes lehet a tanteremben el&forduld tipikus tevékenységeket megfigyelni és
feljegyezni, hogy a tanulék milyen targyhasznalati készségeket alkalmaznak és milyen
helyzetekben. Ez az informacidé segit a tanteremben jelenlev6 anyagok és helyzetek
meghatarozasaban, ez pedig leheté6séget teremt arra, hogy a tanulok specifikusan célzott
készségeket hasznaljanak. Donthet ugy is, hogy Uj anyagok biztositasaval megtervezi a
fizikai kornyezetet, ezzel lehet6séget biztositva jelenleg nem demonstralt készségek
hasznalatara. Példaul felkinalhat egy vonatos jatékot 6sszeépithetd vasuttal, hogy jatékidé
soran megcélozza a ,Felépit/dsszerak” célt. Hasznalhat tarolddobozokat, amelybdl a
gyermeknek ki kell vennie a kért anyagokat: a tizorai el6készitése kibévilhet kulonféle
taroléedényekkel, mint példaul lecsavarhatd fedelli Gveg és tejesdoboz, hogy gyakorlasi
lehetéséget nyujtsanak a ,Kinyit nehezen kinyithaté dobozokat” pontra.

Otleteket ad a kornyezet megtervezésére a Design to Learn kiadvany, melyet ki is télthet
egy specifikus targyhasznalati készséget megcélozva egy tanuldé szamara, és
medgfigyelheti, hogy a tevékenység hogyan valosul meg. A Design to Learn kiadvany
kitoltésébdl nyert informaciok segithetnek abban, hogy kevesebb idét tdltson egy
tevékenység el6készitésével, és elvarhatja a gyermektdl,
hogy nagyobb szerepet vallaljon a feladatbdl. Ebédidében
elvarhatja, hogy a gyermek maga tegye a talcara az ételt,
vagy vigye azt oda az asztalhoz, ahelyett, hogy elé teszi a
talcat.

Egy masik mddszer, amit hasznosnak talaltunk: tizzon ki
egy listdt a targyhasznalati készségekrdl, legyen hely
mindegyik készség mellett a gyermek nevének (akinél az
adott készséget megcélozza) és a felhasznalni kivant
anyagoknak a jelolésére. A listakat tegyuk ki az
osztalyteremhez kapcsolédo helyekre, hogy
emlékeztessenek a tanulasi lehetéségekre. A feladat
megkonnyitésére  kialakitottunk egy  poszterkészletet,
amelynek darabjait a terem kulonb6z6 pontjain lehet
elhelyezni. Mind a 8 poszter egy altalanos tevékenységet
abrazol (szenzoros tevékenység, strukturalt jaték, szabad
jaték, étkezés, nagymozgasok, egyéni fejlesztés, reggeli kor,
kézmives foglalkozas), és mutat egy-egy példat arra, hogy
hogyan lehet a targyhasznalati készségeket ezekbe a tevékenységekbe beépiteni. Minden
poszter felsorolja a Kézzelfoghato tanulas otthon és a Kézzelfoghaté tanulas az iskolaban
kiadvanyokbdl ismert 39 készséget, és arra is van hely, hogy legfeljebb 3 gyermek
esetében megjeldljik a megcélzott készségeket.
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A teljesitmény monitorozasa a fejlédési folyamat elésegitéséhez

Hasznos lehet, hogy a gyermekek fejlédését medfigyeljik, dokumentaljuk teljesitménylket,
ezzel seqitjuk a tovabbi elérehaladasukat. A teljesitmény monitorozasara szamos stratégia
megfelel6 lehet.

Barmely modszer hasznalatanak kritikai szempontjai:

e Minden megcélzott targyhasznalati készség nyomon kovetése. Példaul nyomon
kovethet6 a segitségnyujtas mértéke vagy az alkalmak szama, amikor a gyermek
produkalja a megcélzott viselkedést.

e Rendszeres adatgyijtés, amely elég gyakori ahhoz, hogy felfedje a gyermek
fejlédését.

e A begyijtott adatok elemzése, valtoztatasok végrehajtasa a megadott kritérium
elérése soran dokumentalt sikerek vagy kudarcok alapjan.

A gyermek készségeinek fejlédése

A gyermek készségeinek fejl6dését két kulonboz6 mddon mérhetjuk fel. Az els6 soran a
gyermek teljesitményét rendszeresen és gyakran dokumentaljuk naponta tobb alkalommal.
A masodik soran a készségfejlédést mérjik a beavatkozasi idészak elején és végén.
A gyermek teljesitményérél gyakori rendszereséggel gylijtott probakon alapulé adatok
részletes képet adnak a gyermek fejl6dé képességeir6l. Az adott gyermekidl, az
elsajatitando készségtdl és a tanterem egyéb igényeitdl fugg, hogy milyen gyakran
szukséges az adatgyijtés. A lentebb lathaté grafikonok megmutatjdk a Kézzelfoghato
projekt egyik résztvevdjének, Lynnek két kulonbozé targyhasznalati készségrdl gydjtott
adatait. Mindkét esetben az 6nalléan végrehajtott valaszok szazaléka a fuggé valtozo, ami
megfelel a megcélzott készségek dnalldan teljesitett szazalékanak.

Az adatokat folyamatosan monitorozzuk, amikor a gyermek jol teljesit, ,feljebb tesszik a
lécet”, hogy elBsegitsik a tovabbi fejlédést. Amikor a gyermek nehézségbe Utkdzik,
valtoztatunk a tevékenységen, hogy kdnnyebben sikerélményhez jusson.

A felméréeszkozt bizonyos id6kdzonként Ujra és Ujra felvesszik, hogy teljes képet kapjunk
a készségek mentén elért fejlédésrdl otthoni és iskolai terlleten is. Ezek a vizsgalatok
gyakran ugy vannak id6zitve, hogy egybeessenek az egyéni fejlesztési terv rendszeresen
betervezett felllvizsgalataval. Ezaltal egy tiszta képet kapunk a gyermek teljesitményének
jelenlegi szintjérdl, fejlédésérdl, és a fizikai kdrnyezet megismerésére iranyulé tovabbi
célokrél. A lentebb lathaté grafikon a Kézzelfoghaté tanuléds az iskolaban projektben
résztvevé — el6z6ekben mar emlitett Lyn — tanév elején és végén elért eredményeit
mutatja.
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Lyn - Kétdimenzids informacidé hasznalata 6nalléan tobb
példan keresztiil szazalékban kifejezve

Uveggolyo =@==Csokis te]

Lyn - Felvaltva jatszik tarsaival

Onallésag kifejezése szazalékban

8 © 10 11 12 13 14 15

Alkalmak szama

Kornyezeti tamogatas a tanulashoz

A tevékenységeket a Design to Learn hasznalataval is monitorozhatjuk azaltal, hogy
felmérjik a tanulashoz biztositott tamogatas mértékét, és javaslatokat adunk a tanulasi
lehetéségek bovitéséhez. A kovetkezd oldalon a Design to Learn profil talalhatd, amelyet
Lyn tevékenységeinek egyikénél vettek fel az iskolai év elején és végén. Lathatd, hogy tobb
terileten is fejlédést mutat. Az el6zetesen prezentalt adatok alapjan tudjuk, hogy Lyn
készségei fejlédtek. A Design to Learn adatai arra utalnak, hogy a valtozashoz kapcsolodo
jobb eredmények a tevékenységek ujra szervezésével hozhatok 6sszefliggésbe.
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Stratégiak a monitorozasra
vonatkozoéan

Napi tanulas

Fontos, hogy olyan lépéseket tervezzink, amely a tanul6t arra batoritja, hogy onalldéan is
sikeres legyen. Megnoveli a sikertelenség esélyét, ha tul sokat varunk téle, és tul gyors
tempoban szeretnénk haladni. A gyakori sikertelenség csokkenti a motivaciot, és hatraltatja
a targyhasznalati készségek fontossaganak megértését. A cél az, hogy olyan tempdban
haladjunk, ami kihivas elé allitia a tanuldt tulterhelés nélkil. Ez megnoveli a sikeresség
eseélyet.

A tanuld eredményének objektiv adatokon keresztul torténd rendszeres monitorozasa
lehetéséget nyujt, hogy nyomon kdvesse mennyire megfeleld az oktatas tervezése. Amikor
az elsajatitasi kritérium eléri az elvart szintet — példaul a 80%-os pontossagot két egymast
kovetd alkalommal— akkor a folyamatban valtoztatni kell, hogy biztositani tudjuk a biztos
elére haladast. Az adatgyUjtést mindig egyénre szabottan kell elvégezni. Minden
szakembernek ki kell alakitania egy rendszert, hogy megfelel6 kérdéseket tegyen fel a
tanulo elsajatitasi folyamataval kapcsolatosan, és lassa a valasztott Iépés hatékonysagat.

Alabb egy formanyomtatvany lathaté egy Kyle nevl fiu targyhasznalati készségének
elsajatitasarol gydjtott adatokkal.

Ebben a példaban a kdvetkez6 informacidkat kdvetjuk nyomon minden lehetéség soran:

e A gyermek altal valasztott jatékeszkodz. A készség elsajatitasat tobb példan keresztul
célozzuk meg, amelyek kozul mindegyik irant erés érdeklédést mutatott a gyermek
és mindegyikhez szlkséges a készség sikeres hasznalata.

e A tamogatas mértéke irja le leginkabb a gyermek szamara sziukséges
segitségnyujtas mennyiségét (ha van), amely a probak teljesitéséhez sziikséges.

e A tamogatas leggyakrabban el6fordulé szazalékos szintje az idészak soran, valamint
az 6nallo reakciok %-os aranyat.

Tobbszoros példa esetén kiszamithatja az egész idészakra és egyes egyedulallé elemre
vonatkozé adatot az adatlap alapjan. Kyle esetében lathatd, hogy ezen a bizonyos napon
kétszer jatszott Uveggolyoval és Montessori toronnyal; a vonatot csak egyszer valasztotta,
€s ennél igényelte a legnagyobb segitséget az épités soran. A masik két jatékot képes volt
felépiteni elsésorban gesztusokkal kisért segitségnyujtasra tamaszkodva. Osszességében,
a leggyakrabban hasznalt tdmogatasi forma a gesztusok voltak (60%, G), é€s eddig nem volt
semmilyen 6nallo épités (0%, O).

Az adatlap hasznalata akkor hatékony, ha az aktualis protokollra vonatkozé informacidkat
tartalmazza. Minden valtozast feljegyzlink ezen a helyen, ha a folyamaton valtoztatnunk
kell. Az adatgy(jtési stratégia rugalmassaga segitség a megfelel6 adat felkutatdsahoz.
Példaul donthetink ugy, hogy egy bizonyos épitési folyamathoz minden lépés kilon

33



értelmezendd, az ezekhez kapcsolodo teljesitmény megfigyelhetd, ezaltal megallapitva,
hogy a feladat mely része kdénnyebb vagy nehezebb az adott gyermek szamara. Az ilyen
modon megfigyelni kivant valtozok és készségek a gyermeken és azon mulnak, hogy mit
kell tudnunk a targyhasznalati készségeir6l. Végezetul, néhany gyermek esetében az
adatgyijtéshez masféle teljesitménymonitorozas szikséges, mint amit ez az adatlap
lehetové tesz. Ez gyakran el6fordul. Az igényeknek megfelel6 ivet valasszuk minden
esetben. Azért ez adatlapot osztjuk meg példaként, mert szamunkra nagyon sokoldalunak
bizonyult. A legfontosabb, hogy a teljesitmény ellenérzése olyan formaban térténjen, ami
elésegiti, hogy a tanul6 folyamatos fejl6dését szisztematikusan segitsuk.

A Kézzelfoghat6 beavatkozas feljegyzései

A Kézzelfoghat6é tanulas az oktatas nem egy hagyomanyos megkdzelitését képviseli. A
hagyomanyos méd nem teszi lehetévé az individualizaciot, ami kulcsfontossagu az oktatasi
folyamatunkban. A mi megkozelitésink logikus és szisztematikus, a sikere pedig tisztan
racionalisan és objektiv adatokon alapulé dontéshozatalon nyugszik.

A napi szinten gyUjtott adatok megmutatjak, hogy mikor szikséges valtoztatni a tanitasi
folyamatban a tanulas el6segitésének érdekében. A Kézzelfoghaté beavatkozas
feljegyzései pontosan meghatarozzak az oktatasi program valtoztatasanak lehet6éségeit,
formanyomtatvanyaval a szisztematikus valtoztatasok nyomon kdvethet6k. Az oktatasban
torténé valtoztatasokat harom kategéridba soroltuk. Szamos valtozot foglal magaban
minden kategdria. A készségekre vonatkozo els6 oszlopban relevans valtozok allapotat irja
le, hogy dokumentalhassa az instrukciok természetét a kezdéskor. Az elkdvetkezendd
napokban/hetekben a tovabbi oszlopokat a valtozokban torténé modosulas leirasara
hasznaljak, abban az esetben, ha az oktatas folyamataban szignifikans valtozas all be. Egy
minta talalhaté a kovetkezd oldalon, amely Felvaltva jatszik tarsaval és Felépit teruletek
tanulasa kozben eléforduléd valtozasokat mutatjia be Kyle esetében. Az lres
formanyomtatvany megtalalhaté a mellékletben. A Kézzelfoghaté beavatkozas
feljegyzéseihez tartoz6 valtozok magyarazata a formanyomtatvanyt kdveté Szoszedetben
talalhato.
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Kézzelfoghaté médszer beavatkozas feljegyzései

Tanulo: Kyle Készség: Felviltva Jatszik +arsaval Készség: €pit [ konstrudl
Datum: 10/10 10/31 11/14 10/10 10/31 11/14
A fejlédés vizsgalata és monitorozasa
Vizsgalat: Iskolaban
Otthon
folyamatan
Preferencia vizsgalat
strukturdlt
Kornyezeti leltar jaték
Felszerelések,
alapanyagok listaja
Metthél- elsajatitas A tdrgy bk +dray tolob +dray
zot . | genaralizacié
készséq:
X X
Készségek heti
.. , naponta
nyomon kovetése 2-szer
Kornyezet
Frukturdlt couén strukturdlt
Berendezés/Tevékenység srraetura guent Jatékideé
jaték utasitas ‘s
bovités

Partner

. tarssal .
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szewmben il

Kortars Jeremy

Moddositasok
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Tanitasi rutin (utasitas, valaszok és kbvetkezmények)
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Szészedet a Kézzelfoghaté beavatkozas feljegyzéseihez

A fejlédés vizsgalata és monitorozasa

vizsgalat az iskolaban és otthon — Jelezze, hogy a targyhasznalati vizsgalatot
otthoni és/vagy iskolai kdrnyezetben veszi fel.

preferencia vizsgalat — Jelezze, ha azt figyeli meg, hogy az adott idépontban mi
motivalja a tanul6t. Gyakran el6fordul, hogy ez az oktatas részeként folyamatosan
jelen van.

kornyezeti leltar — Jelezze, ha a gyermek kornyezetét vizsgalva meglévé és Uj
tanulast segitd eszk6zoket hataroz meg.

felszerelések, alapanyagok listaja — Mutassa be a tanteremben elérheté anyagok
listajat, hogy meghatarozhassa a legmegfelel6bbet egy specifikus készség
tanitasahoz.

megcélzott készség — elsajatitas és generalizacido — Tegye egyértelmivé, hogy a
megcélzott targyhasznalati készségek kezdeti elsajatitas vagy generalizacié szintjén
vannak-e.

készségek nyomon kovetése — Mutassa be az adatgydjtési stratégiat (példaul:
prébakon alapuld) és az idébeosztast (példaul: naponta; csitortokon tizéraizas
kdzben).

Koérnyezet

berendezés / tevékenység — irja le azt a kdrnyezetet, amelyben a tanulasi helyzetet
megceélozza.

partner — Sorolja fel azokat a felnétt személyeket, akikkel a tanuld interakcidéba fog
kerulni a tervezett tevékenység soran.

pozicié — irja le, ha kiilénleges (test)helyzetre van szilkség ahhoz, hogy a tanuld
képes legyen reagaini.

kortars — Sorolja fel azokat a kortarsakat, akikkel interakcioba lép a tanul6 a célzott
tevékenység soran.

modositasok — Soroljon fel minden mas modositast, amit a tevékenységgel,
anyaggal/targyakkal stb. vitt véghez (a prezentalas vagy pozicié részben leirtakon
feldl), amely lehetdvé tette, hogy a tanulé kdnnyebben reagaljon.

Tanitasi rutin (utasitas, valaszok és kévetkezmények)

anyagok — irjon listat azokrél a specifikus targyakrél, amelyeket a megcélzott
készség tanitasa vagy gyakorlasa soran hasznal.

bemutatas — irja le, milyen médon mutatja be a targyakat a tanulé szamara (példaul:
bal oldalrél, véletlenszeriien, kontrasztos hattérrel, stb.).

utasitasok — irja le, mit mond a pedagodgus, hogy valaszt csaljon ki a tanulétdl.
valaszok — irja le, hogyan reagal a gyermek.
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segitségnyljtas szinte - irjon le minden fizikai segitségnyujtast,
modellezést/bemutatast vagy mas modot, amivel reakcidra 6sztondzte a tanulot.

idé — A rendelkezésre all6 id6 mennyiségét jelzi.

kovetkezmény — irja le, hogyan reagal a felnétt a tanuld helyes vagy helytelen
valaszara.
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Osszegzés

A Kézzelfoghaté moddszer tanulasi modellje altal képviselt altalanos megkozelités
kihangsulyozza a mindennapi tevékenységek és az azokat megalapozd készségek
megfigyelésén alapuld vizsgalatot, és azok értelmezését a hattérben megbujé készségek
tikrében. Ez a megkdzelités hasonlé a ,teljesitményvizsgalathoz”, amely magaban foglalja
a mindennapos tevékenységek soran megmutatkozd készségeket (Silberman & Brown,
1998). LeVan (1990) leirja a mintavétel mdodjat és a gyermek fejlédésének értékelését,
amelyet 6 ,készségvasarlasnak” hiv, hiszen ennek soran a felmeérést végz6 személy a
gyermek ismert targyakkal torténé interakcidi soran tanusitott magatartasara tamaszkodhat.
A Kézzelfoghatd tanulas vizsgalataiban leirt példak olyan mindennapi tevékenységeket
irnak le, amelyeket egy tipikus fejlédésmenetl gyermek iskolaban és otthon is megtalalhato
targyakkal vihet véghez. A hattérben megbujé altalanos képességek 39 készséget rejtenek
magukban, amelyeket a példak fednek fel. A Kézzelfoghatd tanulas otthoni és iskolai
verzidja a kognitiv és szocialis készségek bevasarldlistajaként is tekintheté a specifikus
példakkal, ahol a szul6 és pedagogus szétnézhet, hogy megtalalja a készségeket.

Az eszkdzOket ugy tervezték, hogy
kozvetlendl alkalmazhatok
legyenek oktatasi célokra. A
gyermek 4 készseégteruleten
nyujtott  teljesitményérdl kapott
adatok a gyakorlast igényl6
kialakuloban 1év6 készségekrdl, és
a megcélzott Uj készseégekrél is
arulkodnak. A pervaziv fejl6dési
zavarral él6 gyermekek szulei
magas ertékelést adtak a vizsgalo
eszkoz otthoni verzidjara a
célmeghatarozas, konnyen érthetéseég, adminisztracio, valamint gyermekuk leirasara vald
alkalmassaga miatt. A pedagogusok értékelése is hasonldan magas volt ezeken a
terlleteken, illetve a beavatkozasi prioritasok meghatarozasaban az iskolai verzioval
kapcsolatosan.

i

A Kézzelfoghatd tanulas projektben résztvevd osztalyok oktatasat az otthoni és iskolai
vizsgalatok alapjan gydjtott eredmények hataroztdk meg. A két kdrnyezetben
parhuzamosan futé 6sszehasonlitasok teljes képet mutattak minden tanulorél. A modell
elbsegitette a szUl6k és pedagogusok kozotti egyuttmikodést az egyénre szabott oktatasi
célok és az oktatasi forma meghatarozasaban. A beavatkozast mindig nagyon motivalé
eszkdzokre és individualizalt megkozelitésre alapoztak. A Kézzelfoghato tanulas projektben
résztvevd osztalyok évrél évre valtoztak a magasan strukturalt kornyezettdl egészen a
tipikus integralt kdzegben talalhatdé intézményi felszereltségig. Az egymastél nagyon
kulonb6z6 tanulasi kornyezetekben sikeresen véghez vittik a Kézzelfoghaté modszer
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tanulasi modelljét. A megvaldsitast fokozatosan vezették be a projektben résztvevd
munkatarsak az osztalyban dolgozoknak. Az utols6é évre mar teljesen elsajatitottak azt. A
Kézzelfoghatd tanitasi modellt pedagoégusok fejlesztették ki a tipikus iskolai kérnyezet és
iskolai nap mintajara bizonyos kotottségek figyelembevételével.

A projekt egy sikeres példaja a kutatastol a gyakorlatig megvaldsulé munkanak.
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Melléeklet

e Tanulasi terv

e Napi adatgydjtés

o Kézzelfoghat6é beavatkozas feljegyzései
o Felszerelések, alapanyagok listaja

A mellékletben szerepl6 tablazatok (Charity Rowland, Philip Schweigert, 2003) szabadon
masolhatok.
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Targyakkal torténé interakcioval kapcsolatos

L Vizsgalatok* Megvalésitasi terv
készségek
Ott- Intéz- Az
hon mény | elsaja-
Csoport Készség al al all @ titas Instrukcidk*, kontextus, anyagok Utankovetés
5| &| 5| &| céldatu-
(| -} L =) ma
A. Atmegy egy akadalyon vagy atmegy egy

Akadalyokon akadaly alatt

valé atjutas B. Elmozdit akadalyokat
@ C. Kerllét tesz
"“E’ Keresés és D. Meghatarozza targyak helyét
@ targyhelyé- [t Fovcser( keresés
»  nek meghata-
? rozasa F. Komplex keresés
E G. Targyat kivesz/betesz
S I;I';ot:‘;g‘z’::' H. Kinyit egyszerii dobozokat
% lata I.  Kinyit nehezen kinyithaté dobozokat
= J. Dobozokat hasznal targyak szallitasara
= K. Egyszer( eszkdzoket hasznal a kivant
Eszk6z6k cél elérésére
hasznalata L. Kivalasztja és hasznalja az eszkdzt a
kivant cél elérésére
. E . A. Egyszer( tevékenységek targyakkal
-] gyszerii . »
T,‘:’ targyhaszna- B. Targyak felfedezése
P lat C. Targyak rendeltetés szerinti hasznélata
©
ﬁ D. Egyik kézbdl a masiba atvesz targyakat
_f_é Tébb targ E. Fellleteket egymashoz illeszt
% egyiittes y F. Targyak egyuttes hasznalata egyszer(
& hasznalata tevékenységekben
G. Térgyak egyittes hasznalata komplex

tevékenységekben




Targyak H. Be-és kikapcsol
mikodtetése | | Komplex targyakat mikadtet
Targyakkal J. Osszerak/illeszt
valé K. Felépit/lebont eszk6z segitségével
konstrukcio L. Epit/konstrual
= A. Onmagara iranyulé szerepjaték
“_g Utanzas B. Téargyakra iranyul6 szerepjaték
N
& C. Targy hasznalataval szerepet 6It magéra
<
.5 D. Formaegyeztetést végez
£ Asszociaciok E. Egyszerl vizualis jellemzék alapjan
o Y egyeztet
N megértése ~
e F. Osszetett vizudlis jellemzk alapjan
> egyeztet
® R tati
Reprezematlv | g 2 dimenziés informacié hasznalata
= informaciok
hasznalata H. Elvont informaciokat hasznal
- A. Egyedijl hasznal targyakat tarsas
% Egyszerii kérnyezetben
S interakciok B. Egyszeri reciprok tarsas interakciok
§ C. Felvaltva jatszik tarsaval
eyt D. Segitséget nyujt egy repetitiv
o
@  Egylttmiko- tevékenységben
= dés
“lj E. Egyuttmikddésen alapuld interakcidok
. Jatéktevé- F. Tarsaval jatszik
= kenységek G. Részt vesz csoportos jatékokban

*Elsajatitott készség = X
*Specifikus készségek elsajatitasa = SK

Kialakuléban lévé készség = /
Kérnyezet megtervezése = KM
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Napi adatgyiijtés

Tanulo: Pedagodgus:
Megcélzott készség: Tevékenység:
Datum Datum
4 15|67 10 % 4 |5 |67 10 %
ltemek ltemek
Protokoll Pontozasi rendszer Ossz Protokoll Pontozasi rendszer Ossz
....... % %
helyes helyes
Datum Datum
4156 |7 10 % 4 15|67 10 %
Iltemek Iltemek
Protokoll Pontozasi rendszer Ossz Protokoll Pontozasi rendszer Ossz
....... % %
helyes helyes




Kézzelfoghaté médszer beavatkozas feljegyzései

Tanul6: Készség: Készség:

Datum:

A fejlédés vizsgalata és monitorozasa

Vizsgalat: Iskolaban

Otthon

Preferencia vizsgalat

Koérnyezeti leltar

Felszerelések,
alapanyagok listaja

Megcél- e
elsajatitas

zott R

X . .. | genaralizacio

készség:

Készségek

nyomon kovetése

Kornyezet

Berendezés/Tevékenység

Partner

Pozicio

Kortars

Modositasok




Tanitasi rutin (utasitas, valaszok és kbvetkezmények)

Anyagok

Bemutatas

Utasitasok

Valasz

Segitségnyujtas szintje

Id6 / Valaszadas ideje

Kdvetkezmények
Helyes valasz
esetén

Helytelen valasz
esetén




Tarsas hasznalat

G. Részt vesz csoportos

jatékokban

Téarsaval jatszik

Egyuttmikodésen alapuld
interakciok

Segitséget nyujt egy
repetitiv tevékenységben

Felvaltva jatszik tarsaval

Egyszer( reciprok tarsas
interakciok

Egyedul hasznal targyakat
tarsas kdrnyezetben

Reprezentativ hasznalat

Elvont informaciokat
hasznal

2 dimenziés informacié
hasznalata

Osszetett vizualis jellemzok
alapjan egyeztet

Egyszerl vizualis jellemzdk
alapjan egyeztet

Formaegyeztetést végez

Targy hasznalataval
szerepet Olt magara

Targyakra iranyuld
szerepjaték

Onmagara iranyuld
szerepjaték

Praktikus hasznalat

Epit/konstrual

Felépit/lebont eszkdz
segitségével

Osszerak/illeszt

Komplex targyakat
mikodtet

Be-és kikapcsol

Targyak egylttes
hasznalata komplex
tevékenységekben

Targyak egylttes
hasznalata egyszer(
tevékenységekben

Fellleteket egymashoz
illeszt




Egyik kézbél a masiba
atvesz targyakat

Targyak rendeltetés szerinti
hasznélata

Targyak felfedezése

Egyszer( tevékenységek
targyakkal

Targyak megszerzése

Kivalasztja és hasznélja az
eszkozt a kivant cél
elérésére

Egyszeri eszkdzdket
hasznal a kivant cél
elérésére

Dobozokat hasznal targyak
szallitdsara

Kinyit nehezen kinyithaté
dobozokat

Kinyit egyszeri dobozokat

Targyat kivesz/betesz

Komplex keresés

Egyszeri keresés

Meghatarozza targyak
helyét

Kerll6t tesz

Elmozdit akadalyokat

Atmegy egy akadalyon vagy
atmegy egy akadaly alatt

orzo

listaja
Anyagok

Anyagok ellen




