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idépont helyszin id6tartam tananyagegység neve
9.00- 9.30 Regisztracid
1. ,Azzal f6z0nk, amink van” — alapok
3530 Miskolc, 7.30-11.00 1.1 Keretf ?ts'lﬁr elief'k Fizé
Soltész Nagy szinet -1 Rerefielietelek fisziazasa, d
2019.05.20. K&lman u. 10., 11.15 -12.45 csoportta valas eldsegitése
Miskolci ebédszinet 1.2 Az intézményi atalakulds kérdései
Felnbtiképzd 13.30 -15.00 — bevezetés és problémafeltards
Kozpont szUnet 1.3 A személykdzponty eszkdzok és
15.15-16.45 haszndlatuk
szunet Ly L . ,
17.00 -18.30 1.4 Tolerancia és empatia fejlesztése
' ' 1.5 A személykdzponty megkdzelités
feltételei
9.30-11.00 2. Személyi és személyes eszkdk
3530 Miskolc, sz0net 2.1 A személykdzpontl megkdzelités
Soltész Nagy I g]g _]"2'451 eszkdzei: tervezés és visszajelzés. A
2019.05.21. Kalman u. 10., 7330 1500 visszajelzés addsdnak fejlesztése
Miskolci inet 2.2 Asszertiv kommunikdcio fejlesztése
Feln6ttképzd 15.15 -16.45 2.3 Konfliktuskezelés és
Kozpont szUnet egyUttmUkddés fejlesztése
17.00-18.30
9.30-11.00
3530 Miskolc, szinet 3. Kapesolatok
Soltész Nagy 11.15 -12.45 3.1 Szerepek és a kapcsolati hald
2019.06.17 Kalman u. 10 ebédszinet 3.2 Az abUzus - problémamegoldd és
e Miskoléi N 13.30-15.00 helyzetfelismerd-készség fejlesztése
PN szinet 3.3 Tlmogatott déntéshozatal —
Feln&ttképzd 15.15 -16.45 . e .
.. ' partneri kommunik&cio fejlesztése
Kozpont szinet
17.00-18.30
9.30-11.00 4. Ondl6 élet
. szinet 4.1 Szabadsag és kockdzat -
ggﬁoég;\'ls\lkglcf 11.15-12.45 felelésségvallalds és
K&IMAn U ]gg ?gggs_z]%ngg kezdeményezdkészség fejlesztése 4.2
2019.06.18. Miskoléi N onet Személyiségjegyek — a ddntéseket
Felndttképzd 15.15 -16.45 befolydsold értékrend és motivacio
Kézpont szOnet megismerése
17.00-18.30 4.3 FelelGsseg és egyuttmuUkodes
4.4 A program lezardasa, értékelése
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