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A továbbképzési program megnevezése:  

Továbbképzés a látássérült személyek funkcionális látás tréneri feladatainak 

ellátására 

Alapítási engedélyszáma: 763/11/2019 

Képzési kód: 722011/1 

 
 

ÓRAREND 
 

időpont helyszín időtartam 

és 

képzésen 

belüli 

óraszám 

tananyag 

megnevezése 
oktató 

neve 

elmélet gyakorlat 

1.Funkcionális látás és látásvizsgálat alapjai 

2022.  

április 29. 

(péntek) 

 9:00- 

11:15 

A funkcionális 

látásvizsgálat 

célja, feladata 

 

A funkcionális 

látásvizsgálat 

módszertana 

kialakulásának 

története 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kovács 

Krisztina 

 

 

1 

 

 

 

2 

0 

 

 

 

0 

 11:30-

13:00 

A látási funkciók 

optikai alapjai, 

azaz a 

látásélesség, a 

kontrasztlátás, a 

térlátás, az 

adaptáció és 

színlátás 

optometriai 

alapjai 

2 0 

2022. 

április 30. 

(szombat) 

 

 9:00- 

10:30 

A látási funkciók 

optikai alapjai, 

azaz a 

látásélesség, a 

kontrasztlátás, a 

térlátás, az 

adaptáció és 

színlátás 

optometriai 

alapjai 

 

1 1 
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 10.45-

12.15 

Vizuo-motoros 

készségek: 

fixálás, szem-

kéz, szem-láb 

koordináció, 

követés és 

pásztázás 

1 1 

12.30- 

14.00 

1 1 

2022.  

május 6. 

(péntek) 

 9.00- 

11.15 

A vizuo-motoros 

képességek 

pontos 

azonosítása. 

Feladatok, 

gyakorlatok 

megtanulása. 

3 0 

 11.30- 

13.00 

 

A vizuo-motoros 

képességek 

pontos 

azonosítása. 

Feladatok, 

gyakorlatok 

megtanulása. 

0 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022.  

május 7. 

(szombat) 

 9:00- 

10.30 

A látási funkciók 

mérésének 

eszközei, 

technikái és 

eredményeinek 

elemzése. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kovács 

Krisztina 

 

1 1 

 10.45- 

12.15 

 

A látási funkciók 

mérésének 

eszközei, 

technikái és 

eredményeinek 

elemzése. 

1 1 

 12:30-

13.15 

Az első 

tematikai 

egységben 

megszerzett 

ismeretekről 

záróteszt kitöltés 

 

 

 

1 0 
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2.Látástréning alapjai 

 

 

 

 

 13.45- 

14.30 

A látástréning 

célja, feladatai 

és 

kialakulásának 

története 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mikola 

Gyöngyvér 

1 0 

 14.30- 

16.45 

Optikai 

rehabilitációs 

eszközök és 

azok használa 

1 2 

2022. 

május 13. 

(péntek) 

 9.00- 

10.30 

Az excentrikus 

fixálás 

módszertana és 

eszközei olyan 

esetben, amikor 

a középponti 

látás (centrális 

terület) nem 

működik. 

2 0 

 10.45- 

13.00 

A kézi nagyító 

használat 

tanításának 

menete 

1 2 

 13.30- 

15.45 

A digitális 

nagyító 

használat 

tanításának 

menete 

1 2 

2022. 

május 14. 

(szombat) 

 9.00- 

11.15 

A 

távcsőhasználat 

tanításának 

menete 

1 2 

 11.30- 

13.45 

A vizuo-motoros 

készségek 

fejlesztésének 

technikái 

1 2 

 14.15- 

15.45 

 

Gyakorlati 

részbeszámoló 

 

 

 

0 2 
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3. Funkcionális látásvizsgálat és látástréning saját élményű gyakorlat,  

4. Kliens gyakorlat látásvizsgálat és látástréningből 

2022.  

május 20 – 

június 10. 

(3 hét) 

   szervezés 

alatt 

21 58 

 


