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Továbbképzés címe: Szexualitás és párkapcsolati oktatás 

időpont helyszín időtartam tananyagegység neve oktató 

2018.03.02. 

péntek 

FSZK 

székhelye: 

1138 

Budapest, 

Váci út 191. 

 

9.00 – 9.30 Regisztráció 
Felnőttképzési 

csoport  

9.30 – 11.00 

szünet 

11.15 – 12.45 

ebédszünet 

13.30 – 15.00 

szünet 

15.15 – 17:15 

8 tanóra 

Bevezetés a témába , a téma 

indokoltsága. 

A szexualitás tanításának 

indokoltsága értelmi 

fogyatékosság és/vagy autizmus 

esetén 

Az oktatási program 

bemutatása Az oktatási 

program felépítése és 

használata. 

Kapcsolatok című fejezet 

áttekintése 

Német Zsuzsa 

2017.03.03. 

szombat 

FSZK 

székhelye: 

1138 

Budapest, 

Váci út 191. 

 

09.00 – 10.30 

szünet 

10.45 – 12.15 

ebédszünet 

13.00 – 14.30 

szünet 

14.45 – 15.30 

7 tanóra 

Fejezetek áttekintése: 

Jó barátságok és rossz 

barátságok. 

Serdülőkor és testi változások. 

A nemek és szexuális 

beállítottság. 

Vonzódás 

Német Zsuzsa 

2017.03.09. 

péntek 

FSZK 

székhelye: 

1138 

Budapest, 

Váci út 191. 

 

 

09.00 – 10.30 

szünet 

10.45 – 12.15 

ebédszünet 

13.00 – 14.30 

szünet 

14.45 – 16.15 

8 tanóra 

Fejezetek áttekintése: 

Személyes tér és vonzódás. 

A biztonságos szexuális aktus. 

Szexualitás, szociális viselkedés, 

jogszabályok 

Német-Mikes 

Andrea 

2017.03.10. 

szombat 

FSZK 

székhelye: 

1138 

Budapest, 

Váci út 191. 

 

09.00 – 10.30 

szünet 

10.45 – 12.15 

ebédszünet 

13.00 – 14.30 

szünet 

14.45 – 15.30 

7 tanóra 

Fejezetek áttekintése: 

Egészség, jó kapcsolatok és 

biztonság az interneten. 

Az értelmi fogyatékos és/vagy 

autista tanuló tudásszint 

ellenőrzése. 

Reflexió és tervezés 

Német-Mikes 

Andrea 

 


