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Bevezeto

A Fogyatékos személyek segit6je (tovabbiakban: segitd) képzés célja, hogy a szakképzettséggel nem
rendelkez6 szakmai munkakort bet61té személy szamara biztositsa a betdltdtt munkakor keretében ellatando,
szakképzettséget nem igeényld munkatevékenység végzéséhez sziikséges kompetencidk kialakitdsat és
bovitését, valamint az adekvat ismeretek és készségek elsajatitasat.

A képzés elméleti és gyakorlati ismeretekkel kivan segitséget és tamogatést nytjtani a szakképzettséggel nem
rendelkez6 személy részére, ami felkésziilést biztosit a szakképzett apold vagy gondozo irdnyitdsa mellett a
fogyatékos személy személyre szabott ellatasaban.

A fogyatékos személyek segitdje képzes tobb szakteriilet egyiittmiikédésén alapul és ennek szellemében
mutatja be a fogyatékos személyek ellatasanak egymasra épiilé dsszetett rendszerét és kihivésait.

Fontos, hogy a képzés eredményeként megvalosuld szemléletformalas, tudasbévités jaruljon hozza a szakmai
munkakorben foglalkoztatott szakképzetlen személy hatékony feladatellataséhoz, a személyes gondoskodast
nyujtd szolgaltatd szakmai szinvonalanak javitasahoz, az esetleges szakképzettség megszerzéséhez és a péalyan

maradashoz.

A képzés konkrét célja, hogy a képzésben résztvevok ismerjék meg:

— a fogyatékos emberekkel torténd foglalkozas szakmai alapjait, értékrendszerét, a szocialis segités f6bb
alapelveit;

- aszem¢ly szocidlis sziikségleteit, a csalad gondozé funkciojat és felel6sségét, a tarsadalom viszonyat a
fogyatékos emberhez, a célcsoportot érinté problémakhoz;

— akiilonboz6 fogyatékossagi tipusok jellemzdit, a rehabilitacid, a habilitacio és a gondozas alapfogalmait,
eszkbzrendszerét;

— a szocialis ellatorendszeren belil a fogyatékos emberek szamara biztositott személyes gondoskodést
nyujtéd szolgaltatasi forméak szakmai feladatait és miikodési feltételeit;

— az egyes szolgaltatasok tekintetében a kompetencidjaba tartozd tevékenységek elméleti hatterét és
gyakorlati megvalositasat, kivitelezését;

— a fogyatékos ember esetében a legjellemzobb élettani és korélettani ismeretekhez kapcsolodd és a
kompetencigjaba tartozo tevékenységek elméleti hatterét és gyakorlati kivitelezését;

—  aszocio- ¢s foglalkoztatas-terapiak alapjait, jelentdségét, fajtait, modszereit és eszkozrendszerét, kapjon
elméleti €s gyakorlati tudast a kompetenciajaba tartozo tevékenységekrél.

A résztvevok valjanak képessé:

a szakképzett apold vagy gondozd munkakdrben foglalkoztatott személy kozvetlen iranyitdsa és

feliigyelete mellett tevékenyen részt venni a fogyatékos személy egyes alapvetd sziikségleteinek

kielégitésében;

—  aképzés sordn kialakitott és tovabbfejlesztett kompetencidk birtokéban az apold vagy gondozd iranyitésa
mellett aktivan kozremiikodni a szocialis szolgéltatasok szakmai programjanak a megvaldsitdsaban;

— aszemélyes sziikségletek kielégitésére mindazon feladatok tekintetében, melyek nem igényelnek apoléi
vagy gondozoi beavatkozast;

—  a képzés soran kialakitott, tovabbfejlesztett kompetencidk birtokdban az apold vagy gondozé iranyitdsa
¢és feliigyelete mellett részt venni az egyéni fejlesztési, gondozési, illetve rehabilitacids terv

megvalositasaban;
— a fogyatékossaggal €l6 embert tamogatni az 6nallé tevékenységek végzésében és a személyes
kérnyezetének kialakitasaban;



a fogyatékos személy sajatos sziikségleteinek apold vagy gondozoé altal torténd felmérését kovetden, az
apoloval, gondozdval egyiittmiikodve az apolasi, gondozasi folyamatok egyes — kompetenciajaba tartozo
— részfeladatainak elvégzésére, tevékenységével hozzasegiteni az apoldt vagy gondozdt a szakmai
feladatok hatékonyabb megoldasahoz.



A KEPZES INDOKLASA, SZABALYOZASANAK JOGI HATTERE

A szocidlis szolgaltatasokat érintéen kialakitott j képzéssel az dgazatban munkavallaloként jelen 1évé, a
személyes gondoskodast nyijto szocialis intézmények szakmai feladatairol és miikodésiik feltételeirdl szolo
1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet (a tovabbiakban: SzCsM rendelet) 3. szamu mellékletében meghatarozott
szakképzettséggel nem rendelkezd, szakmai munkakoérben foglalkoztatott munkavallalok szémaéra, a
munkakorbe tartozd tevékenységek szakszerl elvégzését tamogatd kompetenciabdvitésre és tudasatadasra
kertl sor.
Az SzCsM rendelet a szocialis szolgaltatasok muikodtetéséhez sziikséges személyi feltételek korében:

— alapszolgaltatas esetén 50%-os,

— a szakositott ellatas esetén 80%-os
szakképzettségi aranyt hataroz meg,.

A szabalyozasbol adddéan az édgazatban jelent6s szamban dolgoznak szakképzetlen személyek. A
szakképzettségi arany emelése az agazat alacsony humanerdforrds megtartd képessége miatt nehézkes,
ugyanakkor az igénybevevék biztonsaga, az emberi méltosag megorzését szem elbtt tartd szolgaltatasnyujtas
megvalésitisa miatt elengedhetetlen a szakképzettséggel nem rendelkezé, laikus munkavéllalok képzési
rendszerének kidolgozasa.

Az agazati képzések kozdtt bevezetésre keriild segitdé képzések célja a szakképzetlen személyek
szakértelmének, szakmai ralatiasanak és célesoport specifikus ismereteinek bévitése oly modon, hogy az
egységes szabalyok és egységes szakmai tartalom mentén valdsul meg.

A segitd képzés mint lehetdség megteremtésével hosszi tavi célként megfogalmazddik a szakképzettséggel
nem rendelkezé személyek agazat irdnti elkotelezddésének elmélyitése, és az dgazat profiljaba tartozé szakma
jovobeni megszerzésének elGsegitése, tamogatdsa is.

A képzést meghatirozo jogszabalyi hattér

Torvények
1993. évi IIL. térvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatdsokrol (a tovabbiakban: Szt.)
1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasardl (Fot.)

Kormanyrendelet
11/2020. (IL. 7.) Korm. rendelet a feln6ttképzésrol szolo torvény végrehajtasarol

Miniszteri rendeletek

1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodést ny(jtd szocialis intézmények szakmai feladatairdl
¢és miikodésiik feltételeirdl (a tovabbiakban: SzCsM rendelet)

14/2022. (IV. 29.) EMMI rendelet a szocialis agazati képzésekrél és vizsgakdvetelményekrél (a tovabbiakban:
Rendelet)

A képzés pozicionildsa a képzési/tovabbképzési struktiiraba

A képzés a felnéttképzésrol szol6 2013, évi LXXVIL torvény (a tovabbiakban: Fktv.) 1. § (2) bekezdése
szerinti, jogszabdly alapjan szervezett képzés.

A képzés megnevezése
Fogyatékos személyek segitoje




A Kképzés szervezésének feltételei

Képzést az NSZI altal palyazati uton kijelolt szervezet (a tovabbiakban: képzd) végezhet (14/2022. (IV.29.)
EMMI rendelet).

A gyakorlati képzést a foglalkoztatast biztositd szervezett6l kiilonbozo szocialis szolgaltatonal/intézménynél
kell megszervezni. A képzést megel6z6 idoszakban megszerzett szakmai gyakorlat nem vehetd figyelembe a
képzési kotelezettség teljesitéséhez. Az oktatok felkészitése soran a gyakorlati képzésben részt vevé oktatdkat
is megfeleld felkészitésben kell részesiteni.

Online képzés szervezése
A képzési program keretében nem engedélyezett.



Képzohellyel szembeni elvarasok

a) személyi feltételek

A képzésben szakmai tantérgyakat oktatoknak a Képzési Programban (a tovabbiakban: KP) feltintetett

szakmai képesitéssel kell rendelkeznilik.

— Az oktatok felkészitése soran a gyakorlati képzésben részt vevd oktatdkat 3 oras felkészitésben kell
részesiteni.

— A felkészités soran megismerik a személyes gondoskodast nyujté szolgaltatd szakmai szinvonaldnak
Javitasara iranyuld és tudasitadason alapuld képzési program céljat, tartalmét, feltételeit, egységeit a
fogyatékos személyek segit6je kompetenciakdrére fokuszalva.

— A gyakorlati képzést vezet6k megismerik az elméleti 6rak felépitését és szakmai tartalmét a tananyagban
es azokra alapozva alakitjak ki a gyakorlati képzés sordn elsajatitandd készségeket, kompetencidkat,
melyeket a hallgatoknak a gyakorlat id6tartama alatt elsajatitani sziikséges.

Tantargyak szerinti bontdsban:

Sziikséges szakkeépesités/szakképzettség

Legalabb 3 éves oktatasi gyakorlati idével vagy a
fogyatékos személyek részére nyidjtott személyes
gondoskodas teriiletén eltoltétt legalabb 3 éves szakmai
gyakorlattal rendelkez6 szakember.

Tantargy

szocidlis munkas, szocidlpolitikus, szocidlis menedzser,

Erzékenyités szocialis szervezo, szocialpedagdgus, okleveles
rehabilitacios szakember, gyogypedagogus, pszichologus
1.1. A gyogyped?gggla 1:ends.zere ésa pySeypednsBis
gyogypedagdgia teriiletei
1.2. A fogyatékossag meghatarozisa és
lehetséges okai, fogyatékossag- gyégypedagdgus
specifikus fogalmak
1.3. Fogyatékos személyekkel torténd
kommunikacios lehetoségek és gyogypedagogus

eszkdzok

2.1. A legjellemzdbb élettani és korélettani | orvos, szakorvos, dpold, mentStiszt, egészségiigyi tanar,

ismeretek elméleti hattere gyogytornasz, védond

orvos, szakorvos, apold, mentotiszt, egészségiigyi tanar,

22, ; p I
gybdgytornasz, védénd

Elsosegélynyjtas

3.1

Fogyatékossag-specifikus apolasi és
gondozasi feladatok (elmélet)

orvos, apolo, mentétiszt, egészségiigyi tanar, gydgytornasz,
védond

3.2

Fogyatékossag-specifikus apolasi és
gondozasi feladatok (gyakorlat)

orvos, apolo, gyogypedagogus, védond, szocidlis gondozd és
apolo




szocidlis munkds, szocidlpolitikus, szocidlis menedzser,
szocialis szervezo, szocialpedagogus, okleveles
rehabilitacids szakember

4.1. A személyes gondoskodast nytjtd
szolgaltatasok, szakmai feladatai €s
miikodésiik feltételei

szocialis munkas, szocialpolitikus, szocidlis menedzser,
szocialis szervezo, szocialpedagogus, okleveles
rehabilitacios szakember

szocialis munkds, szocialpolitikus, szocidlis menedzser,
szocialis szervezo, szocialpedagogus, okleveles

4.2. A fogyatékos személyek
foglalkoztatasanak alapjai

4.3. A fogyatékos személyek

foglalkoztatasa T
g rehabilitacids szakember

szocialis munkds, szocialpolitikus, szocidlis menedzser,
szocialis szervezo, szocialpedagdgus, okleveles
rehabilitacids szakember

jogasz, szocialis munkds, szocidlpolitikus, szocialis
menedzser, szocialis szervezd, szocialpedagbégus, okleveles

4.4, A fogyatékos személyeket érintd
tarsadalmi kihivasok

5.1. Szocidlis szolgaltatasok jogszabalyi

hattere o
rehabilitacios szakember

pszichologus, kommunikécios szakember, mentalhigiénés

6.1. Szakmai készségfejlesztés szakember, gyogypedagdgus, szocialis munkas,
szocidlpedagogus, okleveles rehabilitacids szakember

b) targyi feltételek az elméleti képzéshez

Az oktato helyiségeknek meg kell felelnilik a nemzeti szabvanyban vagy a nemzeti szabvannyal azonos, illetve
azzal egyenértékii épitési és miiszaki eldirasokban foglaltaknak, tovabbéa az épitésiigyi, a tlzvédelmi, az
egészségvédelmi, a munkavédelmi jogszabalyokban eldirt kovetelményeknek az akadalymentes megkdozelités

és hasznalatnak és a kizegészségiigyi eldirasoknak.

Helyiségek Mennyiségi mutato Megjegyzés
- Képzési helyszinenként és A terem alapteriilete min.:
1. Tanterem/el6addterem ;
csoportonként 1 db 1,5 m*/f6

Képzési helyszinenként min. 1 db

: e, Sziikség szerint
2, WC helyiség (résztvevok létszaméanak &

kadalymentesitett
figyelembevételével) 4 Y

(fogyatékos személy résztvevo

Adminisztracios iroda és = . esetén)
3. L Intézményenként 1 db
irattar




Helyiségek buitorzata, egyéb berendezési targyai

Eszkoz, berendezés

Mennyiségi mutato

Megjegyzés

Résztvevok létszamanak

tabla, papirok, filctollak

4, Tanuloasztalok figvelembevételével
¥ Ji . r .
1gyelembeveteleve Sziikség szerint
akadalymentesitett berendezési
Tantermenkeént/eldaddtermenként targyak
cF Tanari/el6adoi asztal (fogyatékos személy résztvevs
L db esetén)
6 Székek vagy frolapos Reésztvevik/oktatok létszamanak
’ székek figyelembevételével
Tabla és/vagy flipchart Tantermenként/eldadotermenként
7. ; - ’
interaktiv tabla 1 db
Szamitogép internet
8. g p Tantermenként
hozzaféréssel
All6- és mozgoképvetits
9, . & . P Tantermenkeént
eszkdz/projektor
Flipchartpapir, vetitévaszon,
10. Egyéb eszkdz0k interaktiv tabla magneses letorolhetd

¢) A gyakorlati hellyel kapcsolatos elvarasok

A gyakorlati hellyel kapcsolatos elvaras, hogy a kiilonbdzé ellatasok és fogyatékossaggal €16 személyek
legjellemzébb é€lettani és korélettani ismeretekhez kapcsolodva az elméletben megismert tevékenységek
gyakorlati bemutatasara, tudasatadasara legyen alkalmas.

A gyakorlati képzést szocialis szolgaltatonal/intézményben kell megszervezni.

— A gyakorlati hely biztositsa a gyakorlat lebonyolitisahoz sziikséges helyet, eszkdzoket, szakmai
feliigyeletet, szakmai irdnyitast, valamint a sziikséges szakmai tudés dtadasanak lehetéségét.
—  Legyen érthetd, interaktiv és térekedjen a tudasatadasra.
— A gyakorlati képzés épiiljon az elméletben atadott ismeretekre. Béviiljon a szakképzetlen személy(ek)
készsége, szakmai ralatasa, helyzetfelismerése és célcsoport specifikus ismerete.
— Nyujtson felkésziilést a szakképzett dpold vagy gondozd irdnyitisa mellett a fogyatékos személy

személyre szabott ellatésara.

— A gyakorlati helyszint biztosité szocidlis szolgaltatd/intézmény legyen alkalmas a biztonsagos és
egeszséges munkakoriilmények biztositdsara és a gyakorlat megszervezésére.
— A gyakorlat megkezdése elott a gyakorlati képzésben résztvevé személy részére munkavédelmi oktatast

kell tartani.
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A képzés bemeneti kovetelményei

A képzés megkezdéséhez sziikséges kozismereti eloképzettség
altalanos iskolai végzettség

A képzés megkezdéséhez sziikséges szakmai eloképzettség
nem sziikseges

Elozetesen megszerzett tudas beszamitasa
El6zetesen megszerzett tudas beszamitasa nem lehetséges.

El6zetes tudasmérés
Eldzetes tudasmeérés nem engedélyezett.

Felmentések kezelése
Felmentési lehetoség a Fogyatékos személyek segitdje szocialis agazati képzés soran nem biztositott.

A képzés eredményes elvégzésének igazolasanak modja
tanusitvany
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A KEPZES FELEPITESE

A képzési program célja
A képzésben résztvevok szakmai rdlatasanak és célesoport specifikus ismereteinek bévitése oly médon, hogy
az egységes szabalyok és egységes szakmai tartalom mentén valosuljon meg a képzési program.

A szocialis agazati képzési strukturdban a fogyatékos személyek segitGje képzés kialakitdsa és tananyag
felépitése a meghatarozott szakképzettséggel nem rendelkezd munkavallalok szamara kertilt kialakitasra. Célja
a szakképzettséggel nem rendelkezé személyek szakértelmének névelése, szakmai rélatasanak tagitasa,
szemléletformalasa, kompetenciabdvitése, a célesoport specifikus ismeretek atadasa, a munkakorhoz tartozéd
gyakorlati tevékenységek szakszerl elvégzésének megismerése, és a megfelelé szakmai egyiittmiikddés
kialakitasa.

A segitt képzést elvégzo személy a szakképzett apold vagy gondozo (a tovabbiakban: gondozd) munkakorben
foglalkoztatott személy kozvetlen iranyitasa/feliigyelete mellett munkakéri feladatait hatékonyan végzi, és a
gondozé irdnyitdsaval képessé valik a személyes gondoskodast nyujtd szocidlis szolgaltatds szakmai
munkajaban torténé aktiv feladatellatasra.

A képzés kialakitasanak hossza tava célja a szakképzettséggel nem rendelkezd személyek dgazat iranti
elkotelezdédésének elmélyitése, az dgazat profiljaba tartozd szakmai végzettség jovobeni megszerzésének
eldsegitése és a szocialis palyan valo munkavallalds megalapozasa.

A program célcsoportja

Fogyatékos személyek szamdra biztositott személyes gondoskodast nyujté szocialis alap- vagy szakositott
ellatasban, az 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet 6. § (2) bekezdésében meghatarozott szakmai 1étszam keretében,
gondozo munkakdrben, szakirdnya szakképzettség hianyaban foglalkoztatott munkavallalok.

A képzés soran megszerezheté kompetencidk

A fogyatékos személyek segitGje:

— A szakképzett apoldé vagy gondozd munkakorben foglalkoztatott személy kozvetlen iranyitisa és
feliigyelete mellett a fogyatékos személy alapvetd sziikségleteinek kielégitésében vesz részt és az apolasi,
gondozasi folyamatok egyes — kompetencidjaba tartozé — részfeladatait elvégzi. '

- Képessé valik a fogyatékos személy kommunikécidjanak és a jelzéseinek megértésére.

—  Téamogatast és iranyitast nyujt a fogyatékos személy 6nallo tevékenységeinek elvégzésében, a személyes
kérnyezet kialakitasaban és rendben tartasdban.

—  Képessé valik felmérni az ellatott fizikai, mentalis allapotat és felismerni a hirtelen fellépé vészhelyzetet.

—  Képessé valik teamben dolgozni, az altala 6sszegyijtétt informéacidkat dokumentélni, atadni és kezelni.

-~ Megismeri a fogyatékos személyek személyes gondoskodést nyujtéd szolgaltatasok korét.

—  Részt vesz a szociélis szolgaltatdsok szakmai programjanak végrehajtasdban, az egyéni fejlesztési,
szolgaltatasi, gondozasi, illetve rehabilitacids terv megvalositasaban.

— A fogyatékos személyeket érint6 tarsadalmi kihivasok kapcsan képessé valik a szakmai szabalyok mentén
véleményt formalni és a fogyatékos személyek hozzatartozdival kapcesolatot tartani.

Altaldnos szakmai kévetelmények

A képzésben résztvevd legyen képes:

—  olvasott, irott kdznyelvi és a szakmahoz kapcsolddo, egyszerii koznyelvi fordulatokkal megfogalmazott,
az altala végzett ellatasi formahoz kapcsolodo szoveget megérteni
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— informacidk gytijtésére

— akiilonbdzé helyzetben €16 emberek iranti empatiara, toleranciara
— segit6kapcsolat teremtésére

— adekvat kommunikéciora

—  konfliktusmegoldasra

—  altalanos ismereteket specialis helyzetekben alkalmazni

—  a szocialis problémak felismerésére

— aszakmai etikai szabélyok betartasara, a szakmai értékek képviseletére

—  mbdszeres munkavégzésre

A képzési ido (300 tanora)*

Oraszam(6ra)*
Témakorok, tantargyak Elmélet Gyakorlat
Erzékenyités 6 6
1. Témakor: Gyogypedagogiai alapismeretek 36 12
1.1. A gyogypedagdgia rendszere és a gyogypedagogia teriiletei 12 -
1.2. A fogyatékossag meghatarozasa ¢s lehetséges okal, 12 6
fogyatékossag-specifikus fogalmak
1.3. Fogyatékos személyekkel torténé kommunikacios lehetoségek és 12 6
eszkdzok
2. Témakor: Apoldsi és gondozasi alapismeretek, fogyatékos
személyek segitGjének feladatai 36 18
2.1. A legjellemzobb élettani és korélettani ismeretek elméleti héttere 30 -
2.2. Els6segélynynjtas 6 18
3. Témakor: Fogyatékossag-specifikus apolasi és gondozasi
feladatok =5 ol
3.1.Fogyatékossag-specifikus apolasi és gondozasi feladatok 16 i
(elmélet)
3.2, Fogyatékossag-specifikus apolasi és gondozasi feladatok i 60
(gyakorlat)
4. Témakor: A szocialis munka/szocidlis segités alapjai 30 12
4.1. A személyes gondoskodast nyujtd szolgaltatasok szakmai 12 )
feladatai és miitkodésiik feltételei
4.2. A fogyatékos személyek foglalkoztatasanak alapjai -
4.3. A fogyatékos személyek foglalkoztatasa 12
4.4. A fogyatékos személyeket érinté tarsadalmi kihivasok 12 -
5, Témakor: Erdekvédelem, panaszkezelés, esélyegyenloség 24 -
5.1. Szocialis szolgaltatasok jogszabalyi hattere 24 -
6. Témakor: Szakmai készségek 12 12
6.1.Szakmai készségfejlesztés 12 12
GYAKORLAT: A tudasatadason alapul6 gyakorlati képzés,
fogyatékos személyek ellatasaval, rehabilitaciojaval foglalkozo
szocialis intézményben, nappali, vagy szakositott ellatas teriileten )
torténik. A résztvevo sajat intézménye kizarva.
Osszesen: 300 6ra (60% elmélet 40% gyakorlat) 180 ora 120 ora

* Megjegyzés: az 6raszamot tanoranak tekintjiik, igy 1 tandra = 45 perc

Teljesitési kovetelményrendszer
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Maximalis hianyzas mértéke a program id6tartamanak 10 % - a.

A részvétel igazolasa az oktatok altal vezetett jelenléti iv ellenjegyzésével torténik.

A képzésen résztvevo személy a képzés végén zardvizsgat tesz (Rendelet 5. § (1)-(2) bekezdése).
A zardvizsga szdbeli vizsgafeladatbol 4ll.

A szobeli vizsgdhoz a miniszter altal jovahagyott tételsort az NSZI a honlapjan kdzzéteszi, az a miniszter 4ltal

torténd visszavonasig hasznalhato fel.

Zarovizsgara bocsatas feltételei:
A képzési programban meghatarozott elméleti és gyakorlati draszam teljesitésének igazolésa.

Vizsgakovetelmények

Zarovizsga:

A képz0 a zardvizsgit a képzés utolso napjat kévetd 60 napon beliil kiteles megszervezni. A zarévizsga
idopontjarol a képzo legalabb 30 nappal korabban irasban téjékoztatja a képzésben részt vevd személyt. A
képzé az NSZI-nek a vizsga megkezdése el6tt legalabb 30 nappal irdsban bejelenti a zarovizsgat, és megkiildi
a képzési programban meghatarozott zarovizsgara bocsatas feltételeinek teljesitésérél szolé igazolast.

A zarévizsga 3 tagu vizsgabizottsag eldtt torténik.

Szébeli vizsga:

A képzésben részt vevo személy kihtzott tétel alapjan beszamol az elméleti és gyakorlati képzésen megszerzett
tudasérol (felkésziilési id6: 10 perc/vizsgazo, felelési idd: 10 perc/vizsgazo).

A vizsgacsoport létszama minimum 8 f6, maximum 30 6.

Zardvizsgara az bocsathato, aki a képzési programban megéllapitott vizsgara bocsatasi kévetelményeknek

eleget tesz.

A zardvizsga értékelése

A zarovizsgat a vizsgabizottsig
a) kivaldan megfelelt

b) megfelelt vagy

c) nem felelt meg
mindsitéssel értékeli.

A vizsgazd zéarovizsgéja sikertelen, ha a szobeli vizsgafeladat ,nem felelt meg” minésitéssel zarul.

Javito- és potlovizsga

Sikertelen vizsga esetén a vizsgazo javitovizsgat tehet. Ha a vizsgazd a vizsgat neki fel nem réhaté okbél meg
sem kezdte, vagy megkezdte, de befejezni nem tudta, potldvizsgat tehet. A javito- és a potlévizsga a képzés
befejezéset kovetd egy éven beliil tehetd le. A képzd bejelentése alapjan az NSZI a javitd- és potlovizsgara
legkésobb a képzés utolso napjat kdvetd egy éven beliil lehetbséget biztosit.

Az NSZI a javito- és potlovizsga szervezése soran a Rendelet 5. § (9) bekezdésében eldirt 1étszamkorlattol
eltérhet.

A zarfvizsgara vonatkozo tovabbi tudnivalokat (a vizsgabizottsdg Osszetétele és dijazasa, a zarévizsga
dokumentumai, a szocialis dgazati képzések vizsgaelnoki névjegyzéke, zaré rendelkezések) a Rendelet
tartalmazza.
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A képzés altal nyajtott képesités
A képzésben résztvevd “Fogyatékos személyek segitdje” tantsitvanyt kap.
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A KEPZESI PROGRAM TEMAKOREI

Erzékenvités (6 tanora elmélet, 6 tanora svakorlat):

Erzékenyitésnek nevezhetjiik mindazt a tudatos vagy tudattalan, tervezett vagy spontan befolyasolast, nevelést,
mely attitiidalakito hatasaval odafigyelésre, empatiara, a megszokottdl valo eltérés elfogadasara nevel.

Egy célzott csoport szamara tervezett érzékenyités célja, hogy nyiltan, kénnyen tudjanak kommunikalni és
segitséget nyujtani azoknak az embereknek, akikkel nap mint nap talalkoznak.

Ajanlott szakirodalom:

https://kathaz.hu/wp-content/uploads/2018/11/Modszertan_magyar-1.pdf - Modszertan _magyar-1.pdf
(kathaz.hu)

(A megjeldlt szakirodalomtol el lehet térni a képzési cél és célesoport érzékenyitési céljanak megtartasdra

Jigyelemmel).

Egy illeszkedo torténet felolvasasa vagy egy rovid kisfilm megtekintése.

1. Témakér: Gvogvpedagogiai alapismeretek

Témakoér célja: a résztvevék szadmdra attekintést nyujtson a gydgypedagdgia individuédlis és egyben
interdiszciplinaris szemléletérdl, teriileteirdl, a gyogypedagdgiaban aktualisan hasznalatos fogalmakrol,

A témakor tantargyai
1.1. A gyégypedagogia rendszere és a gydgypedagogia teriiletei (12 tandra elmélet)
1.2. A fogyatékossag meghatarozasa és lehetséges okai, fogyatékossag-specifikus fogalmak (12 tandra
elmélet, 6 tanora gyakorlat)
1.3. Fogyatékos személyekkel torténé kommunikécios lehetdségek és eszkozok (12 tandra elmélet, 6

tanora gyakorlat)

1.1. A svogypedagigia rendszere és a gvoeypedagdeia teriiletei

Az adott ismeret dtaddsiban alkalmazandé moédok, jellemzdk: interaktiv el6adds, magyarazat,
Osszehasonlitd elemzés, ellendrz6 kérdések, oktatd vided.

A tantargy célja: a képzésben résztvevok szamara attekintést nytjtson a gydgypedagdgia torténetérol a
kezdetektél napjainkig. Vazlatos betekintést nyerjenck a gydgypedagégia tudoményénak és
intézményrendszerének  kialakulaséba. A  képzésben résztvevdk szamara attekintést nydjtson a
gyogypedagogia teriileteirl. Altalanos ismereteket nytjtson a gyogypedagdgiai tevékenység alapjainak
megtanulasahoz. Ismerkedjenek meg korunk gydgypedagogiai szemléletével. A  gydgypedagogiai
tevékenységet ellato és a gydgypedagogiai nevelésben és oktatasban résztvevd intézmények és a személyes
gondoskodas keretébe tartozoé fogyatékos személyek ellatasaihoz kapcsolddéd gyogypedagogiai tevékenységek
kore, lehetGségei és megjelenési formai. '
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A tantargy rovid tartalma: a gyogypedagogia fogalma, targya, célja. A gydgypedagdgia révid torténeti
vazlata. A gybgypedagogiai rehabilitacio, habilitacié. A gydgypedagdgia intézményrendszere. JelentOs
valtozas a kozoktatasban. Kezdetben szegregalt intézmények. A kiilonleges gondozashoz vald jog. A
gyogypedagdgus képzés atalakulasa. A XX. szdzad masodik felében a magyar gydgypedagdgiara hatd
iranyzatok. A XX. szdzad vége fogyatékossagiigyi vilagforradalom. A klasszikus gyogypedagogia alappillérei.
A gyogypedagogiai segitséget igénylo személyek.

A tanora soran tisztazando fogalmak: rehabilitacid, habilitacid, SNI, szegregacio, integralt oktatas, pozitiv
megkiilonbdztetés, esélyegyenléség, normalizacids elv, tanulasban akadalyozottak, értelmileg akadalyozottak,
fogyatékossag, akadalymentesség, inklizid, autoném személyiség, kénnyen értheté kommunikacio. '

Kotelezo szakirodalom:

— Hoffmann Judit — Mezeiné dr. Isépy Maria (2006) Gybgypedagogiai alapismeretek. Comenius Kft.
—  https://epa.oszk.hu/03000/03047/00079/pdf/EPA03047_gyogyped_szemle 2018 _1_064-076.pdf

Ajanlott szakirodalom:

— Gordosné Szabd Anna (2004) Bevezett altalanos gyogypedagogiai ismeretek. Tankdnyvkiado,
Budapest

—  Dr. Illyés Sandor (2000) Gydgypedagdgiai alapismeretek. ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Foiskolai Kar, Budapest

— Babolcsay Sandorné et al. (2007) A FECSKE Szolgalat kézikonyve

— Fogyatékos Embereket nevelé Csaladok otthonaban nyujtott iddszakos Kisérés és Ellatas. Kézenfogva
Alapitvany

— Farkasné dr. Génczi Rita — Szbke Jozsef (2019) Fogyatckos Személyek a KOZszolgaltatas
UGYfelei. Komplex kisokos. NFSZK, Budapest

Jogszabalyok:

— 1993, évi III. torvény a szocialis igazgatasrél és szocialis ellatasokrol

— 1998. évi XX VL. térvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasarol

— 2003. évi CXXXV. térvény az egyenld banasmaddrol és az esélyegyenldség eldmozditasardl

— 2007. évi XCIL torvény a Fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szolo egyezmény és az ahhoz
kapcsolodo Fakultativ Jegyzékonyv kihirdetésérdl

— 1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nytjtéd szocilis intézmények feladatairol és
miikodésiik feltételeirdl

1.2. A fogvatékossag meghatirozasa és lehetséges okai, fogvatékossag-specifikus foealmak

Az adott ismeret ataddsaban alkalmazando modok, jellemzok: interaktiv eldadas, szemléltetés,
magyarazat, informacié feldolgozd tevékenységek, olvasott széveg 6nallo feldolgozésa, ellenérzd kérdések,
egyéni feladatmegoldés, oktatd vided, gyakorlati tandrakon megfigyelés.

A tantargy célja: a képzésben résztvevok szamara attekintést adjon a gydgypedagogidban hasznalatos
fogalmakrol. Tisztazza a legfontosabb fogalmakat és szakkifejezéseket. .

A résztvevdk ismerkedjenek meg az egyes fogyatékossagokhoz tartozod fogalmakkal, a sériilés-specifikus
okokkal, jellemzdkkel, az egylittmiikédés alapvetd szabalyaival. A tarsadalmi elvarasnak megfeleld segitd
tevékenység felépitésének bemutatasa a specifikus teriileteknek megfeleléen.
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A tantargy rovid tartalma: a gyogypedagogiai tevékenységet érinté alapfogalmak és szakkifejezések
ismertetése és magyarazata. Sériilés-specifikus fogalmak, szakkifejezések. Definiciok értelmezése.

A fogyatékossagok okai. A funkcionalis akadalyozottsdg. Fogyatékossagi folyamat. Bioldgiai karosodas és
kovetkezményei. A fogyatékossag értelmezése. A kdrnyezeti artalmak, veszélyeztetd tényezok.

A fogyatékossag korosztdlyonkénti és teriiletenkénti megnevezése (SNI, BTM, fogyatékos személy). A
latasseriilés fogalma, okai, jellemzdi. A latassériilt személyek csoportjai. A hallassériilés fogalma, okai,
Jjellemzdi. A hallassériilt személyek csoportjai. A mozgassériilés fogalma, okai, jellemzéi. Jelleg és kiterjedés
szerinti osztdlyozds. A mozgassériilt személyek csoportjai. A beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i.
Stlyossag szerinti osztalyozas. Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemz6i, csoportositisa a
kommunikacio, a viselkedés és a szocialis kapcsolatok alapjan. Ertelmi fogyatékossag fogalma, okai,
Jjellemzéi. Pszichoszocialis fogyatékossag fogalma, okai, jellemzi.

A tandéra sordn tisztizandé fogalmak: fogyatékossag, latdssérilés, hallassériilés, mozgassériilés,
beszédfogyatékossag, autizmus spektrumzavar, stlyos halmozott fogyatékossag, tanuldsi zavarok, mentalis
retardacio, diagndzis, terdpia, korrekeio, siket, gyengénlatd, manipulacid, spontén, finommozgés, testséma,
érzekelés, artikulacio, diszlexia, diszgrafia, impulziv, motivaci, hiperaktiv.

1.3. Fogvatékos személyekkel torténé kommunikicios lehetéséoek és eszkozok

Az adott ismeret atadasiaban alkalmazandé mdédok, jellemzdk: interaktiv el6adas, szemléltetés,
magyarazat, informécié feldolgozo tevékenységek, olvasott széveg 6nallo feldolgozasa, ellenérzé kérdések,
egyéni feladatmegoldas, oktatd vided, gyakorlati tandrakon megfigyelés, interaktiv tabla.

A tantargy célja: a résztvevok ismerjék meg a kommunikédcié gyogypedagdgiai sajatossagait, ismerjék a
modern kommunikaciés technikdkat. Ismerjék és tudatosan alkalmazzdk a verbalis, nonverbdlis és
metakommunikéacié eszkézeit az interperszondlis kapcsolataik soran. Sajatitsdk el a kommunikacid
hatékonysagét fokozoé tényezoket, modszereket. A képzésben résztvevd legyen képes a fogyatékos személy
hianyzé kommunikécids készségeinek kompenzalasara, a kommunikacio iranti igény felkeltésére és minél
tobb kommunikacios csatorna felhasznalasaval a bizalmi 1égkor kialakitasara.

A tantdrgy rovid tartalma: a kommunikacio f6 fajtai. A kommunikécio sajatossagai a gydgypedagogiaban.
A segitd személy megjelenésének, kommunikaciojanak, hangjanak, illatanak jelentosége a fogyatékos
személyekkel valé foglalkozas, kommunikacié soran. A kommunikacio hatékonysagat fokozo tényezdk
lehetdségei a gydgypedagogiaban.

A latassériilt személyek kommunikacios jellemzéje. Kommunikécid latassériilt személlyel. A hallassériilt
személyek kommunikiciojanak jellemz6je. Kommunikacio hallassériilt személlyel. A mozgassériilt
személyek kommunikiciés jellemz6i. Kommunikacio mozgassériilt személlyel. Kommunikacid
beszédfogyatékos személlyel. Kommunikacié értelmi fogyatékos személlyel. Kommunikacié a sulyosan
halmozottan fogyatékos személlyel. Az augmentativ és alternativ kommunikacio (AAK) jelent6sége,
hasznalata. Az autizmus spektrum zavarral €16 személyek specialis kommunikacioja. A protetikus kérnyezet,
mint kommunikacid.

P¢ldak, eszk6zok és modszerek bemutatasa, kiprobélasa, jatékos gyakorlatok.

A tanora sordn tisztizandé fogalmak: kommunikacid, verbalis, nonverbalis, metakommunikécio,
augmentativ €s alternativ kommunikécio, AAK eszkozok, testkommunikécid, szimbdlum, interperszonalis,
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szituacid, vakok verbalizmusa, térkoz szabalyozasa, kontaktus, informacidforras, kod, belsé kommunikacio,
spontan visszacsatolas, reakcio, kozvetitd csatorna, afazia.

Kotelezo szakirodalom:

Farkasné dr. Goénczi Rita (2018) A kdnnyen értheté kommunikacié fogalma és szabélyrendszere
nemzetkdzi és hazai példéak, illetve magyar tapasztalatok szakértok javaslatai alapjan — jegyzet (13
oldal). Fogyatékos Személyek Esélyegyenl6ségéért Kozhasznti Nonprofit Kft., Budapest

Bartokné Luthar Barbara — Papp-Horvath Déra — Toth Monika — Zelenka Zsofia (2019) Gyakorlati
példak kiilonbdz6 alap kommunikacios helyzetekre, igényekre a specialis kommunikacios sziikségletii
személyek segit6i szamara (gesztusjelek, targyjelek, PCS grafikak). NFSZK, Budapest

https://www .nfszk.hu/kiadvanyok/specialis-kommunikacios-igeny-temajaval-foglalkozo-
kiadvanyok/gyakorlati-peldak-kulonbozo-alap-kommunikacios-helyzetekre

Ajanlott szakirodalom:

Gordosné Szabd Anna (2004) Bevezetd altalanos gyodgypedagdgiai ismeretek. Tankonyvkiado,
Budapest

Farkasné dr. Gonczi Rita — Szoke Jozsef (2019) Fogyatékos Személyek a KOZszolgaltatas UGY felei.
Komplex kisokos. NFSZK, Budapest

https://www.efiportal.hu/wp-

content/uploads/2021/03/komplex_kisokos NFSZK MONTAZS kiadvany.pdf

Vaszilkoné Radvanyi Katalin (1997) Az értelmileg akadalyozottak kommunikécioja I. Barczi Gusztav
Gyogypedagbgiai Tanarképzd Fdiskola, Budapest

Jogszabalyok:

1993, évi III. térvény a szocialis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrél

1998. évi XX VI torvény a fogyatékos személyek jogairol €s esélyegyenloségiik biztositasarol

2003. évi CXXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elomozditasarol

1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd szocialis intézmények feladatairdl és
miltkodéstik feltételeirdl
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2. Témakér: Apolssi és gondozasi alapismeretek, fogvatékos személyek segitéjének feladatai

Témakor célja: a résztvevok szamdra attekintést nyujtson a fogyatékos személy egyes alapvetd
sziikségleteinek kielégitésében alkalmazott tevékenységekrdl, feladatokrol. A kialakitott és tovabbfejlesztett
kompetencidk birtokdban a gondozo iranyitasa mellett aktivan kézremiikodjon a szocialis szolgaltatdsok
szakmai programjanak, az egyéni fejlesztési, szolgaltatdsi, gondozasi, illetve rehabiliticids terv
megvalositasaban. Képessé valjon arra, hogy a fogyatékossiggal él6 embert tdmogassa az ©nalld
tevékenységek és a személyes kornyezet kialakitdsdban. A fogyatékos személy sajatos sziikségleteinek
gondozo altal torténd felmérését kovetden, a gondozdval egyiittmiikddve képessé valjon az apolési, gondozési
folyamatok egyes — kompetenciajaba tartozo — részfeladatainak elvégzésére, tevékenységével hozzasegitve a
gondozot a szakmai feladatok hatékonyabb megoldaséhoz. Tisztdban legyen a korlatozd intézkedés
fogalmaval, fajtaival, fobb alapelveivel, szabalyaival.

A témakoér tantargyai
2.1. A legjellemzdbb élettani és korélettani ismeretek elméleti hattere (30 tandra elmélet)

2.2. Elsésegélynytjtas (6 tandra elmélet, 18 tandra gyakorlat)

2.1. A legjellemziobb élettani és kdrélettani ismeretek elméleti hattere

Azadott ismeret dtadasaban alkalmazandé médok, jellemzék: interaktiv eléadas és gyakorlat, magyarézat,
szemléltetés, oktato video, informacio feldolgozo tevékenységek, 6nallo tanulas, ellenérzé kérdések, egyéni
gyakorlati feladatmegoldas.

A tantargy célja: a résztvevok megismerjék az egészséges ember anatomiajanak, élettananak alapjait, tovabba
a fogyatékos személyek (latas, hallds, mozgés, értelmi, autizmus spektrum zavarral €16), a figyelemzavarral
kiizdé, a beszédfogyatékos személyek, a hiperaktiv és a stilyos halmozottan fogyatékos személyek
legjellemzobb élettani és kérélettani hatterét.

A tantdrgy révid tartalma: az egészséges ember anatomidja, élettana. A latds, hallas, mozgas, értelmi,
autizmus spektrum zavar, kromoszéma rendellenesség, halmozottan fogyatékos személy. A figyelemzavar, a
hiperaktivitds, a sulyos halmozottan fogyatékossdg bioldgiai, organikus, funkciondlis okai, megjelenési
formai. Kromoszoma rendellenességek, leggyakoribb formaja a Down-szindréma.

A tandra soran tisztdzandé fogalmak: élettan, korélettan, velesziiletett rendellenességek, Down-szindréma,
szerzett fogyatékossag.

Kitelezo szakirodalom:
— Mandi Barnabés (2012) Anatomia — élettan. Medicina, Budapest
— Horvath Jozsef (2013) Egészségiigyi alapismeretek. Nemzeti Munkaiigyi Hivatal, Budapest

Ajanlott szakirodalom:
— Hoffmann Judit — Mezeiné dr. Isépy Maria (2006) Gyogypedagdgiai alapismeretek. Comenius Kft.,
Pécs
- https://www.nive.hu/Downloads/Szakkepzesi_dokumentumok/Bemeneti_kompetenciak_meresi_erte
kelesi_eszkozrendszerenek kialakitasa/2 1865 025 100915.pdf
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Jogszabalyok:

— 1993. évi Il torvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol

— 1998, évi XX VL torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenloségiik biztositasardl

— 2003. évi CXXXV. térvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elémozditasardl

— 2007. évi XCIL torvény a Fogyatékossaggal €16 személyek jogairol szold egyezmény és az ahhoz
kapcsolaodo Fakultativ Jegyzokonyv kihirdetésérdl

—1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyujtéd szocialis intézmények feladatairol és
miikoddéstik feltételeirdl

— 141/2000. (VIIL. 9.) Korm. rendelet a stlyos fogyatékossag minositésének és feliilvizsgéalatanak,
valamint a fogyatékossagi tamogatas folydsitasanak szabélyairol

—60/2004. (VIL 6.) ESzCsM rendelet a pszichiatriai betegek intézeti felvételének és az ellatasuk soran
alkalmazhato korlatozo intézkedések szabalyairol

2.2. Elsosegélynyijtas

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandoé modok, jellemzok: interaktiv el6adas és gyakorlat, magyarazat,
szemléltetés, oktaté video, informacid feldolgozo tevékenységek, 6nalld tanulds, ellendrzo kérdések, egyéni
gyakorlati feladatmegoldas.

A tantargy célja: olyan résztvevdk képzése, akik megismerik a fogyatékos személyek apoléasa és gondozasa
soran felmeriilé alapvetd elsésegélynynjtasi feladatokat, annak elméleti és gyakorlati alapjait. Ismerjék meg
az els6segélynyijtas fogalmat, céljat, feladatat. Az elsésegélynytjtas soran a célok megvaldsitasa érdekében
a résztvevok képesek legyenek megfelelé modszereket alkalmazni a fogyatékos személyek segitdje
kompetencidjanak megfeleléen. Az elsajatitott elméleti és gyakorlati ismereteiket alkalmazni tudjak az
elsdsegélynyujtas soran.

A tantdrgy rovid tartalma: els6segélynyujtas, ¢letmentés fogalma, riasztd jelek, tiinetek. A sériilt, a
rosszulléttel kiizdd allapotéanak gyors felmérése. Sériilések, vérzesek tipusai, ellatasuk. Ajulas, eszméletvesztés
felismerése, ellatasa. Félrenyelés, 1éguti idegentest, fulladas, ellatasa. Epilepszias és egyéb goresrohamok,
ellatasa. Allergids reakciod, ellatisa. Mérgezések felismerése, ellatdsa. Eszkoz nélkiili ujraélesztés.
Vércukorszint lecsokkenése. Mellkasi fajdalom. Tudatzavarok felismerése. Aramiités. A gyors és szakszeri
segélykérés, az Orszagos MentOszolgalat szakszerl értesitése. Adminisztrativ teendok elsdsegélynyujtas
kapcsan.

Legjellemz6bb elsésegélynytjtast igénylo esetek a fogyatékos személyek személyes gondoskodast nyujto
ellatasokban.

A tandra soran tisztaizando6 fogalmak: els6segélynyujtas, életmentés, riaszto jelek-tlinetek, sériilések formai,
vérzések tipusai, ajulas, eszméletvesztés, eszméletlenség, epilepszia, allergias reakci6, légutbiztositas,
mellkasi kompresszid, ujraélesztés, stabil oldalfektetés, Heimlich-féle miifogas.

Kotelezd szakirodalom:
—  Marsi Zoltan (2016) Elsdsegélynyujtasi alapismeretek 1. Miiszaki Kényvkiado,
Kiadoi kod: MK-3482

Ajanlott szakirodalom:
— Lengyel Taméas (2005) Els6segélynyujtasi alapismeretek. NSZFI, Budapest
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Jogszabalyok:
— 1993, évi I1II. torvény a szocialis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrol
— 1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol
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3. Témakor: Fosvatékossag-specifikus apolasi és gondozasi feladatok

Témakor célja: a résztvevok szamara attekintést nyujtson a fogyatékos személy egyes alapvetd
sziikségleteinek kielégitésében alkalmazott tevékenységekrol, feladatokrdl. A kialakitott és tovabbfejlesztett
kompetencidk birtokdban a gondozo iranyitasa mellett aktivan kézrem(kodjon a szocialis szolgaltatasok
szakmai programjanak, az egyéni fejlesztési, szolgaltatasi, gondozasi, illetve rehabilitacids terv
megvalositasaban. Képessé valjon arra, hogy a fogyatékossaggal €16 embert tamogassa az 0Onallo
tevékenységek és a személyes kornyezet kialakitasaban. A fogyatékos személy sajatos sziikségleteinek
gondozo altal torténd felmérését kovetden, a gondozoval egyiittmiikddve képessé valjon az dpolasi, gondozasi
folyamatok egyes — kompetencidjaba tartozo — részfeladatainak elvégzésére, tevékenységével hozzasegitve a
gondozot a szakmai feladatok hatékonyabb megoldasahoz.

A témakor tantargyai
3.1. Fogyatékossag-specifikus apolasi és gondozasi feladatok (36 tanora elmélet)

3.2. Fogyatékossag-specifikus apolési és gondozasi feladatok (60 tanéra gyakorlat)

3.1. Fogvatékossag-specifikus dpolasi és condozasi feladatok (elmélet)

Az adott ismeret Atadasaban alkalmazandé modok, jellemzdék: interaktiv el6adas és gyakorlat, magyarazat,
szemléltetés, oktatd vided, informacié feldolgozo tevékenységek, 6nalléd tanulas, ellenérzé kérdések, iranyitott
egyéni gyakorlat, egyéni gyakorlati feladatmegoldas.

A tantdrgy célja: olyan személyek képzése, akik ismerik és a munkajuk soran felismerik a fogyatékossag
tipusanak megfelelden - a kompetenciahatarok betartasa mellett - az elvégezheté gondozasi feladatokat.

Az elsajatitott elméleti és gyakorlati ismereteiket alkalmazni tudjdk a sériilés specifikus gondozasi
folyamatban. Ismerjék meg a vezetendd dokumentaciok céljat, a mas teriileten dolgozé munkatarsakkal vald
egylittmiikidés és a feladatok egymadsra épiilésének fontossagat és értelmét.

A fogyatékos személy egyéni sziikségletein keresztiil keriiljon bemutatasra az dpoldsi és gondozaisi
munka fontossaga és a sziikségletek azonositdsa.

A tantdrgy rovid tartalma: a fogyatékos személyekre (velesziiletett és szerzett fogyatékossagra kiterjedden)
vonatkoz6 fontosabb ismeretek fogyatékossagi tipusokra bontva (latasi, hallasi, értelmi, mozgasszervi,
halmozott fogyatékossag, pervaziv fejlédési zavarok, egyéb fogyatékossag). Fizikai és infokommunikacios
akadalymentesités fogalma és eszkézei fogyatékossagi csoportokra vonatkoztatva. A fogyatékos személyek
gyogyaszati €és rehabilitacios segédeszkozei fogyatékossagi csoportokra vonatkoztatva. A fogyatékossagi
csoportokra vonatkozo legjellemzobb gondozasi és alapapolasi feladatok.

A tandéra soran tisztazando fogalmak: fogyatékossagi csoportok, gyogyaszati és rehabilitacios
segédeszkdzik, akadalymentesités, gondozas, alapapolas.

Kotelezo szakirodalom:
— Babolcsay Sandorné et al. (2007) A FECSKE Szolgalat kézikonyve. Fogyatékos Embereket neveld
Csaladok otthonaban nyjtott idészakos Kisérés és Ellatas. Kézenfogva Alapitvany
— Hoffmann Judit — Mezeiné dr. Isépy Maria (2006) Gyogypedagogiai alapismeretek. Comenius Kft.,
Pécs
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Horvath Jozsef (2013) Egészségligyi alapismeretek. Nemzeti Munkatigyi Hivatal, Budapest
Bujdos¢ Balazs — Kemény Ferenc (2009) Fogyatékossag és rehabilitacié. NSZFI, Budapest

Ajanlott szakirodalom:

Dr. Illyés Sandor (2000) Gyogypedagogiai alapismeretek. ELTE Bérczi Gusztav Gyogypedagdgiai
Foiskolai Kar, Budapest

Gordosné Szabo Anna (2004) Bevezetd altalanos gyodgypedagogiai ismeretek. Tankonyvkiado,
Budapest

Bokor Nandor (2009) Altalanos apolastan és gondozéstan. Medicina Konyvkiadd, Budapest

Klauber Andras (2016) Apolas a rehabiliticioban. Medicina Konyvkiadd, Budapest

Jogszabalyok:

1993, évi III. térvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatdsokrol

1998. évi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenléségiik biztositasardl

2003. évi CXXXV. térvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenlség eldmozditasarol

2007. évi XCIL torvény a Fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szoldo egyezmény és az ahhoz
kapcsolddd Fakultativ Jegyzokonyv kihirdetésérél

14/2022. (IV. 29.) EMMI rendelet a szocialis dgazati képzésekrdl és vizsgakovetelményekrol

1/2000. (I. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd szocialis intézmények feladatairdl és
mitkddésiik feltételeirdl

92/2008. (IV. 23.) Korm. rendelet a fogyatékos személyek alapvizsgalatarol, a rehabiliticids
alkalmassdgi vizsgalatrol, tovabba a szocidlis intézményekben ellatott személyek Allapotanak
feliilvizsgalatarol

141/2000. (VIIL 9.) Korm. rendelet a silyos fogyatékossag mindsitésének és feliilvizsgalatanak,
valamint a fogyatékossagi tdmogatas folyositasanak szabalyairdl
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4, Témakor: A szocidlis munka/szocialis segités alapjai

Témakor célja: a résztvevok megismerjék a szocialis munka kialakulasanak fobb allomasait, formait,
teriileteit. A résztvevok megismerjék a szocialis munka kompetenciakérébe tartozo problémakat €s a szocialis
szolgaltatasok igénybevevéinek killdnbdzd csoportjait, a szocialis munka szintereit, intézménytipusait,

munkaformait.

A témakor tantargyai
4.1. A személyes gondoskodast nyijto szolgaltatdsok szakmai feladatai és miikodésiik feltételei (12

tanora elmélet)
4.2. A fogyatékos személyek foglalkoztatasanak alapjai (3 tanora elmélet)
4.3. A fogyatékos személyek foglalkoztatasa (3 tandra elmélet, 12 tanora gyakorlat)

4.4. A fogyatékos személyeket érintd tarsadalmi kihivasok (12 tandra elmélet)

4.1. A személyves sondoskodast nyijto szolgaltatisok szakmai feladatai és mitkodésiik feltételei

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé médok, jellemzék: interaktiv eldadas és gyakorlat, beszélgetés,
magyarazat, szemlélietés, oktaté video, informacio feldolgozd tevékenységek, irdnyitott egyéni gyakorlat,
feladatmegoldas. Rovid kisfilmek, cikkek, Osszedllitdsok elemzése, sajat élmények, vélemények
meghallgatdsa fogyatékos személyekrdl. Interaktiv diskurzus, szemléletformalas.

Tantargy célja: a résztvevok megismerjék a szocialis munka fogalmat, kialakuldsanak fébb allomasait,
formait, teriileteit, a kompetenciakorébe tartozo problémakat és a szocialis szolgaltatdsok igénybevevOinek
kiilénbozd csoportjait, a szocialis munka szintereit, az értékek, elméletek és a gyakorlat egymassal szorosan
osszekapcsolodd rendszerét roviden.

A fogyatékossaggal kapcsolatos attit{idok és gondolkodasi modok és értelmez6 modellrendszerek (moralis-
medikalis-szocialis-ember jogi modell).

A tantirgy rovid tartalma: a szocialis munka kialakulasanak fobb allomasai. A szocialis munka formai,
teriiletei. A személyes gondoskodast ny(jto szolgaltatasok, szakmai feladatai és miikodésiik feltételei. A
fogyatékos személyek szocidlis alap- és a szakositott ellatdsainak bemutatdsa, a vezetett szakmai
dokumentacié célja (gondozasi terv, egyéni fejlesztési terv, egyéni szolgéltatasi terv). Miért van sziikség a
gondozasi terv, egyéni fejlesztési terv, egyéni szolgaltatasi terv, latogatasi és eseménynaplo elkészitésere, mit
tartalmaz, ki vesz részt az elkészitésében. Elkésziilt dokumentumok atnézése, értelmezése. Hol a helye a
fogyatékos személyek segitdjének a dokumentumok elkészitésében, megvalésulasdban. Kiemelendd a
tamogatott lakhatas: egyéni sziikségletekhez illeszkedd; személykozpontt, egyénre szabott szolgaltatasok,
tamogatasok, programok; meglévd képességekre valo épités; a lakhatds és a mindennapi életvitel
tamogatasanak kiilénvélasztasa; csoportos €s a képviseleti megoldasok mell6zése, a dontés szabadsaganak

biztositasa.

A tanéra sordn tisztizand6 fogalmak: szocialis munka, szocidlis segités, szocialis alap- és a szakositott
ellatasok (Konczei Gyérgy és Hernadi Ilona mordalis modell - medikalis modell - szociélis modell - ember jogi
modell), timogatott lakhatas, személykozponti, egyénre szabott szolgaltatasok, tamogatasok, programok.

Ajanlott szakirodalom:
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— Fogyatékos személyek a 21. szdzadi_magyar_tarsadalomban A.pdf

Jogszabalyok:

— 1993, évi IIL térvény a szocialis igazgatdsrol és szocialis ellatasokrol

— 1998. ¢vi XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenl6ségiik biztositasarol

— 2003, évi CXXXV. torvény az egyenloé banasmodrél és az esélyegyenldség elémozditasarol

— 2007. ¢évi XCIL torvény a Fogyatékossaggal €16 személyek jogaird]l széld egyezmény és az ehhez
kapcsolddo Fakultativ Jegyzékdnyv kihirdetésérol

— 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nytijt6 szocialis intézmények feladatairol
és miikodésiik feltételeirdl

4.2, A fogvatékos személvek foglalkoztatasdnak alapjai

Az adott ismeret atadasiaban alkalmazand6 médok, jellemzik: interaktiv eléadas és gyakorlat, magyarézat,
szeml€ltetes, oktatd video, informacié feldolgozo tevékenységek, onalld tanulés, ellenérzé kérdések, iranyitott
egyéni gyakorlat, egyéni gyakorlati feladatmegoldas.

Tantargy célja: a résztvevok megismerjék a személyes gondoskodast ny(ijté alap és szakositott szolgaltatasok
rendszerét, szakmai feladatait és miiksdésiik feltételeit, interaktiv, csoportos munka keretében,

A tantargy rovid tartalma: szocialis alap- és szakositott ellatasi formék fogyatékos személyek ellatasaban.
Etkeztetés. Jelzérendszeres hazi segitségnyujtas. Tamogatd szolgéltatas. Nappali ellatas. Tartos bentlakasos
intézmeny - apolast, gondozast nyijtd intézmény, rehabilitacios intézmény, lakdotthon, dtmeneti elhelyezést
nyujté intézmény, timogatott lakhatas. Szt. 57. § (1)-(2).

A tandra sordn tisztdzandé fogalmak: szocidlis alapellatds, szocidlis szakositott ellatds, szocialis
raszorultsag, munkakorok, szakképzettség és szakképesités (SzCsM rendelet).

Ajanlott szakirodalom:
— Bénfalvy Csaba (2000) Fogyatékossag és szocialis hatrany. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gyogypedagogiai alapismeretek (pp. 98-100.). BGGYTF, Budapest

Jogszabalyok:
— 1993. évi IIL. térvény a szocidlis igazgatasrdl és szocialis ellatasokrol
— 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodést nyujté szocialis intézmények feladatairdl
és mikddésiik feltételeirol

4.3. A fogvatékos személvek foelalkoztatasa

Az adottismeret dtadasdban alkalmazand6 médok, jellemzék: interaktiv eldadas és gyakorlat, magyarézat,
szemléltetés, oktatd video, informacio feldolgozd tevékenységek, 6nalld tanulas, ellendrzé kérdések, iranyitott
egyéni gyakorlat, egyéni gyakorlati feladatmegoldas.

Tantargy célja: a résztvevok megismerjék a fogyatékos személyek foglalkoztatdsdnak lehetéségeit, fajtait,
formait.
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A tantdrgy rovid tartalma: a szocioterapias foglalkozasok formainak az ellatast igénybe vevo életkoranak és
egészségi allapotanak, képességeinek megfeleld megvalasztasa, az egyéni gondozasi, fejlesztési tervben,
illetve rehabilitacios programban megfogalmazott célkitlizésekkel &Osszhangban. A szocioterapias
foglalkozéasok formai: munkaterapia, terapias és készségfejleszto foglalkozas, fejlesztd foglalkozas.
Szabadidds programok, egyéb foglalkoztatasi formak és lehetoségek fogyatékos személyek részére (védett,
nyilt foglalkoztatas formakrol réviden).

A bentlakasos intézmény feladatkdrében gondoskodik az ellatast igénybe vevo mentalhigiénés ellatasarol.

A tanoéra soran tisztazando fogalmak: foglalkoztatas, mentalhigiénes ellatas biztositasa.

Ajanlott szakirodalom:
— Banfalvy Csaba (2000): Fogyatékosséag és szocialis hatrany. In: Illyés Sandor (szerk.):
Gydgypedagogiai alapismeretek (pp. 100-112). BGGYTF, Budapest

Jogszabalyok:
— 1993, évi III. térvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol
— 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenléségiik biztositasarol
— 1/2000. (1. 7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast nytjté szocialis intézmények feladatairdl
és miikodésiik feltételeirdl

4.4. A foovatékos személyeket érintd tarsadalmi kihivasok

Az adott ismeret atadasaban alkalmazandé modok, jellemzik: interaktiv eloadas és gyakorlat, magyarazat,
szemléltetés, oktatd video, informdcio feldolgozo tevékenységek, 6nallo tanulas, ellendrzd kérdések, iranyitott
egyéni gyakorlat, egyéni gyakorlati feladatmegoldas.

Tantdrgy célja: a résztvevok ismerjék meg a fogyatékos személyeket érinté tarsadalmi kihivasokat.

A tantdrgy rovid tartalma: a fogyatékos személyeket érinté tarsadalmi kihivasok. Fogyatékos személy és
kornyezete, csalad, iskola, munkahely. Parkeresés, parkapcsolat, parkapcsolati problémék. Fogyatékos
személy a csaladdban. Iskola és palyavalasztas nehézségei. Integralt intézmények. Péarvalasztasi problémak.
Egyiittmtikodés segitd szakemberekkel.

A tanora sordn tisztazando fogalmalk: csalad, iskola, foglalkoztatas, parkapcsolat.

Kotelez6 szakirodalom:
—  https://marieclaire.hu/riporter/2019/08/23/fogvatekoskent-part-keresni-olyan-mint-minden-nap-
kitolteni-a-lottot/

—  Mi nék.pdf

Ajanlott szakirodalom:
—  https://edit.elte.hu/xmlui/bitstream/handle/10831/54881/Fogyat%C3%A9%o0s szem%C3%A9]yek a
21. sz%C3%Alzadi_magyar t%C3%Alrsadalomban_A.pdf
Az épségizmus mint magyarazoelv a fogyatékossaggal €16 emberek helyzetének megértésében 176.
old.
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Jogszabalyok:
- 2007. évi XCIL torvény a Fogyatékossaggal ¢l6 személyek jogairdl szolo egyezmény és az ahhoz
kapesolodo Fakultativ Jegyzokonyv kihirdetésérol
— 1998 évi XXVL. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol
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5. Témakor: Erdekvédelem, panaszkezelés, esélvegyvenloség

Témakor célja: olyan résztvevok képzése, akik ismerik a szocidlis szolgaltatasok jogszabalyi hatterét, az
igénybevevok érdekvédelmét. A résztvevok megismerjék a digitalis kultara alakuldsat a szocialis

szolgaltatasokban.

A témakor tantargyai
5.1. Szocialis szolgaltatasok jogszabalyi hattere (24 tanora elmélet)

5.1. Szocialis szoledltatasok jogszabalvi hattere

Az adott ismeret ataddsaban alkalmazandé modok, jellemzék: interaktiv el6adas €s gyakorlat, magyarazat,
szemléltetés, oktatd vided, informacio feldolgozo tevékenységek, 6nalléd tanulas, ellendrzo kérdések, iranyitott
egyéni gyakorlat, egyéni gyakorlati feladatmegoldas.

Tantdrgy célja: szocialis szolgaltatasok jogszabalyi hatterének megismerése.

A tantdrgy rovid tartalma: a fogyatékossaggal €16 igénybevevOk érdekvédelme a fogyatékos személyek
szocidlis alap- és a szakositott ellatasaban (érdekképviseleti forum, ellatotti énkormdanyzat, ellatottjogi
képviseld). Panaszkezelés. A szociélis szolgaltatast végzok jogai. A fogyatékossaggal élok jogait tartalmazo
Fogyatékossaggal EI6 Személyek Jogairdl szold egyezmény (CRPD) (roviden). A digitdlis kultira és a
digitalis irdstudds helye az ellatasban. (Dokumentacié, adatkezelés, kommunikacios feliilet,
adatkezelés/adatvédelem, online tér stb., elonyok és veszélyek.)

A tanéra soran tisztdzandé fogalmak: CRPD, EFOSZ, FESZT, civil szervezet, digitalis kultra, info-
kommunikacios eszkdz.

Kotelezo szakirodalom:

— E Csemane Varadi Erika.pdf (uni-miskolc.hu)
FOGYATEKOSSAG ES AZ INFORMACIOS TARSADALOM — JOGI ASPEKTUSOK

Jogszabalyok:
— 1998, évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol
— 2003, évi CXXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség eldmozditasarol
— 2007. évi XCIL toérvény a Fogyatékossaggal él6 személyek jogairdl szol6 egyezmény és az ahhoz
kapcsolodo Fakultativ Jegyzokonyv kihirdetésérol
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6. Témakor: Szakmai készségek

Témakér célja: olyan résztvevok képzése, akik ismerik a szakmai készségeiket, alkalmazni tudjik a
fogyatékos személyekkel valo megfelels kommunikaciot, ismerik a kompetencia hatdraikat, megfeleléen
tudnak egyiittmiikodni a fogyatékos személyekkel, hozzatartozoikkal és az Oket ellatd szakteriiletek

képviselbivel.

A témakor tantargyai
6.1. Szakmai készségfejlesztés (12 tanora elmélet, 12 tandra gyakorlat)

6.1. Szakmai készséofejlesztés

Az adott ismeret dtaddsaban alkalmazand6 modok, jellemzok: interaktiv eldadas és gyakorlat, magyarazat,
szemléltetés, oktatd vided, informécié feldolgozo tevékenységek, 6nallé tanulés, ellendrzd kérdések, iranyitott
egyeni gyakorlat, egyéni gyakorlati feladatmegoldés.

Tantdrgy célja: a résztvevék megismerjék a kommunikacié gyogypedagogiai sajatossagait. Ismerjék meg a
modern kommunikdcidés technikdkat. Ismerjék és tudatosan alkalmazzdk a verbalis, non-verbalis és
metakommunikacié eszkozeit az interperszonélis kapcsolataik sordn. Sajatitsak el a kommunikacio
hatékonysagat fokozo tényezdket, modszereket.

A tantargy rovid tartalma: szakmai készségfejlesztés, kommunikacid, kompetenciahatarok,
konfliktuskezelés, egyiittmiikodés, jatékos feladatok, gyakorlatok. Kommunikacio fé fajtai. Kommunikéacios
szitudciok. A személykdzi kommunikacid csatorndi. Tévolsdg és kozelség a kommunikacidban,
testkommunikécio. A protetikus kérnyezet mint kommunikécios eszkoz.

Kommunikécio a fogyatékos személy csaladjaval.

Ismeret, készség, tudas, kognitiv és gyakorlati jartassag, motivéacio, személyiségjegyek, magatartas, szociélis
komponens, attitlid stb. Szakmai készség és kompetencia fejlesztésére irdnyuld feladatok és jatékos
gyakorlatok.

A tandéra sordn tisztizandé fogalmak: szakmai készségek, kommunikécid, verbalis, non-verbalis,
metakommunikacid, kompetenciahatarok, ismeret, készség, tudas, jartassdg, motivacio, személyiségjegy,
magatartds, szocialis kapcsolat, attitiid, konfliktus stb.

Kitelezo szakirodalom:

—  https://www.nfszk. hu/kiadvanyok/specialis-kommunikacios-igeny-temajaval-foglalkozo-
kiadvanyok/gyakorlati-peldak-kulonbozo-alap-kommunikacios-helyzetekre

Ajanlott szakirodalom:

— Séndor-Lenkei Aida — Sandor Tamas (2014) Szakmai egyiittm(ikddés és segitd kapcsolat. Nemzeti
Munkaiigyi Hivatal, Budapest
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A KEPZESI PROGRAM GYAKORLATA

»Ahhoz, hogy a képzés versenyképes legyen, élet- és élményszertivé kell tenni ...”
A gyakorlati képzést szocialis szolgaltatonal/intézményben kell megszervezni.

A gyakorlati képzési rész oraszama: 120 ora

1.2.1. A fogvatékossag meghatarozasa és lehetséges okai, fogvatékossag-specifikus fogalmak (6 tandra

gyakorlat)

Gyakorlat tartalma: talalkozas a latasseriilt, hallassériilt, mozgassériilt, a beszédfogyatékos, értelmi
fogyatékos, autista ¢s a silyos-halmozott fogyatékos személlyel. Gydgypedagdgiai lehetdségek alkalmazasa a
gyakorlatban.

1.3.1. Fogvatékos személvekkel torténo kommunikacios lehetoségek és eszkoézok (6 tanora gvakorlat)

Gyakorlat tartalma: kommunikdcio latassériilt személlyel. Kommunikacié hallassérilt személlyel.
Kommunikacié mozgassérilt személlyel. Kommunikacié beszédfogyatékos személlyel. Silyosan-
halmozottan sériilt személlyel torténd kommunikacioé. Az autizmus spektrum zavarral él6 személyekkel
torténd specialis kommunikacio. A protetikus kérnyezet, mint kommunikacio alkalmazasa. A térkdz
szabalyozasa autizmus spektrum zavarral €16 személyeknél. A hiperaktiv és a figyelemzavaros személlyel
torténd kommunikacio. Kapcesolattartas, kommunikacio a fogyatékos személy csaladjaval. A kommunikécid
hatékonysagat fokozo tényezdk alkalmazasa a kommunikacié soran.

2.2.1. Elsésegélynvujtas (18 tanora gvakorlat)

Gyakorlat tartalma; elsésegélynyujtas, életmentés soran a riasztd jelek, tinetek felismerése. A sériilt, a
rosszul 1évé allapotdnak gyors felmérése. Sériilések, vérzések tipusainak felismerése, ellatisa. Ajult-
eszméletvesztéses személy felismerése, ellatasa. Félrenyelés-léguti idegentest, fulladds esetén az érintett
személy ellatasa, Heimlich-féle mifogas gyakorlata. Epilepszids és egyéb gorcsroham esetén az érintett
személy ellatasa. Allergis reakceio ¢észlelése, majd ellatasa. Mérgezések felismerése, ellatasuk. Eszkoz nélkiili
ujraclesztés gyakorlata, automata defibrillator alkalmazasa. Vércukorszint koros valtozasanak észlelése,
ellatasa. Mellkasi fajdalom észlelése, ellatasa. Tudatzavarok felismerése, ellatasuk. Aramiités esetén szakszerd
ellatds. A gyors és szakszerll segélykérés gyakorlata. Adminisztrativ teendok els6segélynyujtas kapcsan.
Mindezen feladatok elvégzése a fogyatékos személyek segitdje kompetencidjanak megfelelden.

3.2.1. Fogyatékossag-specifikus apolasi és sondozasi feladatok (60 tandra gvakorlat)

Gyalorlat tartalma: dltalanos egészségvédelmi és gondozasi tevékenység megfigyelése és bekapcsolddas a
gondozasi tevékenység végzésébe. A gondozas: az igénybe vevd bevonasaval torténd, tervezésen alapulo,
celzott segités mindazon tevékenységek elvégzesében, amelyeket sajat maga tenne meg, ha erre képes lenne,
tovabba olyan rendszeres vagy hosszabb idejii testi-lelki tamogatasa, fejlesztése, amely el8segiti a
koriilményekhez képest legjobb életmindség elérését, illetve a csaladban, tarsadalmi statuszban vald
megtartasat, visszailleszkedését. Az apolds és a gondozas kozotti kiillonbségek, kompetenciahatarok az
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étkezésben, a pihenésben, mozgasban és a helyes életritmus kialakitasban stb. Egy kivélasztott fogyatékos
személy altalanos gondozasi igényeinek a tdmogatasa.

Gondozasi feladatok sériilt személyek korében. Kapcsolatfelvétel, egyiittmiikdodés az intézmény
gyogypedagdgusaival, nevelbivel, apoldival, gondozdival. Az intézmény miikodésének személyi és targyi
feltételeinek megfigyelése. Az intézmény altal gondozott személyek megfigyelése, kapcsolatfelvétel a
személlyel. Gondozasi tevékenység megfigyelése. A sériilt személy testi sziikségleteinek megfigyelése,
bekapcsolodas a sziikségletek kielégitésébe. A sériilt személy mozgasigényének megfigyelése, bekapcsolddas
az Osszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitésébe. A sériilt személy higiénés szokasrendszerének
megfigyelése, bekapcsolodas a higiénés szokasrendszer kialakitasaba. A sériilt személy Onkiszolgald
folyamatainak megfigyelése, bekapcsolddas az énkiszolgalas folyamatéba.

A fogyatékos személyek segitoje képzésben részt vevo segit a latas, hallds, mozgés, a beszéd, az értelmi, a
sulyos-halmozott fogyatékos €s az autizmus spektrumzavarral €16, tovabba a tanulasi- és magatartas zavart
mutatd, a sulyos halmozottan fogyatékos személyek gondozasaban, Onkiszolgaldsi és a higiénés
szokasrendszerének kialakitasaban. Segitséget nyujt a gydgyaszati és rehabiliticios segédeszkGzok
hasznalatdban. Segitséget nyujt a mozgéassériilt személy pozicionalasdban. Alkalmazza a mozgassériilt
személy, leginkabb a fekvo beteg fogyatékos személy felfekvésének megel6zési modjait, eszkozeit. Segitséget
nyujt az akadalymentes és biztonsagos kbzlekedés kialakitasaban, a kdzlekedés eszkGzeinek hasznélataban.
Segitséget nyujt a specialis kommunikaciés eszk6zok hasznalatdban. Megismeri és hasznalja a gyakorlati
helyen alkalmazott dokumentéciot.

4.3.1 A fogvatékos személvek foglalkoztatasa (12 tandra evakorlat)

Gyakorlat tartalma:

Foglalkozasokon, valamint foglalkoztatasban vald részvétel, bevezetésként 2-2 6ra hospitalas utan aktiv
gyakorlati munka.

Az intézmény profiljatol, lehetoségeitdl, illetve a célesoport fogyatékossaganak sulyossagi fokatol, tipusatol
fliggden:

szocioterapias foglalkozas vagy munkaterapia, terapias és készségfejleszté foglalkozas, és szabadidds
program, (sport, kulturalis, egyéb) egyéni vagy csoportfoglalkozas keretében.

Foglakoztatas teriiletén pedig képzési célu foglalkozas vagy fejlesztd foglalkoztatés.

6.1.1. Szakmai készségfejlesztés (12 tandra gvakorlat)

Gyakorlat tartalma: onfejlesztés. Hatékony kérdezés készsége. Nondirektiv beszélgetés. Konfliktuskezelési
készség fejlesztése. Empatikus készség. Tolerancia. Kapcsolatteremtd készség. SegitOkészség. Ismeretek
helyénvalé alkalmazésa. Problémaelemzés, -feltaras. Helyzetfelismerés.

Javasolt témateriiletek: kognitiv és gyakorlati készségek ¢s jartassagok, magatartasi és szocialis komponensek,
hozzaallas, attitlid, személyiségjegyek, motivaltsag, készség- és kompetenciafejlesztés, konfliktuskezelés.

Cél a képzésen résztvevok készség és kompetencigjanak fejlesztése.

A képzes lezarasa: vélemény, benyomds, érzések, mit viszek magammal..., mi az, amiben fejlodtem, miben
szeretnék fejlédni, mit tudok alkalmazni a munkahelyemen stb.
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