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Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet pedagógus területen 
továbbképzést hirdet 

A továbbképzési program a felnőttképzési törvény értelmében  
bejelentés alapján valósul meg. 

 
A továbbképzési program megnevezése: 

Továbbképzés a látássérült személyek mindennapos tevékenységének  
tréneri feladatainak ellátására 

Alapítási engedélyszáma: 760/10/2019 

Továbbképzés azonosító száma: PED2023/MT 
A továbbképzés óraszáma: 120 óra 

Képzési program célja: A résztvevő váljon képessé a látássérült személyek 
mindennapos tevékenységeivel kapcsolatosan (pl.: tisztálkodás, öltözködés, 
gyógyszeradagolás, a mosás, vasalás, varrás, takarítás, a jelölések, mérés, 
adagolás, rendszerezés, az iratrendezés, pénzkezelés, ügyintézés, a konyhai 
alaptechnikák, ételkészítés, étkezés és bevásárlás, a növény- és állatgondozás, 
barkács technikák, az aláírás , a csecsemőgondozás) elemi rehabilitációs foglalkozás 
kidolgozására és megtartására. Váljon képessé önállóan felmérni a látássérült 
személy (kliens) önellátási képességeit és a felmérés eredményei, valamint a kliens 
szükségletei alapján személyközpontúan mindennapos önellátási technikákat tudjon 
tanítani, amelyeknek köszönhetően a látássérült személy önállóan és biztonságosan 
el tudja látni a mindennapi feladatait. 

A képzési program célcsoportja: látássérült személyek oktatásával, nevelésével, 
fejlesztésével, szakképzésével, vagy elemi rehabilitációjával foglalkozó pedagógus 
szakemberek.  

A képzés során megszerezhető kompetenciák, többek között: 
- A résztvevő képessé válik a látássérült személy (kliens) önellátási képességeit 

felmérni, és ez alapján, valamint a kliens igényei alapján a szükséges 
mindennapos önellátással kapcsolatos (pl. tisztálkodás, öltözködés, mosás, 
ügyintézés, konyhai alaptechnikák, növénygondozás) technikákat kiválasztani 
és megtanítani. 

- A látássérült személy igényeihez igazodva, a képességeihez mérten a 
legmagasabb önállósági szint elérésére érdekében azonosítani tudja és 
alkalmazza a hatékony és eredményes elemi rehabilitációs technikákat.  

- Képes lesz összeállítani egy mindennapi tevékenységgel kapcsolatos 
tréninget a kliens részére. 
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Bekapcsolódási feltételek: 

Végzettség  egyetem/főiskola  

Szak  gyógypedagógia  

Szakképzettség  
látássérült szakos gyógypedagógus, vagy  
rehabilitációs szakember a látássérülés területén  

Megelőző szakmai gyakorlat  nem szükséges  

Egyéb jelentkezési feltételek  nincsenek  

 

A képzés ütemezése tervezetten az Elemi Rehabilitációs Módszertani Központ 
oldalára feltöltött órarend szerint valósul meg.  

Szakmai záróvizsga:  
2023. július 30-áig, az órarend és csoportbeosztás szerinti utolsó képzési napon  

A változtatás jogát fenntartjuk. 

Képzési program helyszíne: Vakok Óvodája, Általános Iskolája, Szakiskolája, 
Készségfejlesztő Iskolája, EGYMI, Kollégiuma és Gyermekotthona (1146 Budapest, 
Ajtósi Dürer sor 39.) 

Személyes részvétel a képzési napokon: 
a minimum részvétel a továbbképzésen az összóraszám 80%-a, azzal a kitétellel, 
hogy az elméleti órákról nem lehet hiányozni 
 
Képzési program zárása: 
Az egyes tematikai egységek záró feladatának elkészítése, valamint szakmai záró 
beszámoló feladat (vizsga) teljesítése. 
 
Maximális csoportlétszám: 12 fő 
 
A képzés gyakorlatorientált. A sajátélményű gyakorlatok 4 fős kiscsoportokban 
zajlanak, emiatt a képzésen maximum 12 fő vehet részt. A jelentkezésnél érkezési 
sorrendet állítunk fel, a létszámon felül jelentkezők várólistára kerülnek. A 
regisztráció akkor sikeres, ha a Képzőintézmény erről írásban visszaigazolást küld. 

https://www.nszi.hu/szakmai-tevekenysegek/elemi-rehabilitacios-modszertani-kozpont/ermk_kepzesek
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1. Látássérült személyek mindennapos tevékenységek tanításának 

módszertana 
Az első tematikai egységben megszerzett ismeretekről 10 kérdéses kérdőív 
kitöltése és közös értékelése. A záró teszt kérdései érintik az alábbi területeket: 
mindennapos tevékenység tanításának célja, feladata, története; mindennapos 
tevékenység tanításának módszertana; eszközök a mindennapos tevékenység 
megtanításához 
 
2. Látássérült személyek mindennapos tevékenységek tanításának saját 

élményű gyakorlata 
Páros munka keretében egy adott mindennapi helyzethez illeszkedő 
foglalkozásterv vázlat közös kidolgozása, valamint gyakorlati bemutató a 
foglalkozásterv vázlatról, oktatói és közös értékelés. 
 
3. Kliens gyakorlat a mindennapos tevékenységek tanítás módszertana 

alapján 
A tematikai egységet záró teszt kitöltése. A 10 kérdéses kérdőív érinti a tanítási 
módszertanokat, a kliens mindennapos tevékenységével kapcsolatos képességek 
felmérésének menetét, célcsoport specifikumokat. 

 
A szakmai záró beszámoló feladatai: 
 

Gyakorlati feladat  

A vizsgafeladat 
megnevezése  

Feladatmegoldás a gyakorlatban  

A vizsgafeladat 
ismertetése  

A résztvevők a rendelkezésre álló 10 féle 
helyzetleírásból egyet kihúznak és bemutatják az általuk 
gondolt helyes megoldást.  

A vizsgafeladat 
időtartama  

20 perc (felkészülési idő 10 perc)  

A vizsgafeladat értékelési 
súlyaránya  

50%  

Szóbeli 
vizsgatevékenység   
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Gyakorlati feladat  

A vizsgafeladat 
megnevezése  

Elméleti ismeretek reprodukálása  

A vizsgafeladat 
ismertetése  

A tananyagból összeállított 15 tételből  
1 tétel húzása és kidolgozása, 15’-es szóbeli 
bemutatása a jelenlévő vizsgáztatók részére.  

A vizsgafeladat 
időtartama  

30 perc (felkészülési idő 10 perc, válaszadási idő 20 
perc)  

A vizsgafeladat értékelési 
súlyaránya  

50%  

 

A szakmai záró 
beszámoló értékelése  

A szakmai záróvizsga akkor eredményes, ha az előírt 
feladatok végrehajtása legalább 71%-osra értékelhető. 
Minősítése: 0-70% „Nem megfelelt”, 71-100% „Megfelelt”  

A szakmai záró 
beszámoló sikertelen 
teljesítése  

Sikertelen vizsga esetén a képzésben résztvevő egy 
alkalommal javító vizsgát tehet. Ebben az esetben a 
résztvevő - önálló tanulását támogatva - további felkészülési 
órákat vehet igénybe.   

 
 
Tanúsítvány kiadásának feltétele: a képzés tartalmi és formai követelményeinek 
teljesítése. A képzés eredményes elvégzését Tanúsítvány igazolja. 
 
A képzésen való részvétel díja: 
Jelen esetben térítésköteles: 120 000 Ft/ fő 
(Az előzetes tudásszint felmérést sikeresen teljesítők esetében a részvétel díja: 
100 000 Ft/fő.) 

A részvételi díj befizetésének határideje: 2023. április 28-a. 
 

Bankszámlaszám: 
10032000-00362416-00000000 

 
Fontos! A közlemény rovatba kérjük feltüntetni a képzés résztvevőjének nevét, ill. 

a „mindennapos trénerképzés” elnevezést. 
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Amennyiben a Résztvevő rajta kívül álló okok miatt nem tudja folytatni a képzést, a 
részvételi díjat a következő alkalommal beszámítjuk, azaz egy új képzésnél nem kell 
képzési díjat fizetnie. A Képzőintézmény a Résztvevő számára a részvételi díjat 
visszatéríti kimaradás esetén, amennyiben a képzésen való részvétele nem haladja 
meg a képzés összóraszámának 20%-át, azaz jelen esetben a 24 órát. 
 
A résztvevőknek utazási költséget téríteni és szállás lehetőséget biztosítani nem áll 
módunkban. A képzés során étkezést nem biztosítunk. 
 
 
A Képzőintézmény és a résztvevő jogai és kötelezettségei: 

 Képzőintézmény kötelezettséget vállal a szerződésben vállalt képzés 
lebonyolításáért, felelősséget a program minőségéért, teljesítéséért, a 
képzésben közreműködők tevékenységéért. 

 Résztvevő vállalja, hogy elfogadja a képzés rendjét, esetleges hiányzásáról a 
Képzőintézményt a lehető legrövidebb időn belül értesíti, továbbá nem tanúsít 
olyan magatartást, amely a képzés más résztvevőit, oktatóit, illetve a 
Képzőintézmény érdekeit sértené vagy károsítaná. 

 A képzésben résztvevő tudomásul veszi, hogy a jelenléti íven megjelenését 
minden foglalkozási napon aláírásával hitelesítenie kell, továbbá szándékos 
vagy gondatlanságból elkövetett károkozás esetén az okozott kárt köteles 
megtéríteni. 

 A Képzőintézmény szerződésszegésének következménye(i): a képzés azonos 
feltételekkel történő ismételt megszervezése. 

 Résztvevő szerződésszegésének következménye(i): a képzésről kizárásra 
kerül. 

 A képzés nem folytatható abban az esetben sem, ha a résztvevő hiányzásai a 
megengedett mértéket túllépik, illetve ha a felajánlott pótlási lehetőséggel nem 
él (amennyiben ez releváns), vagy azt nem a megfelelő minőségben teljesíti. 

 Amennyiben a Képző él visszaigénylési jogosultságával, a résztvevőnek a 
visszaigénylésre való felszólítás kézhezvételétől számított 15 napon belül 
eleget kell tennie a képzés időarányos részére eső költségek visszafizetésére 
vonatkozóan. Abban az esetben, ha a visszafizetés a megjelölt határidőig nem 
teljesül, a Képző a határidőt követő napokra vonatkozóan jogosult a 
visszafizetendő összeg, jegybanki alapkamat kétszeresével megnövelt 
összegére, a visszafizetés megvalósulásáig. 

 
 
 
 
 
 



 
 

Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 
Pályázati Igazgatóság 

Elemi Rehabilitációs Módszertani Központ 

 

6 

 

A jelentkezés menete: 
Jelentkezni a Google regisztrációs űrlap kitöltésével valamint a releváns jelentkezési 
dokumentumok (szakmai önéletrajz, végzettséget igazoló dokumentumok 
másolatainak) e-mail-en, és postai úton történő elküldésével lehetséges. 
 
 

Kapcsolattartás 

Szakmai kérdésekben: Kiss Szilvia – módszertani referens 
e-mail: kiss.szilvia@nszi.gov.hu 
telefonszám: 06/30-253-8570 

 
Szervezési kérdésekben: Szilágyi-Major Szilvia – képzési referens 

e-mail: major.szilvia@nszi.gov.hu 
telefonszám: 06/30-590-2397 

 
 

Regisztrációs határidő: 2023. március 24. 14.00 óra  
 

Az előzetes tudásszint felmérés időpontja tervezetten: 
2023. április 4-én és 11-én zajlik, beosztás szerint, online formában 

 
Kérjük, vegye figyelembe a jelentkezési anyag postára adásánál, hogy a fenti 

határidő az online jelentkezés határideje.  
 

A jelentkezési anyag postára adásának határideje: 2023. március 30. 
 

Postázási cím: 
Slachta Margit Nemzeti Szociálpolitikai Intézet 

1142 Budapest, Ungvár u. 64-66. 
 
 

 

Kérjük, a borítékra írják rá: 
 

MINDENNAPOS TRÉNERKÉPZÉS2023 
Szilágyi-Major Szilvia részére 

 

https://forms.gle/5di7cR4Sf5PhNRZs8
mailto:kiss.szilvia@nszi.gov.hu
mailto:major.szilvia@nszi.gov.hu

