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Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet
Palyazati Igazgatdsag
Elemi Rehabilitaciés Mddszertani Koézpont

ORAREND

A tovabbképzési program megnevezése:
Tovabbképzés a latassériilt személyek mindennapos tevékenységének
tréneri feladatainak ellatasara

Alapitasi engedélyszama: 760/10/2019
Tovabbképzés azonositd szama: PED2023/MT

1. Latassériilt személyek mindennapos tevékenységek tanitasanak
modszertana (16 6ra)

2023.
majus 5.
(péntek)

2023.
madjus 6.
(szombat)

Vakok Ovodaija,
Altalanos Iskol3ja,
Szakiskolaja,
Készségfejleszté
Iskolaja, EGYMI,
Kollégiuma és
Gyermekotthona
(1146 Budapest, Ajtosi
Direr sor 39.)

KOzZOS NAGYCSOPORT
OKTATO: Katzenbach Jolanta

12.00-18.00 1. Latdssérilt személyek mindennapos tevékenységek
tanitasanak modszertana
9.00-16.00 1. Latassérilt személyek mindennapos tevékenységek

tanitasanak moédszertana

2023.
mdjus 12.
(péntek)

2023.
mdjus 13.
(szombat)

2. Latassériilt személyek mindennapos tevékenységek tanitasanak
sajat élményli gyakorlata (84 6ra)

Vakok Ovodaja,
Altalanos Iskoldja,
Szakiskolaja,
Készségfejleszté
Iskoladja, EGYMI,
Kollégiuma és
Gyermekotthona
(1146 Budapest, Ajtosi
Direr sor 39.)

KOzOS NAGYCSOPORT
OKTATO: Dr. Tolnayné Csattos Marta

9.00-15.00

2. Latassérilt személyek mindennapos tevékenységek

9.00-15:00

tanitdsanak sajat élmény gyakorlata

Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet
székhely: 1142 Budapest, Ungvdr u. 64-66.

telefon (+36 1) 450 3230; fax: (+36 1) 450 3235
Feln&ttképzési tevékenység nyilvantartdsi szdma: B/2021/001379
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Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet
Palyazati Igazgatdsag
Elemi Rehabilitaciés Mddszertani Koézpont

»B, C” CSOPORTOK
Nagy Adrienn, Szemerei Eva
Vakok Ovodija,
2023. Altalanos Iskoldja,
majus 19. Szakiskolaja, 12.00-18:00
(péntek) Készségfejlesztd
Iskoldja, EGYMI, 2. Latdssérilt személyek mindennapos tevékenységek
Kollégiuma és tanitdsanak sajat élmény gyakorlata
2023. Gyermekotthona
majus 20. | (1146 Budapest, Ajtdsi 9.00-16:00
(szombat) Direr sor 39.)

»A, C” CSOPORTOK

OKTATOK: Fazekas Viktdria, Szemerei Eva

2023. Vakok Ovodaja, 12.00-18:00
janius 2. Altalanos Iskolaja,
(péntek) Szakiskolaja, 2. Latdssérilt személyek mindennapos tevékenységek
Készségfejleszté tanitdsanak sajat élmény gyakorlata
Iskoladja, EGYMI,
2023. Kollégiuma és 9.00-16:00
junius 3. Gyermekotthona
(szombat) | (1146 Budapest, Ajtdsi
Direr sor 39.)

»B, C” CSOPORTOK
OKTATOK: Nagy Adrienn, Szemerei Eva
2023. Vakok Ovodaja, 12.00-18:00
janius 9. Altalanos Iskoldja,
(péntek) Szakiskolaja,
Készségfejleszté 2. Latassérilt személyek mindennapos tevékenységek
Iskolaja, EGYMI, tanitdsanak sajat élmény gyakorlata
2023. Kollégiuma és 9.00-16:00
junius 10. Gyermekotthona
(szombat) | (1146 Budapest, Ajtdsi
Darer sor 39.)

Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet

székhely: 1142 Budapest, Ungvdr u. 64-66.

telefon (+36 1) 450 3230; fax: (+36 1) 450 3235
Feln&ttképzési tevékenység nyilvantartdsi szdma: B/2021/001379
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»A, B” CSOPORTOK

OKTATOK: Fazekas Viktéria, Nagy Adrienn

2023. Vakok Ovodaja, 12.00-18:00
junius 16. Altalanos Iskoldja,
(péntek) Szakiskolaja,
Készségfejleszt6 2. Latdssérilt személyek mindennapos tevékenységek
Iskolaja, EGYMI, tanitdsdnak sajat élmény(i gyakorlata
2023. Kollégiuma és 9.00-16:00
junius 17. Gyermekotthona
(szombat) | (1146 Budapest, Ajtdsi
Direr sor 39.)

»A” CSOPORT
OKTATO: Fazekas Viktéria
2023. Vakok Ovodaja, 12.00-18:00
junius 23. Altalanos Iskoldja,
(péntek) Szakiskolaja,
Készségfejleszté 2. Latassérilt személyek mindennapos tevékenységek
Iskolaja, EGYMI, tanitdsdnak sajat élmény(i gyakorlata
2023. Kollégiuma és
junius 24. Gyermekotthona 9.00-16:00
(szombat) | (1146 Budapest, Ajtdsi
Direr sor 39.)

»A, B” CSOPORTOK

OKTATOK: Fazekas Viktéria, Nagy Adrienn

2023. Vakok Ovodaija,
junius 30. Altalanos Iskoldja, 12.00-18:00
(péntek) Szakiskolaja,
Készségfejleszté 2. Latassérilt személyek mindennapos tevékenységek
Iskoldja, EGYMI, tanitasanak sajat élményd gyakorlata
2023. Kollégiuma és
julius 1. Gyermekotthona 9.00-16:00
(szombat) | (1146 Budapest, Ajtdsi

Direr sor 39.)

Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet

székhely: 1142 Budapest, Ungvdr u. 64-66.

telefon (+36 1) 450 3230; fax: (+36 1) 450 3235
Feln&ttképzési tevékenység nyilvantartdsi szdma: B/2021/001379




Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet
Palyazati Igazgatdsag
Elemi Rehabilitaciés Mddszertani Koézpont

»C” CSOPORT

2023.
julius 7.
(péntek)

2023.
julius 8.
(szombat)

Vakok Ovodija,
Altalanos Iskoldja,
Szakiskolaja,
Készségfejleszt6
Iskolaja, EGYMI,
Kollégiuma és
Gyermekotthona
(1146 Budapest, Ajtosi
Direr sor 39.)

OKTATO: Szemerei Eva

12.00-18:00

9.00-16:00

2. Latdssérilt személyek mindennapos tevékenységek
tanitdsdnak sajat élmény(i gyakorlata

3. Kliens gyakorlat a mindennapos tevékenységek tanitas
modszertana alapjan (20 6ra)
2023. julius 10-31.

Az orarend valtoztatasanak jogat fenntartjuk!

Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet
székhely: 1142 Budapest, Ungvdr u. 64-66.

telefon (+36 1) 450 3230; fax: (+36 1) 450 3235
Feln&ttképzési tevékenység nyilvantartdsi szdma: B/2021/001379
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Melléklet

Attekintés a tovabbképzés tematikai egységeird|

1: Latassérilt személyek mindennapos tevékenységek tanitasanak modszertana
(16 6ra: 9 ora elmélet, 7 ora gyakorlat)

A résztvev6 megismeri és kiprdobadlja a latassérilt személyeket segité mindennapos tevékenységek
tanitasanak céljat, feladatait és torténetét, tanitdsa modszertananak menetét és témait. A tematikai
egység soran alkalmazott mddszerek: el6adas, paros és kiscsoportos gyakorlatok. A tanegység végén
a résztvevlk egy tesztet toltenek ki a megszerzett ismeretekrdl.

2: Latassériilt személyek mindennapos tevékenységek tanitasanak sajat éiményl gyakorlata
(84 6ra: 18 6ra elmélet, 66 6ra gyakorlat)

A résztvev6knek lehet6ségilik van sajat élményeken, kiscsoportos és csoportos munkakon keresztil
kiprébalni az egyes 6ndlld életvitelhez kapcsolédé mindennapos tevékenység tanitasat. A tematikai
egység zarasaként gyakorlati feladatként paros munkaban kapnak a résztvevék, egy-egy helyzet
leirast, amely a mindennapos tevékenységgel kapcsolatos az alabbiak szerint:

1.A tisztalkodas, Oltozkodés és gydgyszeradagolds latassérilt specifikus technikdit és instrualasanak
madjai

2. A mosas, vasalas, varras, takaritas latassérilt specifikus technikai és instrudldasanak maédjai

3. A jelolések, mérés, adagolds, rendszerezés latassérilt specifikus technikai és instrudlasanak médjai
4. Az iratrendezés, pénzkezelés, Gigyintézés latassérilt specifikus technikai és instrualasanak maddijai

5. A konyhai alaptechnikdk, ételkészités, étkezés és bevasarlas latassérilt specifikus technikai és
instrualasanak madjai

6. A novény- és allatgondozas, barkacs technikak Iatassérilt specifikus technikait és instrualasanak
madjai

7. Az aldirds latassérilt specifikus technikai és instrualasanak madijai

8. A csecsemdgondozas latassérilt specifikus technikdi és instrualasanak maodjai

3: Kliens gyakorlat a mindennapos tevékenységek tanitas médszertana alapjan
(20 6ra: 5 6ra elmélet, 15 éra gyakorlat)

A tematikai egységben elGaddsok és kiscsoportos feladatok megvaldsulasanak koszonhet6en a
kordbban megszerzett tudasokat kiegészitik Uj mddszertani és elméleti ismeretekkel (Pl. felmérési
madszerek, eszk6zok, tarsult betegségek, team munka fontossaga), a tovabbképzési program teljes
szakmai tartalmanak elsajatitasa érdekében, és alkalmazzak azokat a gyakorlatok soran. A tematikai
egységet a résztvevdk egy zard teszt kitoltésével fejezik be, és azt kozosen értékelik.

Slachta Margit Nemzeti Szocidlpolitikai Intézet
székhely: 1142 Budapest, Ungvdr u. 64-66.
telefon (+36 1) 450 3230; fax: (+36 1) 450 3235
Feln&ttképzési tevékenység nyilvantartdsi szdma: B/2021/001379



