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Az elemi rehabilitaciéos szolgaltatas latassérilt személyeknek, személyekért szol. Azonban a
szolgaltatas vitalitasat, lelkiletét azok a szakemberek adjak, akik az elhivatottsagukkal,
szakmaisagukkal, személyiségiikkel mikodtetik ezt a tevékenységet. Nevik mostanra teljesen
osszefonodott az elemi rehabilitacioval, és a szakember képzés soran minden rehabilitaciés tanar

talalkozhatott mar veliik, és azokkal az értékekkel, amit 6k képviselnek.

Uj sorozatunkban arra vallalkozunk, hogy egy személyes hangvétel(i interja keretében ilyen szakmai
kivalésagokat mutatunk be az olvasoknak. Szandékaink szerint minden hirlevélben két beszélgetést

kozlank.
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foiskolai docenssel

Miért lettél gyogypedagogus?

Ugyan tobb oka volt, hogy gyoégypedagdgus lettem, de alapvetéen pszicholoégiat szerettem volna
tanulni. Amikor én érettségiztem, akkoriban 0sszesen 10 embert vettek fel a pszichologusképzésbe.
Nem volt pszicholéogusképzés csak Budapesten, és nem voltak olyan jok a pontszamaim, hogy oda
felvehettek volna. Nézegettem a felvételi tajékoztatot, a gydogypedagdgian nagyon sok pszicholégiat
tanitottak, és ez nekem nagyon tetszett. Az nem véletlen, hogy kés6ébb pszichologusként végeztem, de

az identitasom gyogypedagogus, aki ért egy kicsit a pszicholégiahoz.

Hogy lett a tiflopedagogia szak valasztasa?

Hat az nem volt kérdés, egyaltalan nem, semmi dilemma nem volt. Ezt akartam. Akkor a
pszichopedagogia volt a favorit, sokan akartak oda bejutni, én azt jeloltem meg masodik helyen. Akiket
mashova nem vettek fel, azokat odapasszoltak hozzank. Ez egy kicsi csoport volt, 13-an voltunk

0sszesen, ennek nagyon sok elénye volt. J6 fejek voltak a csoporttarsaim.

Mégis, honnan jott ez a valasztas?

Voltak csoportok, akikr6l akkoriban azt gondoltam, hogy nem tudnék velik dolgozni. Pajor Andras
szerint egy gyogypedagdgus vagy mindenkivel tud dolgozni, vagy nem jo gyoégypedagdégus. Ma mar én
is tudnék mindenkivel dolgozni, de akkor Ggy gondoltam, hogy példaul mozgaskorlatozott gyerekekkel
nem menne. A logopédia azt hiszem, szoba sem kertlt, mert orrhangzo6s vagyok, és emiatt majdnem
kiszlirtek az alkalmassagin. Uhri Imre[l] tanar tGr, a Hallassériiltek Pedagdgidja Tanszékrél, a
hallasommal kapcsolatban ki is sziirt, ott suttogott nekem a sarokbol, de végiil atengedett, pedig ez
mar egy jelzés volt arra, hogy valami nincs rendben. ValoszintG mar sokkal korabban is volt jele, mert
bizonyos hangokat nem Ggy hallottam, mint mas hangokat. Példaul nyelvtanboél végig fokhangokat
tanultam foghangok helyett. Szentill meg voltam roéla gy6zédve, hogy a nyelv fokan képezziik. Valami

logika volt benne, miért volt az 'k’ és nem 'g’, de nyilvanvaloan azért, mert rosszul hallottam.

[1] Uhri Imre, a Barczi Gusztdav Gydgypedagogiai Tandrképz6 Foiskola nyugalmazott féiskolai docense.
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Ez érdekes egyébként, mert ugyanakkor nyelvet jol tanultam, és jo volt a kiejtésem, nagyon csipett az
angol tanarom. Mindaddig, amig nem kellett irni, én voltam a hazi kedvence.

Az elemi rehabilitacié hogyan keriilt képbe?

Az utols6 évet munkaval toltottem, tehat egyéni levelez6 lettem, akkoriban igy hivtak, és csak bizonyos
orakra kellett bejarnom. Kicsikkel dolgoztam, de Palhegyi tanar trnak mondtam, hogy engem igazabol
a felnétt vilag érdekel. Erre azt valaszolta, hogy nincs még rehabilitaci6. Igy aztan az 6vodaban
kezdtem nevel6tanarként dolgozni, négy évig vittem az osztalyomat, de egyszer csak jott a hire, hogy
elindul az elemi rehabilitacié a VAI-ban, és jelentkeztem oda. Ennek sok oka volt, egyrészt, mert ezt
szerettem volna csindlni, masrészt nem annyira kedveltem az attitlidét az iskolaban. Atmentem
statuszba csoportvezetének 1979. szeptember elsejével az Allami Intézetbe, és par honap azzal telt el,
hogy kivalasztotta a vezetés, az Intézet melyik tertletén fogjak létrehozni a Vakok Elemi Rehabilitacios
Csoportjat, a VERCS-et. Korabban halék voltak azon a részen, ahol most az Gjabb nevén az Elemi
Rehabilitaciés Centrum, az ERC van. Embereket kellett mozgatni, atkoéltoztetni. Csattos Marta mar ott
volt, mas kolléga még nem, és mi szereztik be az eszkdzoket, talaltuk ki, hogyan legyen, hol legyen a
konyha, hogy rendezkediink be. A nagy tarsalg6 még nem tartozott a VERCS-hez, egy ajté zarta le a
kollégium felé a folyosot. Kozben vadaszni kellett a klienseket, mert amikor egy szolgaltatas létrejon,
az nem ugy van, hogy bepottyan egy csomo kliens, hanem el kellett kezdeni kapcsolatokat épiteni. A
kovetkez6 nyaron mar lett szocialis szakemberiink - nem szocialis munkas, mert még nem volt
Magyarorszagon ilyen képzés -, hanem szocialis szervez0, Balogh Gyulané, Marianne, és igy harmunk
kozott felosztottuk, hogy ki hova megy. En példaul a Dunanttlra mentem, sok helyre, Szekszardra,
Pécsre, Nagykanizsara, Zalaegerszegre, GyOrbe, és probaltunk szakmai kapcsolatokat kialakitani. Akkor
még a Szocialis Intézetek Kézpontja, SZIK ott mikodott a Majus 1. Gt 21-ben, ami most a Hermina Gt 21.
Ahol most a tikarsag, az igazgatosag, a gazdasagi iroda van, ott volt a SZIK, a VAI-nak a menedzsmentje
a Hungaria koraton volt. Az Intézet a SZIK ala tartozott, és 6k dontottek tgy, hogy két ,kdzpont” nem
lehet egy épiiletben. Mi Elemi Rehabilitaciéos Kézpontnak szerettiink volna elnevezni, de Csoport lett a
neve végil. A SZIK-ben irtak egy tajékoztatd levelet a szocialpolitikai osztalyoknak minden
megyeszékhelyre. Mi ezeket kerestiik meg, illetve még a megyei szemész féorvosokat. Nem volt egy kis
menet, de leginkabb az volt a probléma, hogy nem sok hatasa volt. A szekszardiak példaul teljesen
elzarkoztak, lehetett latni, hogy miutan elmegyilink, j0 esetben berakjak a fiokba, rossz esetben
kidobjak a kukaba. Mindenhol megkerestiik volna a szovetséget is, ha talaltunk volna a cimen valakit.
Pécsett nagyon jo dolgunk volt, Szigeti Gyuri[2], 6t el lehetett érni és j6 partnernek bizonyult hosszu
évekig. Pécsett Takacs Istvan professzor volt a Szemészeti Klinika intézetvezetdje, akivel szintén
nagyon jo kapcsolatot lehetett kiépiteni. Attol kezdve minden évben vagy én, vagy a szocialis szervez6
lementiink egy napra, beiltiink a Szemészeti Klinika konyvtaraba - ez ma mar elképzelhetetlen
személyiségi jogok miatt -, és a titkarné behozta az az évi személyi jaradékosok kartonjat. 1980-rol
beszélink, akkoriban még volt személyi jaradék, de nem volt szamitéogép, és a VERCS felvételhez
szigort életkori korlatként a munkavallaloéi életkort hataroztak meg. Lassan liberalizalodott ez,
megengedobb rendelkezések jottek, de mi akkor csak az aktiv kortiakat vehettiik fel az Intézetbe.
Tehat a kartonokat ugy kellett valogatni, hogy aki mar nyugdijas kord volt, annak az adatait nem is
irtuk ki. Az aktiv kortiak diagnozisat, latasteljesitményét, cimét, nevét és az életkort rogzitettiik. Volt
egy megkeresé leveliink, benne egy valasz levelezélap, amit ha visszakiildott a latassérilt ember, akkor
ez azt jelentette, hogy érdekli a rehabilitaciés lehetéség. Ezutan felvettiik vele a kapcsolatot, és
csinaltuk a tovabbiakat. Ezt mind nekiink kellett kitalalni, hogy hogyan legyen. Volt nyilvantartasi
rendszerink is, sokféle médon vissza lehetett egy-egy személyt keresni, ez a szocialis szervez6 dolga
volt.

[2] Dr. Szigeti Gyérgy, jogasz, a helyi szovetség elndke, késébb orszaggytilési Répviseld a rendszervaltas utan.



Ki tudsz emelni ebbdl az id6szakbol emlékezetes élményt, rehabilitacios folyamatot?

Egy megfoghato emlékem nincs. Mindig is egy kis csapat voltunk, egy idében volt sajat gondozo6ndénk,
meg gondozo6 fiunk, kés6bb megszint, ahogy most sincs. Nagyon sok cukorbeteg volt, és nagyon rossz
allapottiak is voltak. Még nem voltak diabétesz PEN-EK, az inzulin beadasa egy horror volt, talalomra
16tték magukat a népek, szoval sok-sok probléma volt. A diabéteszes kliensek egyébként is nehéz
feladatot jelentettek, mert sok tétlen év utan bekeriilnek egy mozgastréninges, porgé életbe. Majdnem
mindenkinek felborult a cukra, és minél komplikaltabb volt a diabétesziik, annal nehezebb volt aztan
egyenstlyba hozni.

Ugy dolgoztunk, hogy a tajékozodas és kozlekedést - TK-t vagy mozgastréninget — Fehér Gyula
kollégank tanitotta kezdetben. Ennek els6dleges oka az volt, hogy a SZIK-nek munkat kellett
biztositania neki. O ugyanis korabban az els6 hazai vakvezeté kutyaiskola vezetéje volt, amit a
Minisztérium bezart. Ez egy masik torténet, nem vagyok objektiv adatok birtokaban a bezaras
korilményeivel kapcsolatban, de az biztos, hogy Gyulat a SZIK a VERCS-en alkalmazta. Mivel 6 a vak
emberek kozlekedéséhez értett leginkabb, ezért megtanitottuk - az akkor még altalanos
modszertannak tekintett - lefedett szemes latassal a TK-ra, és az 6raszamat ezzel tudtuk biztositani.
Két gyogypedagogus, Csattos Marta és én dolgoztunk a VERCS-en, majd hozzank csatlakozott Bacsa
Istvanné, Halasz Zsuzsa. Kés6bb a csapatba kerilt Fehér Zsigmond és Szénasi Anna, Panni és Paszti
Agnes is gyogypedagogusként dolgozott, meg sok friss diplomas is, akik jottek-mentek. Ma mar sokkal
tobben dolgoznak az ERC-en, hiszen nagyobb klienskort latnak el.

Konkrét jelentés esemény a modszertan kialakitasan kivil, ami elég jelent6s volt, talan az volt, hogy
létrehoztuk a barati kort. Ez egy lehet6ség volt arra, hogy a régi kliensek visszajojjenek, talalkozzanak
az Gjakkal, és kapcsolatokat tudjanak létesiteni, j0 dolog volt. Minden évben volt egy talalkozo, aztan
ezt késObb Névery Kati, aki 1988-t6l vette at t6lem a VERCS vezetését atmenetileg, majd amikor én a
Barczira mentem, akkor véglegesen, és a tObbiek egész hétvégére Kkiterjesztették, aztan tabort
szerveztek Tihanyban, szuper jo volt. Ezek nagyon fontos dolgok, mert amikor az emberek elvesztik a
szocialis kapcsolataikat a latassériilés miatt, a tarsas tamasz lenullazodik, és azt tudjuk, hogy ez kell
ahhoz, hogy megkiizdjon az ember a nehézségekkel. Szoval ezek az alkalmak lehet6séget teremtettek
arra, hogy kapcsolatok 1étesiiljenek. Persze akkoriban borzaszté nehéz volt a kapcsolattartas, nem agy
volt, hogy akarok egy telefont, bemegyek a boltba, veszek egyet, hanem a rendszervaltas el6tt vonalat
kellett igényelni, akinek nem volt telefonja Braille-ben tudott levelezni, az pedig ugye sokaknak nem
ment.

Van egy-két nagyon jo kliensélményem, amik nevezetesek. Azt gondolom, altaldnossagban is joban
voltam a klienseinkkel, volt két kliens, akikkel kilonodsen. Az egyikr6l nem tudok semmit, épp a
napokban jart az eszemben. Abban a faluban, ahol él, lakik egy ismer6som, meg is akartam kérdezni
tole, hogy tud-e rola valamit. Sok éven keresztiil jottek a karacsonyi és hasvéti tidvozl6 lapok téle,
amiket nem 6 irt, hanem az anyukéja. O is irhatta volna, mert megtanultunk kézzel képeslapot irni
sablon segitségével. A masik élmény nagyon fontos szakmailag is. [gazabdl nem az én kliensem volt,
hanem valakit helyettesitettem, mar nem emlékszem, hogy kit. Két-harom hétig dolgoztunk egyfitt, és
egyik nap megallt velem szemben, és megjegyezte, hogy ,Bea, maguk naprél napra egyre tobbet
tanitanak nekem, és naprél napra vakabba tesznek.” Nagyon-nagyon mély. Szoktam tanitani is ezt a
mondatot, mert annyira szuper, hogy valaki igy meg tudta fogalmazni azt, hogy az identitasa
atalakulasaban minek, hogy van szerepe, és ez milyen kemény munka. Egyébként nem diplomas férfi
volt. Késébb a VERCS-es kodzosségben tovabbra is nagyon aktiv volt. Egyidések voltunk, mar régen
meghalt, diabéteszes volt. O volt az, akinek mondtam egyszer Tihanyban, mintha jobban latna, mint
korabban, talan felszivodott valamilyen bevérzése? Erre azt valaszolta, ,Régen is lattam igy, csak nem
tudtam hasznalni.” Ezt nevezziik funkcionalis latas alkalmazasanak. Ez nem volt mérheté latasjavulas,
de azokat a foltokat mar masképp tudta értelmezni, amiket bizonyos fényviszonyok mellett észlelt,

mint korabban.



Az egy nagyon nehéz eleme a rehabilitaciéonak, hogy nagyon sok klienst veszitiink el. Ma mar nem
annyira jellemz6, de régen egészen masképp kezelték a diabéteszt, mas anyagok voltak, mas
eszkozokkel lehetett az inzulinozast csinalni. Ez is belejatszott szerintem abba, hogy nagyon sulyos
allapott emberek jottek mindig. Olyanok, akik kétéves koruktol cukorbetegek voltak, fiatal feln6ttként
elmondtak, hogy gyerekkorukban milyen nehéz volt egyiitt élni a diabétesszel. Valamikor megvolt még
hanganyagban is, hogy egyik fiatal diabéteszes srac tréning feladatként mozijegyet akart venni, de a
pénztarosn6é nem akart adni neki, mert mit akar 6 vakon. Vele volt is egy radidinterja 1985-ben, abban
is elmesélte ezt. A szemléletformalas még mindig sehol sem tart, de ahhoz képest, hogy 40 éve, 30 éve
mi volt, nagyon sok elérelépés tortént.

A Szempont Alapitvanynal betdltott szerepedrél mondanal néhany szot?

A Szempont Alapitvanyt akkor alapitottuk, amikor én még GYES-en voltam, és statuszban voltam a
VERCS-en. A Szempont azért lett, mert az Allami Intézet nem volt képes lépést tartani azokkal a
fejlesztésekkel, amelyek sziikségesek lettek volna. Megjelent a szamitdégép, nem vettek egy darabot
sem. A Szempont idején mar tal voltunk a szocializmus megkotésein. A rendszervaltast kovetéen mar
nem kellett példaul a Nemzeti Bank engedélye ahhoz, hogy egy kulfoldi eszkdzt megvasaroljunk, a
szamitogéphez meg nem is kellett. Mar szabadon lehetett volna vasarolni kilfoldrél is, de nem toértént
fejlesztés. Ez volt a Szempont létrehozasanak az oka. Meg az is, hogy rendszervaltas utan megjelentek
a civilek azokon a tertleteken, ahol nem volt ellatas, forras, egyébként ma sincs pénz. Egyre tobb civil
probalt forrasokhoz jutni, nem az allam kasszajabol, hanem adomanyokbdl. Elétte voltam kiilf6ldon
0sztondijas Hollandidban, és tudtam, hogy azt az eszméletlen magas szinvonalon miko6do,
fantasztikusan felszerelt intézetet, ahol minden kliensre jutott harom személyzet, mint a Hiltonban,
egy alapitvany tartja fenn. Akkortdjt még nem tudtuk, hogy itthon mas statuszuak lesznek az
alapitvanyok, mint a vilagban, hogy az adakozas nem lesz jellemz6. Nem lehetett tudni, hogy
palyaztatni fogjak, megint csak allami forrasbol a tdmogatasokat. Volt persze egy-két alapitvany, ami
idejekoran jo tamogatokat szerzett, és azokat meg is tudta tartani, a mi teriiletinkon is van olyan,
vidéken pl. a kapcsolati téke jol bevonhat6. A Szempont ebben nem volt elég tigyes. Nem arrdl volt szo6,
hogy nem proébalkoztunk, hanem nem voltunk sikeresek a forrasteremtésben. Valdszind, kellett volna
valaki mellénk, aki ért hozza. Kés6bb, amikor mar palyazatbol tartotta fenn a szolgaltatast a Szempont,
egy id6ben volt is, mert az egyik kurator, aki projektmenedzser volt, probalt forrast teremteni, de még
neki sem sikeriilt.

A rehabilitaciéban és altalaban a fogyatékossagligyben ez egy nagy probléma, és minél inkabb felnéttet
érint, annal inkabb, mert a gyerekeket mindenki tamogatja. Sokkal nagyobb tadmogatottsaga van egy
gyermekrak alapitvanynak, mint egy mellrak alapitvanynak. A feln6tt oldja meg. Nalam okosabb ember
azt szokta mondani, hogy a fogyatékossag nem az ember egyéni szocialis pechje, egyéni szocialis
problémaja, de mégis Ggy tlnik, ma még ez a gyakorlat. Visszatérve a Szempontra, miel6tt még
onallova valt volna, mielétt szakitas jott volna létre az Intézet és a Szempont kozott, az alapitvany mar
évek ota hazon belil dolgozott. A Szempont oldotta meg évekig azt is, hogy vett vagy 10 szamitoégépet
meg monitort, és specialis programokat palyazott hozza. Nagyon szomor volt, hogy az Allami Intézet
nem tudott venni szamitogépet, mikdzben el6bb volt beszélé program magyarul, mint hollandul.
Hollandiaban példaul 1984-85-ben csak angolul beszéltek a szamitogépek, mikozben a Brailab PC akkor
mar tudott magyarul beszélni. Dr. Araté Andras[3] és a felesége alkottak meg a Brailab PC-t[4], Andras
még az OTP-vel is targyalt, hogy a vak emberek hitelre tudjanak venni PC-ket és szoftvert hozza, hogy
hasznalni tudjak. De hat még igy is draga lett volna, és a benne rejlé lehet6ségek joval késébb lettek
nyilvanval6ak. Egy egyszerl nyugdijas vak ember nem tudta volna kifizetni akkoriban a szamitogépet
és szoftvert sajat jovedelembo6l. A Szempont nem csak azt biztositotta, hogy vett szamitogépeket,
hanem példaul felkérte Szuhaj Mihalyt[5], hogy tanitsa a klienseket. A segitségével kiképzo6dott az
egyik kliens, aki aztan évekig tanitotta a tObbieket, méghozza nem is rosszul, pedig nem volt
semmiféle mas végzettsége, csak amit Misit6] megtanult.

[3] Dr. Araté Andras, fejleszt6 mérnok, a KFKI tudomanyos fémunkatarsa volt

[4]http:/ /users.atw.hu/torijani/brpc.htm

[5] Szuhaj Mihaly, informatikus, jelenleg az Informatika a Latdssériiltekért Alapitvany elndke


http://users.atw.hu/torijani/brpc.htm

Koézben a VERCS tanrendjében eleve volt gépiras, de az egy mas jellegi dolog - ahhoz hogy a
klaviattran elboldoguljanak az emberek tobb kellett. Ezek a fittk példaul hasznos billentytGparancsokat,
programokat, programhasznalatokat tanitottak.

Az évente megszervezett hétvégi talalkozok és a tihanyi nyaralas volt a talalkozasok helye. Ehhez hiaba
minimalis Osszeggel kellett hozzajarulni az embereknek, az alapitvanynak jelentésen bele kellett
fizetni. Névery Kati tigyes volt, mert minden évben a févaroshoz palyazott, és a Szempont mindig
kapott pénzt ezekre a programokra. Nagyon jo volt ez a biztos forras, tudtuk, hogy lesz Tihany, lesz
hétvége, mert a févarosi palyazat sikeriilni fog. De az emberek egyébként akkor is kifizették volna, ha
nem kapnak tamogatast. Az is a Szempont kapcsolatrendszerébdél adédott, hogy Tihanyban egy egyhazi
nyaralot ingyen kapott a Szempont, vagy nagyon nevetséges Osszegért. Az étkezést is oda tudtak
rendelni, mert elég volt a reggeliztetés meg a vacsoraztatas, a f6zés mar a kozos programokat
akadalyozta volna. Tihanynak nem az volt a funkcio6ja, hogy a Szempont elvigye a klienseket nyaralni,
hanem ez egy 6nallésagi proba volt, mert mindenkinek sajat magat kellett rendezni. Voltak naposok, 6k
teritettek, mosogattak stb. Persze lehetett szérakozni is nyilvan, pl. lejartak a Balatonra. En nem
voltam allandé résztvevé és soha nem aludtam lenn, de tobbszor meghivtak. Azoknak, akik
nyaraltattak, persze nem nyaralas, hanem eléggé megterhel6 munka volt.

Mar nem voltam jelen, amikor kenyértorésre keriilt a sor a VAI és a Szempont kozott, akkor én mar
régen a f6iskolan dolgoztam. A VERCS mindig is allam volt az allamban. Nagyon sok nyomas ért minket
a kezdetekt6l, de ha jott egy kilfoldi delegacio, akkor csak a VERCS-et mutattak meg. Ha szerepelni
kellett, mindig a VERCS volt az elsé helyen. Sose felejtem el, hogy berendelt magahoz a SZIK
igazgatodja, és azt mondta, maga tud angolul, forditani fog nekem. Az els6 mondata az volt, hogy
ofelnéttvédelmi szocialis gondoskodas...”, azt hittem, kiesek a fotelb6l. Mondtam valamit, de nyilvan
volt ennek egy szakkifejezése, de az nem volt a szoétaramban. Ezzel most is sarokba lehetne szoritani.
Nem csak magat a VERCS csoportot, hanem minket is, mint a véres kardot hordozgattak, ha kellett. De
nagyon nem volt jo, hogy pl. 40 o6raban kellett dolgozni, és elvartak, hogy 40 6ra tantermi o6rank
legyen, ugyanakkor kozben felkészilni, beszerzést elokésziteni (a mindennapos tanitasdhoz akar napi
szinten), adminisztralni stb. kellett. Oriilt nehéz harcok aran elértiik, hogy 36 6ra lett az oktatas, négy
6ran ment a céco. Egészségligyi intézmény volt az Intézet, és ennyi volt az 6éraszam. Ha legalabb azt
mondtak volna négyszemkodzt, hogy ,Figyelj, ne killdd az embereket napi 5-6 o6ranal tobb orara
tanterembe, a tobbi legyen felkésziilés és adminisztraci6.” De semmi ilyen nem tdrtént, és nagyon
nehéz, megterhel6 volt a munka emiatt.

A szétvalaskor az akkori igazgaté is harcban allt a VERCS vezet6jével, Névery Katalinnal, annyira, hogy
valamilyen otlet folytan Kkitiltotta az Intézetbdl. Azt hiszem, picit volt ra oka, mert Kati azt mondta
neki, mondjon fel, mert alkalmatlan az intézmeény vezetésére. Katit se kellett félteni. A lényeg annyi,
hogy a portas nem engedhette be Katit az épiiletbe. Az a nemzedék, akik ma is szerepldi a latassériilt
emberek (gyeinek, szocidlis munkasként képzoédtek a Barczin, megtanultak a jogaikat, és
demonstraciot szerveztek a Parlament elé. Ezt Goncz Kinga[6] megtudta, 6 volt akkor a miniszter. Az
Akadémia utcaba, egy nagy terembe Osszehivta a résztvevéket azzal a céllal, hogy megegyezzenek, és
elmaradjon a demonstraci6. Az akkori igazgaté is ott volt, 6t is, Névery Katit is, és a fiatalokat is
meghallgattak, akik kifejtették azt, hogy milyen szakmai munka zajlik a VERCS-en, mennyire fontos ez,
6ket, hogyan inditotta el a fels6oktatas felé, de nem kapja meg sem azt a figyelmet, sem azt a
tamogatast, amit érdemelne. Az igazgato6 részér6l mindenféle igéretek elhangzottak, hogy mi minden
fog megvaltozni. Goncz Kinga 0sszefoglalta a helyzetet, és feltette a kérdést, hogy ez igy mindenkinek
elfogadhato-e. En is ott voltam, én nem tudok uralkodni a mimikdmon, és amikor meglatott, jo
hangosan szova tette ,Ugy latom, Pronay Beanak nem megfelel. Elmondana, hogy miért?” Elmondtam,
hogy nem latok semmi garanciat arra, hogy ez tényleg igy lesz. Egyébként nyilvan tudta, hogy semmi

garancia nincs, csak préobalta kifogni a lovakat a szekér eldl.

[6] Dr. Goncz Kinga, pszichidter, Ifjusagi, Csalddiigyi, Szocidlis és Esélyegyenléségi miniszter volt




Megkérdezte a fiatalokat, koztiik Fodor Agit[7], hogy ugye holnap nem lesz demonstraci6, de 6k azt
valaszoltak, de igen, lesz. Raboltak az ¢ idejét, raboltuk mindannyiunk idejét, de arra nagyon jo volt,
hogy a miniszter megtudja, mekkora feszk6 van a rehabilitaci6 helyzete miatt. A Szempontosokkal
voltunk magan meghallgatason is Goncz Kinganal. Nyikes Fatime[8] volt akkoriban a Szempont elndke,
neki nagyon jo stilusa van, amivel el tudja magat fogadtatni, jol tudja érvényesiteni azt, amit szeretne
elérni. Fatime napi szinten bejart a Minisztériumba, és Maléth Anett[9] segitette el6 a talalkozast.
Miniszter asszony megosztotta az informaciot, hogy hamarosan jon ki két palyazat, ami segithetné a
Szempont 6nallésodasat. Az egyik infrastruktira teremtd, a masik pedig humanfejlesztés. Ezek még nem
a nagy unios forrasok voltak, 2006-r6l beszéliink. Arra biztatott benniinket, hogy mind a kettén
induljunk, és ez is tortént. Természetesen az infrastruktaras palyazathoz rengeteg energia kellett, de
végll nem nyert. Ez egy olyan id6szak volt, amikor példaul az autista farmok meg tudtak teremteni
maguknak a helyet.

A human palyazaton nyertiink, és ez elég volt ahhoz, hogy lehessen bérelni egy lakast, ahova ki lehetett
koltozni. Takaritonére nem volt pénz, én takaritottam hétfénként, torilkozot, csészét, poharat, asztalt
stb. mi vittiink otthonrol. Arra volt pénz, hogy szolgaltassunk, de hogy mivel, arra nem. Nagyon nehezen
indult a Szempont anyagilag, de akkoriban még nagyon kis pénzbdl is hegyeket lehetett mozgatni.

Sajnos nem javult a kapcsolat az Allami Intézettel. Az igazgatovaltasnal mar nem Fatime volt az elnék, az
Uj elnok és az Gj igazgatod két erds egyeéniség volt, akik nem nagyon ismerik a kompromisszumot, emiatt
még jobban fesziilt lett a kapcsolat. Azt hittem, hogy igazgatovaltas utan enyhiilés, egyittmtkodés lesz,
ehelyett élesebbé valt a helyzet. Aminek aztan tudjuk, hogy mi lett az eredménye, ma mar nincs
Szempont. Bar kurator voltam, szakmai szerepem volt csak a Szempontban, els6sorban az ambulans
szolgaltatas modszerének, kereteinek a kidolgozasaban, pénzt nem vettem fel sosem, talan az elsé
palyazat idején valamennyit. Szerepem volt abban is, hogy a Szemészeti Klinikaval, Németh Janos
professzor arral jo6 kapcsolatot alakitottunk ki. Amikor nehéz anyagi helyzete lett az Alapitvanynak,
akkor atmenetileg ez a kapcsolat biztositott helyet a Szemészeti Klinikan két szobaban az Alapitvanynak.
A ,szép id6kben”, a kés6bbi napi munkaban, operativ tevékenységben mar nem volt szerepem.

A foéiskolai, oktat6i munkadbol mi az, amit kiemelnél? Hany évig tanitottal?

A Foiskolan, késébb a Karon 4 honap hijan 30 évig voltam. Lilla, a lanyom, most 34 éves, és a GYES utan
odamentem dolgozni. Még korabban, az Allami Intézetb6l palyaztam a Gyogypedagogiai Pszichologiai
Intézetbe, de azt nem tudta senki. Volt egy id6szak, amikor sokkal tobb tamadas ért, mint amennyi
tamogatast kaptam, akar belilrél, a VERCS-r6l is, és azt gondoltam, innen tovabb kell 1épni. Amikor a
Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézet atkoltdozott a Damjanich utcaba 1981-82 koriil, egybeesett azzal
az id6szakkal, amikor emberileg is sok tdmadas ért, de most err6l nem akarok beszélni, mert el akarom
felejteni. Az a lényeg, hogy sikertelentl palyaztam, bels6 ember a sajat tiflos feleségét szerette volna
bevinni, és engem Méhes tanar Ur[10] is nyirt, igyhogy emiatt nem sikeriilt. Kés6bb Palhegyi Feri[11]
elment a reformatus teologiara atmenetileg. A Barczin 6 volt az egyik latasos, Somogyi Vera[12], a masik
latasos szakember pedig gyereket vart, és Lanyiné[13] ott maradt a latas szakterlileten szakember
nélkil.

[7] Fodor Agnes, jelenleg a Vakok és Gyengénlaték Kézép Magyarorszagi Egyesiiletének elndke

[8] Nyikes Fatime, szocidlis munkas, szervezetfejlesztdé szupervizor, jelenleg a Buda-Kérnyéki Latdssériiltek
Kézhasznu Egyesiiletének elndke, amihez a Szemléletmod Rehabilitaciés Kézpont tartozik

[9] Dr. Maléth Anett, gyogypedagogus és jogdsz, jelenleg az ELTE Bdrczi Gusztdv Gyogypedagdgiai Kar
Gyogypedagdgiai Tovabbképz6 Kdzpontjanak szakmai igazgatdja

[10]Dr. Méhes Jézsef foéiskolai tandr, akkortdjt a Tiflopedagdgiai Tanszék vezetdje és a Vakok Altaldnos Iskoldja
igazgatodja volt

[11] Dr. Pdlhegyi Ferenc pszicholégidt oktatott a Bdrczin, a 90-es években volt tanszékvezeté is az Altaldnos
Gydgypedagogia Tanszék élén, 6t Zaszkaliczky Péter kovette

[12] Dérczyné Somogyi Veronika, aki késébb a Vakok Altaldnos Iskoldjdnak iskola pszicholégusa, majd igazgatéja volt

[13] Lanyiné Dr. Engelmayer Agnes, a Gyogypedagdgiai Pszicholégiai Intézet vezetdje volt évtizedeken keresztiil
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O ismert engem, mert voltam nala, mikor palydztam, meg azt hiszem, egyébként is tudta, ki vagyok.
Forditottam tesztet, annak kapcsan is talalkoztunk még egész z6ldfilG koromban. Az a lényeg, hogy
behivott, és kérdezte, palyaznék-e, és én palyaztam. En nem Ggy dolgoztam a VERCS-en, hogy 7.30-kor
bementem, és négykor kiesett a kezembol a toll, hanem ha négykor bejott valaki valamilyen problémaval
és az hatig tartott, hatig maradtam. A 90-es években mar megvolt a gyerekem, és ez nem volt konny(
helyzet. Aki egyszer bekeriil a rehabilitacioba, az érzelmileg ott marad. Nem volt konnyl dontés, végig
kellett gondolni, hogy nem fogom tudni a gyerekemet menedzselni, hogyha parttalan a munkaidém. Nem
volt kérdés, hogy 7-re nem akarom bevinni bolcsodébe a gyereket. Az Intézetben fél nyolc volt a
munkakezdés, az igazgatd a lépcsé aljan allt, és nézte az drajat. Ez nem vicc, komolyan igy volt. Voltak
cirkuszok par perc késés miatt is. Tehat az Osszeegyeztethetetlen maganélet is hozzajarult, hogy
palyaztam.

Kezdetben nem volt mas targyam, mint a latassériltek pszichologiaja és pszichodiagnosztikaja. Probaltak
pszichodiagnosztika gyakorlatba is bevonni, de az nagy stressz volt nekem, mert a gyerekeket rosszul
értem. A gyerekintonacio, artikulacié teljesen mas, mint a feln6tté, 3-4 éves gyerekkel nagyon nehéz
megértetni, hogy beszélj tgy, hogy én is értsem. Az iskolasokkal mar tudtam diagnosztika gyakorlatot
csinalni példaul a latas szakiranyon, de amikor ismeretlen okbo6l hoznak gyereket vizsgalatra, és a
gyereknek nem érted a beszédét, az nagyon stresszes helyzet. Az a lényeg, hogy megusztam a
diagnosztika gyakorlatokat, csak a sajat szakiranyosaimat kellett csinalni, ez példa nélkiili volt akkoriban
az Intézetben, mert mindenki vizsgalt allandoan. Készilt éppen a reformtanterv, szerintem a legjobb
tanterv volt, miota én a gyogypedagogiai képzésre ralatok, és ez alapvetdéen megvaltoztatta a képzés
szerkezetét. Attél kezdve terapias szakiranyon rehabilitaciés o6rakat tartottam, nagy 6raszamom volt.
Tajékozodas-kozlekedést, mindennapost tanitottam, és azért volt nagy az 6raszam, mert egyéniben
tanultak, pl. Csakvari Judit, Komlosi Andrea, Németh Ildik6 a rehabilitaciohoz kotédik ma is tobbféle
modon. Aztan a reformtanterv megszlint, de addigra én mar elvégeztem Varsoban a rehabilitacios
képzést Gado Martaval[14] egyttt, aki az egyetlen svéd diplomas latas rehabilitaciés szakember, és gy
dontottink, hogy bevisszilik a tanar szakiranyba is ezeket a rehabilitaciés targyakat. Rengeteg targyat
tanitottam mar, mert oktattam kornyezeti adaptaciot, vagyis akadalymentesitést, annak a jogi hatterét,
Feuerstein féle tanulasfejlesztést, siketvaksagot stb., a targyak szama folyamatosan nétt és az 6éraszama
mindig valtozott a tantervekkel egyiitt. Még a mult félévben is tanitottam az Egytttm(kodés a csaladdal
targyat is, ami csak par éve van a palettan, volt id6, amikor tobb mint 10 targyam volt. Mondtak is,
példaul a pécsi egyetemen, miért vallalok ennyit, én is éreztem, hogy harom-négy targynal tobbet jol
karbantartani lehetetlen, és akkor még nem beszéltink az Elemi Rehabilitaciés Szakiranya képzés
létrehozasarol, tananyagfejlesztéséroél, szervezésérol és sajat érak megtartasarol (errél még késébb).

Tobb publikacid, konyvszerkesztés is kapcsoldodik hozzad, mi az, ami a szamodra a legfontosabb ezek
kozil?

Ha az elemi rehabilitaciorol beszélink, akkor a nagy elemi sorozatban van olyan, amit én irtam, de az
alapvetéen szervezoi-szerkeszt6i munka volt. Igen, az a rehabilitacié szempontjabol nagyon jelentds. Az
osszesen 10 kotetbol hetet szerkesztettliink, mert kett6t Billédi Katalin[15] és Csakvari Judit[16] csinalt.
Egy kotet van még, egy forditott kotet, bar az is szerkesztett, mert nem minden fejezetét forditottuk le.
A 10 kotetbdl 4 olyan, amit kollégak irtak, 6 forditasgyiijtemény. Osszeszedni azt, hogy mik jelenjenek
meg a forditaskotetben, megtalalni azokat az embereket, akik vallaljak, hogy irnak a magyar kotetbe, az
nem volt kis feladat. Raadasul beszerzéseket kellett intézni, Vamhivatalba jarni. Jelentés, 6romteli dolog
volt, de nem teljesen felhé6tlen. Ez egy palyazati munka volt, nagyon késén nyitottak meg a forrasokat,
majus végén, de a kéziratot mar augusztus elsején le kellett adni.

[14] Dr. Gaddé Marta, tiflopedagdgus, latas rehabilitacids szakember, késébbiekben a Ldtassériiltek Pedagogidja
Tanszék vezetdje volt

[15] Dr. Billédi Katalin, egyetemi docens, jelenleg a Barczi Gusztav Gydgypedagogiai Kar oktatasfejlesztésért felelds

dékanhelyettese
[16] Dr. Csakvari Judit, gyogypedagogus-klinikai szakpszicholégus



Akkor még nem volt engedélyeztetve a forditas stb. Ugyhogy végiil is a forditok részletes reziiméket
készitettek a leforditott anyagokbdl, mert szdszerinti csak abbdl az egy, nagy mindennapos kotetbodl
lehetett, amire megkaptuk az engedélyt az American Foundation for the Blind kiadotol. Két forditd
forditotta, az egyik jo fordit6 volt, a masik nagyon nem ismerte a szaknyelvet, és az id6 rovidsége miatt
nem is tudott beletanulni, itt rengeteg volt a lektori munka. Nem volt egyszer( az élet a nyomdaval sem,
be voltunk kényszeritve egy bizonyos nyomdaba, ami végiil jol siilt el, mert szeptemberre mindennek
kész kellett lenni, és 6k rugalmasnak bizonyultak. Zart a projekt, és el kellett szamolni, széval nagyon
nehéz menet volt. De két olyan hallgatéoval dolgoztam, akiket ismersz is, Kiss Szilvivel meg Grosz
Judittal, hat veliikk lehetett dolgozni. Ok hallgatoként vettek részt ebben a munkaban, de nem a
szerkesztésben, hanem minden masban, beszerzésben, a hattér menedzsmentben.

Szamtalan dolgot lektoraltal is.

Igen, a VAI kiadvanyokhoz szakmai kontrollerként is volt némi koz6ém, elsésorban lektori, ami
kifejezetten csak a személyemhez kot6d6 tevékenység volt. Szerintem azok is nagyon jo szinvonall
anyagok, azt is lehet mondani, hogy hianypotlok. Szandékosan tgy valasztottuk ki a tematikat, hogy
magyar nyelven csupa Gjdonsag legyen. Jol dolgoztak vele a kollégak, akkor ugyan Ggy éreztem, hogy
nagyon megterhelte O0ket, de a szakmai fejlédésiikben jelentés 1épés volt. Azt gondolom, hogy azok a
kotetek nagyon jok, csak a forditaskotettel van gondom, mert az nem elérheté elektronikusan.

Korabban emlitetted a hollandiai utadat. Volt mas kiilf6ldi tanulmanyut, amin részt vettél?

Hollandidban 6sztdndijas voltam majdnem egy évig egy rehabilitacios intézményben, az nagyon szuper
volt, de sok mindent szakmailag ott nem tanultam, viszont az attitid, a kliensekkel val6 kapcsolati
viszony, az ambulans ellatas, otthontanitas rendszere nagyon tanulsagos volt. Aztan harom évig jartunk
Gado Martaval Varsoba rehabilitaciot tanulni, egy posztgradualis képzésbe. Az nagyon nehéz id6szak
volt, sokat kellett utazni és tanulni is. Az ember azt hitte, hogy mindent tud, és akkor kidertlt, hogy az a
minden, amit tud, nagyon sok szempontbdl mar meghaladott, vagy legalabbis lettek Gj alternativak. Ez
azért nagyon jo, mert a kliensek is sokfélék, és alternativakat kinalni hatékonyabb tanulashoz vezet,
mintha egyvalamit sulykolunk. J6 képzés volt, tobb nagynevi amerikai oktatd is tanitott. Példaul a
Journal of Visual Impairment & Blindness, ami az American Foundation for the Blind kiadvanya, az egyik
legrangosabb folyoirat a latassériilés tertiletén, azt hiszem, négyszer jelenik meg egy évben, ennek
akkoriban és sokaig a f6észerkeszt6je Duane Geruschat, példaul tanitott minket. Azt hiszem, harom
alkalommal jott at az USA-bo6l Varséba tanitani. Nagyon izgalmas dolgokat tanitott, még ot amerikai
oktatonk volt ezen kiviil, abbol az egyik Varsoban élt. Volt egy lengyel szarmazast amerikai oktaté is
Janusz Preis, 6 volt az 6todik. A rehabilitacios képzéssel rendelkezék koziil vannak, akiket tgy hivunk,
hogy a varsosok. A Vakok Iskolajanak tajékozddas-kozlekedés tanaraibol 8 fé6 és két gyengénlatod
gyerekekkel dolgoz6 gyodgypedagdgus végzett a varsdi egyetemen egy masik képzést. Janusz Preis
kifejezetten gyerekekre koncentralva képezte ki ezt a 10 embert TK-bol. Toébben, akik téle tanultak,
nagyon elkdtelezettek mellette és a modszere mellett. O sajnos mar nincsen kozottiink.

Mas 6sztondijam, hosszabb tanulmanyutam nem volt, de részese voltam a Tajékozddas és Kozlekedés
Tanarok Eurdpai Kozossége konferenciainak, az O&M Szeminariumoknak, lehet, hogy még mindig
szervezik. En azt valamikor 2000 kériil eleresztettem, Somorjai Aginak[17] adtam at, lehet, hogy 6 jar
még ezekre a szeminariumokra, ha egyaltalan vannak még. Aztan van a Nemzetkozi Tajékozodas és
Kozlekedés Tanarok konferenciaja (IMC), idén is lesz, de ezeket mindig ,egzotikus” helyekre szervezik pl.
Sao Pauloba, Uj Zélandra stb., ahova én a kéltségek és szponzorok hijan sose jutottam el, csak 1982-ben,
Bécsbe. Ez egy izgalmas torténet egyébként, mert Halasz Zsuzsaval és Csattos Martaval akartunk menni,
de a minisztériumbol nem engedélyezték. Csak Bécsig akartunk utazni, csupan utlevélre lett volna
szlikséglink, semmi masra. Mindenki meg tudta oldani a szallast, a koszt-kvartélyt, a konferencia ingyen
fogadott volna minket, de nem kaptunk utlevelet.

[17] Somorjai Agnes, gyégypedagdgus, rehabilitdcios tandr, Vakok Iskoldjdnak intézményvezetdje



Az én utlevelemben volt egy latogatd pecsét, mert azon a nyaron el akartam utazni, ami végil nem jott
ossze, de a pecsét még érvényes volt. Es képzeld el, Ggy adtak vissza az utlevelet a minisztériumban,
hogy meg ne probaljak ezzel a pecséttel elmenni. Hat én megprobaltam. Szerencsére, mert talalkoztam
egy férfival, akit egyébként Csattos Marta ismert egy német nyelvli tovabbképzésrél Sonnenbergbdl,
Németorszaghol. Ez a férfi, Bill Waulters, aztan a holland dsztdndijam idején a koordinatorom lett (abban
az intézetben ugy hivtak a szupervizort), Loo Erfben, Apeldoornban. Nagyon vicces volt, mert nem
tudtam, hogy 6 hol dolgozik. Marta kiildott velem valamit neki, emiatt meg kellett keresnem a tdmegben,
és kozoltem vele, hogy beadtam egy palyazatot egy bizonyos holland intézetbe. Elkezdett nevetni, hogy 6
ott dolgozik. Ez azért volt nagyon szerencsés, mert, ahogy emlitettem, ez egy alapitvanyi intézmény volt,
az allami 6sztdndijkeretbe 6k nem nagyon fértek bele. Ha akkor Bill-lel nem taldlkozom, lehet, hogy egy
tollvonassal elintéznek az alapitvanynal, mert nem fogadnak allami 6sztondijast.

Képzeld el, akkortajt még azt hitték a hianyos felmérések miatt, hogy 10 milli6 vak él a vilagon, beleértve
a latassérilt embereket is. Amikor ott iltem a gyonyortG nagy konferenciateremben, az UNO
Kézpontban, arra gondoltam, hogy Uristen, egy Magyarorszagnyi, ez rengeteg ember, szérnyd nagy
szam. Ez volt 82-ben, és 89-ben készitett a WHO egy komolyabb felmérést, ennek eredményeként
kiderilt, hogy mar akkor sokszorosa volt a latassérilt személyek szama. Nagyon meg is dobbentek, meg
is riadtak, majd a kés6bbi felmérések adtak az alapot a WHO programhoz a Latas2020-hoz, melynek célja
volt a megel6zhet6 latassériilés visszaszoritasa a Foldon.

Sok helyen jartam, de azok nem kifejezetten rehabilitacioval kapcsolatosak voltak, de el6fordult az is,
hogy szerveztem a SVOE-nak siketvakos rehabilitaciés intézménylatogatast Hollandiaba. Olyan
tanulmanyutakon, mint amik a TAMOP-ban voltak a VAI-ban, nem voltam. Inkabb konferenciakra kaptam
tamogatast a Kartol, de az USA-ba is eljutottunk OTKA kutatas segitségével, amikor a bostoni
Perkinsben, a California School for the Blind-ban stb. is jartunk, a sdr( 10 nap alatt.

Nem 0sztondij, nem tanulmanyut volt, de tanitottam Jordanidban az ammani German Jordan University-
n rehabilitaciot. Nagyon érdekes tapasztalat volt egy olyan orszagban tanitani, ahol a hosszu fehérbot
ismeretlen, nincs gyogypedagogus képzés és a févaroson belil is vannak legel6k. Komoly kihivas volt pl.,
hogy a jardak keskenyek és tele vannak akadallyal stb.

Azt is megemlitem, hogy az ICEVI-Europe[18] elnOkségi tagja vagyok, és egyben a pszichologus
konferenciakért és a rehabilitaciés szakmacsoport vezetésért felel6s. Ehhez kapcsolodott az elsé
rehabilitaciés konferencia megszervezése, lebonyolitasa. A konferencian elhangzott eléadasok ma is
elérhet6k a honlapon[19].

Vannak terveid a jovore nézve, a szakmahoz kapcsoléodoéan?

Két, az NSZI-hez kapcsolédd dolog van, az egyik, hogy pont most reformaljuk a rehabilitacios képzést.
Latod, ez eddig nem kerilt széba, én igazabol a szakmai életem cstcsanak a rehabilitacios képzést
éreztem, és a mai napig az egy borzasztd nagy fajdalom, hogy ez a képzés sokaig nem mikodhetett.
Mindenféle tekintetben sokat fektettem ebbe a képzésbe, és nem csak munkaban. Parhuzamosan zajlott
a Ph.D-mal, és azt rendesen megakasztotta (emiatt egy cc. 200 oldalas dolgozat hever 5 leadott
példanyban a PTK-n és egy a polcomon). Szo6val probaljuk megreformalni a képzést, gyokeresen nem
valtoztatunk, tartalmilag és az oktatok szempontjabol alakitjuk at elsésorban, ez egy nagy falat, és
mindjart lejar a hatarideje. Nem vallaltam a képzés szakmai vezetését, mert ez 2024-ben fog realizalédni,
akkor mar 70 éves leszek, és koszonom szépen, nem vallalok akkorra munkat.

[18] ICEVI-Europe - latassériilt személyek oktatasaval és rehabilitacidjaval foglalkozd nemzetkozi szervezet
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A rehabilitacios képzés szakmai vezetése nagyon megterhel6 dolog. Sok helyr6l sok embert,
gyakorlatvezet6t beszervezni, beosztani, az itkozéseket elkertilni, ezt kontrollalni ériiletes munka és
nagy felel6sség. Ugy néz ki, hogy Gombas Juci[20] vallalja, merthogy a szakmai vezetének ELTE-snek kell
lenni, tehat én is csak agy lehetnék, mint aki a létrehozoéja volt ELTE-n, és aki mar nincs allomanyban.
Nagy probléma, hogy a felséoktatas nincs megbecsilve, megfizetve, példaul Csakvari Judit is elmegy
szeptembert6l. Ebb6l a pénzbd6l nem tudja fenntartani magat és megoldani a gyerekei oktatasat. Veress
Eva van még benne a tantervfejlesztési munkaban, Eva is kérdéses, mert elkilldték fizetés nélkili
szabadsagra a pandémia okan, és ezt érzelmileg nehezen viselte. Pajor Emese a szakirany felel6s
szakcsoportvezetd, de 6 nem rehabilitacios szakember. Oten vagyunk ebben a munkéaban, ketten mar
elkészitették a sajat tematikajukat, harman meg azon nytglédiink, hogy tobben nem vallaljak az oktatast,
nincs, aki helyettesitse O6ket. Nehéz helyzet, egy csomoé targy az én nevemen volt, de én mar nem
vallalom a tanitast, legfeljebb mindennapos 6rakat fogok vallalni.

Van még egy tankonyvcsalad készilében, ami az NSZI-hez kapcsolodik. Nincs vele semmi baj, leszamitva,
hogy a kapacitasom mar nem olyan, mint régen, és mas gy bevonni embereket, hogy mar nem vagy
tanszékvezet6 (az elemi kotetek idején az voltam), és mindenkinek van f6allasa valahol, a
szabadidejiikben vallalkoznak erre, igy lehet 6ket felkérni.

Gazdag szakmai életutad utan mit iizennél a latassériilt emberekkel foglalkozé szakembereknek?

Folyamatosan karban kell tartani az ismereteket, nem lehet kényelmesen hatradélni a fotelben, hogy én
ezt mar tudom. Fejlesztenie kell magat mindenkinek, mindenféle tekintetben, néha az alapkészségekben
is, nem csak a szliken értelmezett rehabilitaciéban. Nagyon sok minden nincs még megoldva és ellatva,
ezekért harcolni kell. Az id6sek csak szorvanyosan ellatottak, a halozati talalkozon is kidertlt, hogy
idésotthonokban rengetegen vannak, akiknek ott is kellene szolgaltatast nyGjtani. De az egy egészen {j
miifaj, erre fel kell késziilni szakmailag is, meg a szervezése is nagyon mas. Uzenem, hogy képezzék
magukat, és az ellatatlan teriileteket probaljak meg bevonni a szolgaltatasi korbe, és késziiljenek fel ra,
hogy az jol menjen. A rehabilitdcié nem gy mlkodik, hogy mindent tudunk, kirazunk a kisujjunkbdl,
minden altertiletnek megvan a maga specialitasa, a populacio folyamatosan valtozik, fel kell késziilni a
valtozasokra, szembe kell nézni a kihivasokkal.

K6szo6ndm az interjat!
Interjat készitette: Falvai Rita
2022. janius 20.

[20] Dr. Gombas Judit, Latassérilt Személyek Pedagdgidja és Rehabilitacidja Szakcsoport, BGGYK
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2022. SZEPTEMBER- 2. SZAM

Interja Dr. Tolnayné Csattos Martaval,
a Vakok Allami Intézete VERCS,

majd ERC volt vezetojével

Miért lettél gyogypedagogus?

Akkor, amikor a palyavalasztasra kertlt sor, gyengénlatod voltam, és a palyavalasztasi tanacsadason ezt
ajanlottak, ami akkor nem tdnt nagy perspektivanak, viszont szerettem volna mindenképpen
tovabbtanulni. Abban bizakodtam, hogy szakfordit6 lehetek majd, mert a nyelvek irant érdekl6dtem, de
hat ez az Gt adédott. Igy keriiltem a Gyoégypedagogiai Tanarképz6 Féiskolara, de tulajdonképpen nem
tudtam, hogy mit valasztok. A csaladomban sok pedagogus van, de az osztalytanitéi szerep nem annyira
vonzott, igy reménykedtem, hogy valami masfajta lehetdség is rejlik ebben.

A tiflopedagogia valasztasa a gyengénlatasodhoz kapcsolddott?

Ez adott volt, mert akkoriban ez nagyon-nagyon sz(ik teriilet volt. Megirtam a felvételit, be is kertltem,
de amint kiderilt a tanulmanyi osztalyon, hogy nem latok tokéletesen, ez azért elég nagy port kavart fel.
Sérilt embereket akkoriban nem szivesen vettek fel. Tulajdonképpen én ezért is kertltem levelezére, és
ezért is kezdtem el dolgozni az elsé perctél kezdve a Vakok Allami Intézetében, mert a féiskola
biztositva szerette volna latni, hogy nem allas nélkili gyogypedagogust képez.

Milyen érzés volt ez neked? Hiszen szinte kiloktek a munkaerdpiacra.

Hat nem volt konny(, a Hungarian kezdtem képesités nélkili gondozondéként, és ez nem volt egy konnyd
terep. Aztan megkonyorilt rajtam az akkori fonokom és athelyezett a szocialis foglalkoztatoba, ahol én
voltam a VAI els6 foglalkozasi rehabilitaciés szakembere; Libero pelenkat csomagoltunk a
latassériltekkel.

Ez meddig tartott, mikor keriiltél gyogypedagadgiai teriiletre?

Volt egy fordulat 1977-ben, akkor még a SZIK ald tartoztunk, Dr. Podér Sandornak hivtak az akkori
igazgatot. Hivatott, és azt mondta, hogy “Elvtarsnd, elemi rehabilitacié lesz, és On fogja csinalni”. En azt
valaszoltam, hogy “Podr elvtars, rendben van, de nem tudom, mi az az elemi rehabilitaci6.” Mire azt
valaszolta, hogy 6 sem, de az angolai torzsi haboriban megsérilt katonak mar beto6ltotték a szocialista
orszagok Osszes elemi rehabilitaciéos kozpontjat, és Magyarorszagra is fognak keriilni. Mivel beszélek
nyelveket, gy gondoljak, hogy majd én beszerzem a szakirodalmat, és kialakitom a médszertant.
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Hogy érintett ez? Nem akarmilyen felel6sséget ruhaztak rad.

Sokkszert volt, és utana az is, hogy kideriilt, az nem Ugy van, hogy egy szocialista orszagban beszerzel
szakirodalmat. Csaladi meg barati kapcsolatok révén azért eljutottak a leveleim Anglidba, Nyugat-
Europaba, de hat mindeniitt nagyon udvariasan lepattintottak, és szakirodalom helyett prospektusokat
ktldtek. Akkor aztan beizzitottam az egész barati koromet, hogy aki sajat valutakeretb6l kiillfoldre utazik,
menjen el egy rehabilitaciés kozpontba, és hozzon nekem tovabbi prospektusokat. En magam is a
fizetésemet Osszesporolgatva az akkori lehet6ségeknek megfeleléen utazgattam, bekunyeraltam magam
egy-egy elemi rehabilitacioval foglalkoz6é intézménybe, kicsit hospitalhattam, igy kaptam
szakirodalmakat. Az akkori vé6legényemmel, aki akkor még repllégép-szerelé6 tanuldé volt, a
prospektusokbol kifundaltuk, hogy milyen eszkozdk lehetnek azok, amiket latunk a képeken, és 6 a
mihelyben megcsinalta. Az ERC-en még mindig vannak olyan eszkdzok, amiket 6 készitett a repiilégép-
szerelé mthelyben.

Milyen eszkozok ezek?

Tapintast felmér6 és fejleszt6 eszkozok. A masik nagy lehet6ség akkor adédott, amikor az akkori
igazgatd helyettes Imreh Emilia, egy szurdopedagégus, aki sokaig a vaci Siketek Intézetének volt az
igazgatd helyettese, mellém allt és szakmai tanacsokkal tamogatott. Mivel az angolaiakrol kideriilt, hogy
nemhogy franciaul nem beszélnek, amit a tolmacsuk hasznalt, de még portugalul sem tudtak, ami a
hivatalos nyelviik lett volna, torzsi nyelven beszéltek csak.

Els6 feladatként meg kellett tanitani 6ket magyarul. Az igazgatohelyettes segitségével, azzal a
modszerrel, ahogy a siket gyerekeket tanitottak annak idején beszédre (akkoriban ez nagyon fontos volt),
ezeknek a sracoknak megtanitottuk az alapszokészletet. Kozben én elmentem Chemnitzbe, ami akkor
még Karl Marx Stadt volt, egy hosszubot-tréning tanfolyamra, és rengeteg Otletet kaptam. Ett6l kezdve
mar nem annyira sokkold, mint inkabb inspiralé volt a kihivas. Tehat nagyon sok mindent
kiprobalhattam, és a mai hallgatoknak és a fiatal kollégaknak is ezt szoktam mondani, hogyha van
elhivatottsagod és intuiciod, akkor azokra érdemes hallgatni.

Ezt az egészet egyediil inditottad el?

Tokéletesen egyedil voltam, tamogatott ugyan az igazgatd helyettes, de az effektiv munkat én végeztem.
Akkoriban a Vakok Szdvetségének volt egy szakmai vezetdje, Daru Geréné, aki nagyon felhaborodott,
hogy az angolaiakat tamogatjuk, de magyarokat nem elemi rehabilitalunk, és ezért néhany magyar
embert is delegaltak a Vakok Intézetébe. A szakmai vezet$ a lehet6ségeihez mérten, tamogatta szakmai
munkamat: a Vakok Szdvetségének lehetésége volt utazasra, igy eljutottam konferenciakra
Olaszorszagba, Németorszagba, Ausztriaba, szocialista orszagokba, és tudtam érintkezni
szakemberekkel.

A foiskolatol kaptal valamilyen segitséget?

Barczi nem tudott segitséget nyujtani, mert 6k sem értettek semmihez, ami a felnéttkortak elemi
rehabilitaciéjara vonatkozott. Egy emlitésre mélté esemény tortént csupan, 1978-ban Gollesz Viktor
kiadott egy egyoldalas kiadvanyt, amiben javaslatot tesz arra, hogy legyen Magyarorszagon elemi
rehabilitacié. En meg mar a szakdolgozatomra késziilve elddontdttem, hogy amit eddig csinaltam, azt
megprobalom 6sszegezni egy szakdolgozatban. Amihez tehat hozzajutottam - a szakirodalmi anyagokhoz
és amikre jutottunk -, probaltam 6sszegezni. Palhegyi Feri volt az opponensem, nagyon aranyos volt,
minden alkalommal, amikor tanacsot kértem téle, akkor azt mondta, hogy ,Marta, maga ehhez sokkal
jobban ért, de biztos nagyon jo lesz!” A tertilethez nem értett, de segiteni szeretett volna, és batorito
szavaival, a formai kovetelményekre vonatkozoé instrukciodival valoban segitett is. Kemény Feri is akart
segiteni, de 6 aztan az els6 nagy lendiilet utan, ahogyan engem a Barczira orientalt, belevetette magat a
szocialis szervezéi szakba, igy neki nem volt mar erre ideje.
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Hogy fogadtak a szakdolgozatodat, hiszen ez akkortajt egy névum volt.

Igen, az volt, s hiszem, hogy részben ez inspiralta a dontéshozokat, hogy létrehozzanak egy elemi
rehabilitacios kozpontot: a Vakok Intézetében, a régi épiilet els6 emeletén lakdszobakat sziintettek meg.
Nagy hét-nyolcagyas szobak voltak, és ezek helyére keriilt a VERCS, humaneréforrast is szereztek hozza.
Akkor mar lehetett tudni, hogy Pronay Bea lesz majd a VERCS vezetdje, de még egy évet nevelétanarként
a Vakok Iskolajaban dolgozott. Akkoriban szlint meg az elsé vakvezetdé kutyakiképz6 Csepelen, de nem
latok ra arra, hogy miért. Onnan kertlt at a kutyakiképzé vezetdje, Fehér Gyula, aki mozgastrénerként
dolgozott a csoportban, és a SZIK-bdl jott at egy szocialis szervezéként végzett munkatars, Balogh
Gyulané, szocialis munkasnak. Tulajdonképpen a VAI igy jutott gyégytornaszhoz és pszicholégushoz is,
akiket az alapfeltételekhez kaptunk. Nagyon jo volt, hogy két egészségiigyi dolgozo is csatlakozott a
szakmai teamhez, az egyik képesités nélkiili gondozo6 volt, a masik egy apolond. Ok két miszakban lattak
el a gondozo6i feladatokat, illetve egyszer(i gyakorlast is végeztek a lakokkal. Az elsé tanfolyam 1980.
aprilis 1-én indult el.

Emlitettél néhany kiilfoldi utat, volt még lehetéséged ezutan kiilfoldi utakon részt venni?

Igen, nagyon j6 munkakapcsolatom volt Pronay Beaval, és ha voltak hivatalos lehet6ségek, altalaban
német nyelvteriileten, akkor mentink tovabbképzésekre, konferenciakra. 1987-ben elnyertem egy
amerikai 0sztondijat, ez csodalatos médon szakadt ram. Minden intézménynek delegalni kellett valakit,
aki tudott angolul, Bea éppen abban az évben utazott el Hollandidba egy Odsztdndijra, és akkor engem
hivtak felvételizni. Meg voltam roéla gyézdédve, latva azt a hatalmas tomeget, akik palyaztak, hogy biztos
nem kerilok sorra. Végil is a szemtelenségem vitt ki engem Amerikaba. Cleveland-Ohiobo6l kaftanos
zsid6 bacsik jottek, akik nagyon helyesek voltak. Beszélgettiink, és elmondtak, hogy az ¢sztondijnak mi
lett volna a lényege. Van egy kulturalis része, csaladoknal laksz, megismered az ottani kultarat, és egy
szakmai része, hogy a szakteriileteden dolgozol. Azt is mondtak, hogy nem tudjak, mi az az elemi
rehabilitaci6, és megkérdezték, nem lenne-e kedvem New York kornyékén valamilyen didktaborban
taboroztatni. Mondtam, hogy ahhoz nem lenne kedvem, mert ha nem tanulhatok, akkor nem latom
értelmét az utazasnak, én nem nyaralni készilok. Utoélag, amikor mar elnyertem az Osztondijat, a
csoportvezetom mondta el Amerikaban, hogy ezeknek a bacsiknak annyira tetszett ez, hogy
elhataroztak, ha addig élnek is, szereznek egy helyet. gy jutottam ki 1987-ben Kalamasoo Michiganbe,
ami az elsé olyan varos Amerikaban, ahol elinditottak a rehabilitaciés tanarképzést. Ott az egyetem
tanszékén tanultam, az alapképzés pedagogusképzés, a mesterképzésen képzik a rehabilitacios
teriiletekre a hallgatokat. Ketté is valik, van a mozgastréner képzés és a rehabilitacios tanarképzés. Ha
jol tudom, most mar van egy kiilon teriilet, az optometriai képzés, ami a specialis latassériilésekre
vonatkozo6 latastréninget jelent pl. az agyi eredeti latassérilteknek, illetve az idéskori makula
degeneracios személyeknek, akiknél az alapvetd, a basic elemi rehabilitaciés technikak nem
alkalmazhatéok. Elméleti és gyakorlati képzést is kaptunk, meg dolgoznunk kellett par hetet az ottani
rehabilitacios kdézpontban.

Lansingben volt egy tabor, azt hiszem, ezt most Ggy nevezik a Vakok Iskolajaban, hogy integracioés tabor:
olyan gyerekek, akik integracioban tanultak, par hétre eljottek oda gyakorlati képzésre, Braille,
informatika és bottechnika fejlesztést végeztek. Addig csupa pozitiv élményem volt, a taborban kaptam
egy negativ élményt. Volt egy kiskamasz lany, aki nagyon utalta, hogy ezekben részt kell vennie, és azt
mondta nekem, hogy ,Hat asszonyom, maga olyan rosszul beszél angolul, hogy sajnos egyetlen szavat
sem értem, nem tudom az instrukcioit kovetni.” Lehet, hogy a kamaszok hasonléan mikédnek minden
foldrészen?

Amerikab6l hoztam haza egy csomoé olyan oOtletet, amit aztan a VERCS-en, a TAMOP projektben
megcsinaltunk. Egy jo6 néhany otlet nem valosult meg, de még reménykedem, hogy majd egyszer meg
fogjuk csinalni. Nekem nagyon tetszett ott a rehabilitaciés busz, egy csuklos buszt alakitottak at
rehabilitaciés bussza, és a felzarkoztatasra varo teriiletekre egy-egy hétre kiment a stab. Mondjuk,
mintha most Magyarorszagon elmennénk Szabolcs vagy Borsod megye legszélére. Ezt még jo lenne

megcsinalni, hatha...
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Emlitetted, hogy a TAMOP projektben sok minden megjelent, amit szerettél volna, hogy
megvalésuljon. Ejtenél err6l néhany szot?

Azzal kezd6dott az egész, amikor hazajottem fél év utan, kaptam egy felkéré levelet Susann and Paul
Ponchillia-tél. Mindketten doktorok, Paul még kutatéd biolégusként szerezte a doktoratusat (egy
vadaszaton valaki nem jol célzott, akkor veszitette el a latasat, ezért kellett palyat modositania), Susan
rehabilitaciobol doktoralt. Paul hosszu éveken at, egészen a nyugdijazasaig a rehabilitacios tanszék
tanszékvezet6 professzora volt. Szamtalan publikacié jelent meg a tollukbol a latassériiltek
rehabilitacioja kapcsan.

Szoval kuldtek egy felkér6 levelet, miszerint irnak egy atfogd, mindennapos tankdnyvet, és erre
valasztanak a vildg minden részérd6l egy-egy rehabilitaciés szakembert a nemzetkozi szaklektoratusba.
Engem is bevalasztottak oda, és ennek nagyon oriiltem. Nem azért, mert tobbet értettem volna a
szakmahoz, mint 6k, hanem azért, mert Norvégiatél Uj-Zélandig mindenféle rehabilitaciés szakember ott
volt ebben a szaklektoratusban, és az egy valédi team munka volt, ahogyan a konyv megjelent. Egyébként
a rehabilitacioés tanarképzésben aztan le is forditottuk, megkaptuk a copyright jogot.

Akkor tovabblépek, tehat mik azok, amik megvalosultak? Egyrészt mar széleskort spektruma lett az agyi
eredetl latassériiltek rehabilitacidjanak. Amikor a VERCS vezet6je lettem a 2000-es évek kozepén,
kapcsolatokat szerezve, a fiatal kollégaknak lehet6séget biztositottam arra, hogy a csepeli rehabilitacios
koérhazban, az OORI-ban, aztan neuro-ophtalmolégussal konzultalva, hospitalva egy kicsit beletanuljanak
ebbe a szerepbe. Igy keriilt pl. Varga Gabi is bele. Mire jott a projekt, addigra mar neki is voltak
ismeretei, és akkor egy team kidolgozta, tulajdonképpen Osszegezte mindazokat a tapasztalatokat,
amiket az agyi eredet(i latassériltek rehabilitaciéjaban mar szereztlink, és szakirodalmi hivatkozasok
révén jott létre szerintem egy nagyon szinvonalas modszertani konyv.

Az ido6skortiak elemi rehabilitacidja megint nagyon lényeges, mert elismerve azt, hogy a SVOE ért
els6sorban a siketvakok rehabilitaciojahoz, de ugyanakkor az id6skor kovetkeztében bekovetkezett latas-
és hallassériilés egészen mas terllet. Ehhez is az Osszegy(jtott tapasztalatok és a szakirodalom
felhasznalasa révén irédott egy médszertani konyv.

Volt egy kis csapat, akik a mozgassériiltek elemi rehabilitacidjaval foglalkoztak. Korabban Szuhaj Misi
felesége, aki konduktor, sokat konzultalt ezekkel a kollégakkal, meg hat a sajat tapasztalataikat is
felhasznaltak. Azért volt néhany olyan személy az intézetben, aki megvakult, és kerekesszékbe kerilt
baleset vagy operaci6 kovetkeztében, és bizony tobbekrol is elmondhat6 az, hogy miivégtaggal felalltak
és oOnalloéan, fehér bottal kozlekedtek. Vagy kézsériilésiik, vagy stroke kovetkeztében bekdvetkezett
féloldali bénulas kapcsan addédo problémaik voltak, ezek szintén ebben a moddszertani flizetben
fogalmazodtak meg.

Nagy almom volt az, amit szintén Amerikaban lattam: vak nék is patchwork-0ztek, hogy valami hasznos
elfoglaltsaguk legyen. 50 éves korban mar nem fognak palyat valtoztatni, de fontos, hogy valamit
csinaljanak. A kollégak még publikaltak is a GYOSZE-ban a varrogéphasznalat specialis technikairol. A
barkacsolas specialis technikaira vonatkoz6 alapotlet is Kalamazzoobdl szarmazik, a tapasztalatokat
0sszegz0 kiadvany szintén emlitésre mélto.

Volt, amit nem Amerikabol hoztam, ez egy csaladi termék tulajdonképpen, a csecsemégondozas. Mivel a
férjem szilészorvos, egy csomé sérilt ember, nemcsak latassériiltek, mozgassériltek is
hozzamenekiiltek, mert 6 nem a paraszolvenciabdl élt, hanem a kozalkalmazotti fizetésébdl, és ezért
barmilyen beteget elfogadott. Nagyon meghitt kapcsolat alakult ki a latassérilt anyak és 6kozotte, csak
aztan jott a nagy csalédas, mert megsziiletett a kisbaba, és ett6l kezdve 6 mar nem tudott segiteni. Ez
mar nem az 0 teriilete volt, és akkor tamadt az az Otlete, hogy megad egy telefonszamot, aki esetleg tud
nekik segiteni. A telefon végén én voltam.
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Hat nem mondhatom azt, hogy a teljesen vakok csecsemdgondozasi technikaban olyan nagyon profi
lettem volna, de meglatogattam az anyukat, kitalaltunk valamit, vagy én talaltam ki valamit, akkor 6 azt
kiprobalta, talalkoztunk, konzultaltunk, és igy egy hatalmas nagy tapasztalati anyag gyult 0ssze. Arrol
nem beszélve, hogy nekem is van négy gyerekem, kozottiik ikrek is, és én magam is gyengénlatoként
gondoztam, neveltem Oket. Arra gondoltunk, hogy gytjtiink nemzetkozi szakirodalmat is, de jott a nagy
pofara esés, mert egyetlenegyet sem talaltunk. Osszesen egy olyan amerikai konyv volt, amiben egy
amerikai latassérilt anyuka 6sszegezte a sajat gyereknevelésb6l adodoé tapasztalatait.

Ezek szerint egy Gjabb olyan teriiletre tévedtél, amit nem dolgoztak fel a latassériilt személyek elemi
rehabilitaciojaban.

Igen, Spanyolorszagban is nagyon vagytak erre, Amerikaban meg kifejezetten boldogok voltak, hogy van
valamilyen leiras. Sziletett egy tajékoztat6 kiadvany, ami azoknak a szakembereknek szo6lt, akik kétségbe
esnek attél, hogy gyereket akar vallalni egy latassérilt, mert mi lesz, most mar két embert kell
gondoznia a kornyezetnek. Tehat egyszer( nyelven irédott, a lényege, hogy a latassériilt képes ra, csak
abban kell megerdésiteni, hogy ,Tudod ezt, ne félj t6le.” A masik pedig egy modszertani kiadvany volt,
amiben 0sszegeztiink, ehhez mar hivtam magam mellé fiatal szakembereket is.

Egyébként is mindvégig az volt az ars poeticam, hogy nem magamnak kell megtartani a tudast, hanem
mindig be kell vonni szakembereket, legyenek tarspublikalok. Mire nyugdijba kertltem, minden
tudasomat szétosztottam és visszavonultam. Nem az volt a lényeg, hogy én legyek az ismeretek egyediili
tudoja, hanem az, hogy a tudast tovabbadjam, megosszam, és 6k tovabbfejlesszék ezt. Azért is orulok,
hogy sokan részestltek ebben, mert végil is a VERCS egy inkubator volt, a jelenlegi szakmai gardanak a
80 %-a t6link indult. Visszatérve a csecsemégondozashoz, két kis kolléganével kozosen alakitottuk ki a
csecsemdbégondozas modszertanat, egy olyan moddszertani konyvet, amit ha valaki kézbe vesz, akkor abbél
mar biztonsaggal elkezdheti.

Ha jol tudom, ez angolul is megjelent azzal a céllal, hogy kiilféldre is eljusson.

Es el is jutott, azért nem olyan mértékben, ahogy lehetett volna. Biiszke vagyok ra, hogy éppen
Kalamazzoo Michigan egyetemének tanszékvezetéje igényelte a legtobb példanyt.

Most nagyon boldog vagyok, hogy nyugdijasként is - tegnap 6ta vagyok az -, tanithatok. Kitalaltam, hogy
azoknak, akik félnek a serpenyé6tél, meg minden forrotol, hogyan tudnak mikroban palacsintat stitni. Egy
csom6 embernek okozok igy boldogsagot. Gyakorlati tanarként itthon kisérletezgetek. A szakma
szempontjabol nem tlinik olyan nagy durranasnak, de az egyén szempontjabol ezek az aprosagok nagyon
fontosak.

A szabadidodben talalod ki ezeket az Gjitasokat?

Az FSA-ban gyégypedagégusként dolgozom, amit egyébként nagyon élvezek. Elvezem, hogy
beosztottként félallasban vagyok, amib6l 10-12 o6ra oktatas, és a maradék idémben szerelembol
kisérletezem ezekkel a dolgokkal.

A négy gyerek felnevelése hogyan befolyasolta az elemi rehabilitaciohoz valé viszonyulasodat? Erre
részben valaszoltal a csecsemdgondozas kapcsan, de ugy vélem, hogy egy sor egyéb dolgot is
inspiralhatott.

Ez igy van, ha nem is kifejezetten a szakmahoz, de mégis tdgabban kapcsolédik. Egy négygyerekes csalad
egy sziilészorvos mellett komoly logisztikai feladat. Hogy mint csoportvezeté megalltam a helyemet, azt
koszonhetem a nagyszaja kamaszaimnak is, akiknek mindig voltak szemtelen kérdései, és ellenalltak, és
meg kellett szervezni az életiiket. 16 éves volt a legid6sebb és 8 a legfiatalabb, amikor megvakultam,
példaul azt megtapasztalni, hogy milyen a csalad elfogadasa, hogy egy elfogadé csaladban is hanyféle
konfliktus van, nagyon érdekes volt megfigyelni. Ma, amikor rengeteg rehabilitaciés felmérést csinalok,
akkor nagyon-nagy empatiaval tudok odafordulni a latassériltté valt személyhez, illetve batoritom 6t,

hogy 6 maga is el tudja fogadni a csaladja bénasagat.
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Erdekelne, hogy van-e olyan elemi rehabilitaciés tapasztalatod, ami a megszokottél nagyon eltért,
amin te magad is meglep6dtél?

Igen, volt egy roma fia, akit nagyon szerettem. 1986-ot irtunk, és leszakadt a ho. Félméteres ho volt, de 6
ragaszkodott hozza, hogy kozlekedjiink. Ebbe bele is tort a bicskam, mert valahogy eljutottunk az
utkeresztez6désig, és akkor megkérdezte, ilyen ttkeresztez6édésben hogy fogja azt megaszni, hogy ne
usse el az autd. Mondtam neki, gy, hogy nem tud jonni az aut6. ,De mi lesz, ha mégis jon?” Nem tudtam
neki megtanitani azt, hogy félméteres hoban, ami nincs elkotorva, hogy lehet kozlekedni. Aztan a masik
élmény ugyanezzel a fitival volt, aki azt mondta, hogy megtanul 6 késsel, villaval enni, ha én akarom, de
minek, amikor 6k otthon kanallal esznek a labasbol.

Ami nagyon kiilonleges volt, az egy attitid. Miel6tt eljottem GYES-re a 80-as évek végén, akkor
megjelent egy anyuka és a fia. Azt a tekintetet sosem fogom elfelejteni, ahogy az anya otthagyta a
gyerekét. A fia, akit elvettem tdéle, vasszorgalommal mindent megtanult. O aztan megtanult késsel,
villaval enni, és minden mast, ami megtanulhat6. Késébb nem ragaszkodott az Intézet kollégiumahoz,
hanem az ELTE kollégiumaba ment, 6 volt Szuhaj Misi. Valami fantasztikus vasszorgalommal mindent
meg akart tanulni és meg is tanult, ami csak sziikséges az 6nallo életvitelhez. Nagyon jo csaladi hattérbol
jott, egyszer Ggy Osszegezte egy irasaban, hogy kiszabadult az arany kalickabdl, amit a csaladi haz
jelentett szamara. O nagyon-nagyon kiildnleges tanitvanyom volt, de sok mindenkit emlegethetnék.

Oszinte szivvel mondhatom, hogy minden kollégamat és minden tanitvanyomat Ggy szerettem, ahogyan
voltak. Voltak konfliktusok, voltak nehézségek, de én azt gondolom, hogy mindenki egyéniség, és akkor
eredményes a rehabilitacidja, hogyha az 6 egyéni adottsagainak megfeleléen foglalkoznak vele. Azért azt
elmondom neked, hogy volt egyszer egy fiatal sracokbol 6sszeverbuvalddott kis csapat, az egyiknek
szankobalesete, a masiknak agydaganata volt stb. Egyszer az a fia, aki latott valamennyit, azt mondta a
tobbieknek a folyosén, hogy ,Maradj csondben, jon a Vasmarok!”

Tudtad, hogy igy hivnak a hatad mogott?

Nem, azt akkor tudtam meg. Nagyon szerettem 6ket, barmit megtettem értik, de nem voltam elnézé
veliik a sajat érdekiikben.

Tudsz-e olyan sikerélményt felidézni, ami nagyon emlékezetes volt szamodra?

Nem a kliensekhez kotédik, amit elmondanék. Akkor, amikor eljottem nyugdijba, egy nagyon kedves
innepséget rendezett a csoportom. Az linnepség azt tiikrozte vissza, hogy nekik milyen fontos a
szakmajuk, és azt, hogy ezt a szakmat egyitt csinaltuk. A masik ilyen szakmai sikerélmény az volt,
amikor az egyik igazgatoval elmentiink egytitt a minisztériumba. Az akkori fogyatékossagiligyért felelds
személy eléhtzott a fiokbol egy leiratot, hogy 6 ezt itt talalta, és ebben az szerepel, hogy fizet6s legyen
az elemi rehabilitacio, ehhez én mit szoélok. Egy darabig hallgattam, aztan megszolitott, és valaszoltam,
»,Ne haragudjon, de én ezzel nem értek egyet. Ha fizetOs lesz, akkor ehhez nem tudom adni a nevemet,
mert ezek az emberek nem tudnak kifizetni.” Ereztem, hogy az igazgatd is kinosan feszengett, és
végigfutott az agyamon, hogy lehet, hogy mar nem az intézetbe kell visszamennem, hanem haza. Akkor
jott a nagy meglepetés, mert azt kérdezte a minisztériumi dolgozé: ,Akkor te hogyan gondolnad, annyira
kivancsi vagyok a véleményedre.” Ezt én nagy szakmai sikernek érzem, mert ki mertem allni a szakmai
allaspontom mellett, és ez hatott a masik félre.

Van-e még terved a jovore nézve? Van-e még valami a tarsolyodban, amit meg szeretnél csinalni?

Konkrétan nincsen olyan tervem, amit most dédelgetek. Ha egyszer lett volna idém, szerettem volna egy
mindennapos kényvet irni, de tgy hallottam, hogy erre Pronay Bea kapott felkérést. Ha erre Bea kapta a

felkérést, én mar levettem a napirendrol.
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A masik terv, hogyha egyszer az életben megvaldsulna a rehabilitacios busz, annak a megteremtésében
és akar a kozremtikodésben is szivesen részt vennék. Es ha barmilyen olyan feladat vagy felkérés adédna,
amir6l 4gy gondolom, hogy a szakmai tapasztalatom, képességeim eldreviszik, akkor azt mérlegelném.
Semmiképpen sem szeretnék tehertétel maradni a szakméban. Az a fajta éskoviilet, akit6]l mar nagyon
szivesen szabadulnanak, de még itt van.

Végezetiil mit iizennél az elemi rehabilitaciéban dolgozé szakembereknek, az interja olvasdinak?

Tiszteljék egymas szakmaisagat, mert csak alazattal és tudasunkat beleadva egyltt nyerhetjiik meg a
meccset. Barmennyire ambiciézus valaki, egy fecske nem csinal nyarat!

Kosz6ndm az interjat!

Az interjut készitette: Falvai Rita
2022. janius 14.
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