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Szakképesités: 32 761 01 Nevelosziild
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A szocialis gondozas dilemmai

A vizsgafeladat ismertetése: A szocialis gondozéds dilemmainak értelmezése egy esetleiras
alapjan kozponti tételsor szerint

A feladatsor 1-21-ig szamozott vizsgakérdéseit ki kell nyomtatni, ezek lesznek a huzotételek,
amelyek tanari példanyként is hasznalhatoak.

A tételekhez segédeszkoz nem hasznalhato.

A tételsor a 27/2016. (IX. 16.) EMMI rendeletben foglalt szakképesités szakmai és
vizsgakovetelménye alapjan késziilt.
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Szakképesités: 32 761 01 Nevelosziild
Szobeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: A szocialis gondozas dilemmai

1. Mutassa be a neveldsziiloséget, mint gyermekvédelmi gondoskodasi format, kiilonos
tekintettel a hivatasvallalassal kapcsolatos dilemmakra!

Az egyik nevelbsziilének jelentkezé ismeretségi korében taldlkozott mar olyan csaladdal, amely
neveldocsaladkent gyermekvédelmi gondoskodasba keriilt gyermekeket nevel. Felmeriilt Benne a
gondolat, hogy szivesen temné ezt 6 is, de tobb ismerdsével, rokondval beszélve a terverol
ellentmondasos véleményeket kapott. Voltak, akik tamogattak, voltak, akik igyekeztek elijeszteni.
Milyen dilemmdakat élhetett meg ez a jelentkezo a dontését megelozoen? Milyen jogszabdalyokon
alapulo informdciok segithették dontése meghozataldban?

Informaciodtartalom vazlata:

- A befogad¢ sziild, a neveldsziilo és a helyettes sziil6 fogalma

- A nevel0sziil6i gondoskodas helye a gyermekvédelem rendszerében

- A neveldsziil6i ellatasi forma eldnyei, hatranyai egyéb gyermekellatasi formakhoz
viszonyitva

- A nevel0sziil6i hivatasvallalas lehetséges motivacioi

- A nevel0sziil6 szerepe és feladatai

- A nevel0sziil6i feladat vallalasanak dilemmai

- A személyes ellentmondasok, elképzelések és a realitasok litkdzései

- A nevel0sziildi szerep tarsadalmi elfogadtatasanak dilemmai

- A nevel0sziilove valas jogszabalyi kovetelményei

- A nevel0dsziilové valas folyamatanak lépései

- A nevel0dsziilok alkalmazasanak feltételei, a neveldsziildi munka szakszerliségének
biztositasa

- A nevel0dsziil61 munka dijazasa €s ellendrzésének keretei €s formai, az igénybe vehetd
szakmai segitségek, segitok

3/23
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A vizsgafeladat megnevezése: A szocialis gondozas dilemmai

2. Mutassa be a csalad és kornyezete felkésziilésének, felkészitésének folyamatat a nevelt
gyermek fogadasara, a folyamat soran gyakran felmeriilo konfliktusokat és a lehetséges
kezelési modokat!

A H. csalad nevel6sziiloi feladatvallaldasra jelentkezik. Az egész csalad nagyon lelkes a
nevelosziiloséggel kapcsolatban. Az elso megdobbenés akkor torténik a csaladban, amikor
szembestilnek azzal, hogy nem elegendo a jo szandék, erre a feladatra egy tobb honapig tarto
folyamat soran kell felkesziilniiik. Mindket sziilo diplomds, dolgozik, jovedelmiik az atlaghoz
képest magas, két kislanyuk van, 5 és 7 évesek. Kertes hazuk minden szempontbol alkalmas egy
3-5 éves kislany fogadasdara. A harom gyermek egy szobdban élne elképzelésiik szerint. Végiil
arra valo hivatkozassal, hogy nem tudjak megoldani a képzésen valo részvételiiket, bizonytalan
idore elhalasztjak a feladatvallalasukat. Milyen konfliktusok jelentek meg, és mi volt a kezelési
mod ebben a csaladban?

Informaciodtartalom vazlata:

- A konfliktus fogalma

- A személy viselkedésének dimenzioi konfliktushelyzetben

- A konfliktuskezelés modjai

- A csaladtagok érzelmeinek ¢és gondolatainak feltdrdsa a neveldsziil6i
hivatasvallalassal kapcsolatban, lehetséges konfliktusok, dilemmak

- A meglévo kapcsolatok stabilitasa €s rugalmassaga, az 0j csaladtag befogaddsanak
hatasa

- A csalad szerkezete és ennek valtozasali

- A sziiléi és a gyermekszerep modelljei, a szerepek valtozasdnak lehetdségei,
konfliktusai

- A csalad szokas ¢és normarendszerének attekintése, kulturak talalkozasa a csaladban

- A kiilonbozéség €s a massag fogalmanak értelmezése, a neveld csalad és a
befogadand6 gyermekek érdekeinek, értékrendszerének iitkozéseibdl eredd varhatd
konfliktusok

- A kiils6 kornyezet értelmezése a neveldsziild szempontjabol

- A kiils6 kornyezet felkészitése a gyermekek érkezésére

- Anevel0sziildt vagy nevelt gyermekeit érinté konfliktushelyzetek lehetséges formai
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A vizsgafeladat megnevezése: A szocialis gondozas dilemmai

3. Ismertesse, milyen veszteségek feldolgozasa jelenthet feladatot a nevelésziilok szamara
feladatuk ellatasa soran!

K. A. és ferje jelentkezett a neveldsziiloi feladat vallalasara. Egy bérhaz nagy alapteriiletii
lakasaban élnek, ahol sajat tervezésben és kivitelezésben hoztak létre a kiilonbozo funkciora
alkalmas tereket. Sok baratjuk van, veliik gyakoriak a kozos vacsoradk, beszélgetések. K. A.
csaladjaval - a foldrajzi tavolsag ellenére - gyakori és jo a kapcsolat. A férj gyermekotthonban
nétt fel, anyjaval és testvérével felndtt koraban vette fel a kapcsolatot, azota bar ritkdan, de
talalkoznak. Hosszu évek varakozasa utan sziiletett meg sajat gyermekiik. A felkésziilés soran sok
- kordbban eltemetettnek hitt - érzelem szabadult fel a férjben, és megerdsodtek
elhatarozasukban. Milyen folyamatot élt at a férj?

Informaciodtartalom vazlata:

- A veszteség és gyasz fogalma, a visszatérd gyasz jelenségvilaga

- A veszteség tipusai

- A veszteségélményt befolyasold tényezdk

- A nevelt gyermek veszteségei, a gyakori gondozohely valtozas én-gyengitd hatasa

- A veszteség gyermekre gyakorolt hatasa

- A vér szerinti sziil6 veszteségei

- A neveldsziild veszteségei

- A veszteségek (gyasz) feldolgozasdnak folyamata, a gyaszfeldolgozas ¢életkori
szakaszonként eltérd lehetdségei

- A nevel6sziild szerepe a gyaszfeldolgozds folyamataban, a veszteségek
feldolgozasaban vald segitségnytjtas lehetdségei

- A gyaszfeldolgozast segitd szakemberek kore és feladatai
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4. Mutassa be a mai magyar tarsadalom miikodésének kovetkezményeit a gyermekeket
neveld csaladokra és értelmezze az egyének és csaladok tarsadalmi meghatarozottsaganak
osszefiiggéseit!

A Z. csalad két kisiskoldas koru gyermeke nevelécesaladban él, mivel a lakohelyiikrdl az iskola
nagyon nehezen megkozelitheto, és emiatt sokat hianyoztak, a tanulasban lemaradtak.

Z. csaladban még harom gyermek nevelkedik, akik 4, 3 és 1.5 évesek. A csalad albérletben él. A
sztilok mindent elkovetnek, hogy a helyzetiik javuljon és a két gyermek hazakeriilhessen. Szoros a
kapcsolatuk a nevelocsaladban ¢élo  gyermekeikkel, és a neveldsziilokkel is mindenben
egyiittmiikodoek. Az elmult honapban ujabb nehézség lépett fel, az apa elvesztette a munkdjat, az
anya gyesen van a legkisebb gyermekkel. A jovedelem csokkenés miatt nem biztos, hogy fizetni
tudjdk az albérletet az élethez sziikséges egyéb kiadasok mellett, és a gyerekekkel a
neveldocsaladnal torténd taldalkozasokra is kevesebb pénz fog jutni. Milyen dilemmat jelent a
helyzet a csaladnak, a nevelé csaladnak, és a segité szakembereknek? Melyek a megolddsi
lehetoségek?

Az informaciodtartalom vazlata:

- A csalad fogalma és funkcioi

- A tarsadalmi egyenl6tlenség fogalma

- A tarsadalmi rétegzddést meghatarozo tényezok

- A munka, jovedelem, fogyasztés €s az €letmod Osszefiiggései

- A hatranyos helyzet, halmozottan hatranyos helyzet és veszélyeztetettség fogalma

- A szegénység, gyermekszegénység okai, el6fordulasi formai, hatdsa a csaladi
funkciok teljestilésére

- A szocidlpolitika fogalma, célja, jelentdsége a tarsadalmi egyenldtlenségek, a
szegénység csokkentésében

- A gyermekjoléti alapellatds rendszere, szerepe a gyermekek sajat csalddjukban
torténd nevelkedésének eldsegitésében

- A felkinalhato ellatdsokkal kapcsolatos dilemmak
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5. Milyen dilemmak vetédnek fel a leirt eset kapcsan? Mutassa be, hogy milyen jogokat és
kotelezettségeket érint az alabbi helyzet!

B. 1. 12 és fél éves leany kiemelésére a csaladjabol azért keriilt sor, mert két honapja elhagyva a
csaladi hazat, osszekoltozott a szomszédjukban lako 17 éves R. B.- vel. A fiu csaladja két szobas
lakasban lakik, az egyik szobaban élnek a sziilok a két kisebb fiugyermekiikkel, a masik szobat
kapta meg a ,,fiatal par”. B. 1. ezutan mar nem is jart iskolaba. Az iskola jelzésere késziilt egy
helyzetfelmérés (kornyezettanulmany). Az ebben foglaltak szerint B. I. sziilei nem talaltak a
torténtekben semmi rosszat, elvetendot, hiszen, amint azt B. 1. anyja elmondta, 6 is 13 évesen
sziilte elsé gyermekét, és példaként emlitette B. I. névérét, aki 13 évesen ment el otthonrdl, s nem
soka megsziilte elsé gyermekét. R. B. sziilei is rendjén valonak taldljdk a torténteket, vallalnak
akar egy sziiletendo gyermek felnevelését is.

A kislanyt kiemelték a csaladjabol, és igy keriilt nevelocsaladba két hete. B. .-t a bekeriilése
utani napokban R. B. gyakran ldtogatta, am az idé milasaval a latogatasok ritkultak. Ugy tinik,
hogy B. I. sem hianyolja a gyakoribb talalkozasokat. A kislany elmondja a neveléanyanak azt a
sejtéset, miszerint lehet, hogy gyermeket vir. A neveléanya segitségét kéri abban, hogy mit
tegyen.

Az informaciodtartalom vazlata:

- A szakma etikai szabélyai

- A szakmai dilemma fogalma, tipusai

- Nevel6sziild kompetencidi a rendkiviili élethelyzetekben

- A nevel0sziild €s a nevelt gyermek kozotti bizalmi kapcsolat értelmezése
- A segitd beszélgetés jellemz0i, alkalmazasanak lehetdségei

- Az informacidkezelés dilemmai

- Jogi dilemmak

- A beavatkozas dilemmaja

- A csaladbdl valo kiemelés dilemmai

- A kultarak egymas mellett élésének dilemmai
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6.Valaszoljon, mit gondol az alabbi dilemmardél! ,,Megéri-e” a neveldsziilének, hogy
visszamenjen dolgozni és bolcs6dében helyezze el a masfél éves nevelt gyermeket?

A neveldcsaladban csecsemé koratol fogva él V. Z., aki most masfél éves. A neveléanya az elso
évet otthon toltotte a gyermekkel, de fél éve visszament dolgozni, négyordas dllast vallalt. A
gyermeket ez ido alatt a nevelocsalad egyik ,,nagymamadaja’ gondozta. A csalad anyagi helyzete,
illetve a neveléanya munkdja sziikségessé tette, hogy teljes munkaidoben dolgozzon. Ennek
megfeleloen — mivel a ,,nagymama” a teljes napot nem tudta vallalni — elkezdodott a bélcsodébe
torténd beszoktatas. A gyermek minden alkalommal, amikor a neveldanya elmegy, nagyon sir,
erdsen kapaszkodik a neveléanya nyakdiba, nem akarja o6t elengedni, nem akar a
csoportszobdaban maradni, késébb oda bemenni.

Az egyébként jol fejlett gyermek gyakran nathas, ilyenkor még nehezebb a neveléanyadtol valo
elvalasa.

A neveldanya ldatva a gyermek nehéz beszokasat a bélcsédébe azt fontolgatja, hogy vajon
megéri-e a gyermeket ilyen megprobaltatasoknak kitenni.

Az informaciodtartalom vazlata:

- A Kkorai anya-gyerek kapcsolat jelentdsége

- A biztonsagérzet kialakulasanak feltételei

- A kotédés kialakulasanak feltételei

- A kotddes és a biztonsagérzet Osszefiiggései

- A tarsas kapcsolatok jelent6sége a kisgyermek életében

- A gyermek és a sziil6 kozotti ,,erdekellentét” lehetdség szerinti feloldasa
- Id6szakos elvalas segitése

- A gyermek megnyugtatasdnak modszerei
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7. Mutassa be a kiilonb6zo nevelési stilusok nevelési hatasait az alabbi esetleiras
felhasznalasaval!

A nevelosziilok egyiitt érkeznek meg a harom és fél éves kisfiuért az ovodaba. A gyermek éppen
elmélyiilten rajzol. Elvezi, hogy az elbtte 16vé sok szines ceruzat most csak & haszndlhatja, s nem
akarja abbahagyni a rajzoldst. A neveléanya nyugodt mozdulatokkal osszeszedi a gyermek
jatszoruhait, dsszehajtogatja azokat, a neveléapa tiirelme érzékelhetoen egyre fogy, mig a
gyermekre var. A neveloanya mar mindent elrendezett, elokeszitette a gyermek utcai ruhdit is,
amibe majd atoltozteti a hazaindulashoz, de a gyermek tovabbra sem jon, jele nem mutatkozik
annak, hogy befejezné a rajzolast. A neveldapa tiirelmét veszti, felpattan és raparancsol a
gyerekre, hogy azonnal rakja el a jatékokat és jojjon oltozkodni. A neveloanya probdlja
nyugtatni férjét, de ez nem jar sikerrel, sot a neveléapa indulattal a hangjaban feleségét kezdi
hibaztatni a gyermek szofogadatlansaga miatt. A férj szerint a gyermek jelenlegi viselkedése a
felesége tulzottan megengedo nevelési modszerének kovetkezménye, mellyel csak azt lehet elérni,
hogy a gyerek sosem fogja megtanulni, hogy szot kell fogadnia. A neveléanya — oldani igyekszik
a neveldapaban 1évo fesziiltséget — nyugodt hangon szolitja meg fiut. Kéri, hogy mutassa meg
neki a rajzat. Megbeszélik a rajzon lathato ,,figurakat”, s megigéri neki, hogy otthon kozosen
befejezik a rajzot. A gyermek elgondolkodni latszik az ajanlaton, majd visszamegy a terembe,
elrakja az altala hasznalt ceruzdkat, elkoszon az ovonotol, s elindul az oltozobe.

Az informaciodtartalom vazlata:

- A nevelés fogalma, f6 teriiletei, modszerei, eszkozei

- Az életkori jellemzdk ismerete

- A fejlédés-1élektani szempontok figyelembe vétele a gyermekek nevelése soran

- A gyermeknevelési stilusok €s ezek hatasai

- Az empatia fogalma

- A nevel0sziild nevelési lehetdségeinek specialis sajatossagai, nehezitettsége

- A csaladi tradiciok érvényesiilése a nevelésben

- A kozosen alkotott szabalyok, példaadas, én-iizenetek, a nyiltsag, dszinteség hatdsa a
gyermekre

- Az (j hatarok kijeldlése
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8. Mutassa be a gyermek nevelocsaladba torténo befogadasanak folyamatat, a csaladi
stabilitas és a vér szerinti csaladba valé visszahelyezés, illetve az 6rokbeadasra felkésziilés,
vagyis az atmenetiség - allandosag dilemmajat!

Balazs 8, Péter 6 éves. Beutalasukra az anya kérésére keriilt sor. Egy téli estén az apa alkoholos
befolyasoltsag alatt bantalmazta, majd kizavarta a hazbol az anyat és két kiskoru gyermekét.
Ejszakdra a rokonokndl hiiztdk meg magukat. A kévetkezd napon az anya elment a telepiilés
onkormanyzatihoz, és kérte a gyermekek elhelyezését. A gyermekeket azonnal a Teriileti
Gyermekvédelmi Szakszolgalat befogado otthondaba szallitottik. Baldazs és occse ezt kovetden
neveldcsaladba keriilt.

A gyermekek iratanyagabdl kideriilt, hogy az apa agressziv, alkoholizalo életmodja miatt mar
négy idosebb testvériik is gyermekvédelmi gondoskodas alatt dll.

Balazs édesanyja felkereste a neveldcsaladban fiait. Boldogan iidvozolték egymadst, az anya
kisebb ajandékait atadta fiuknak. A neveldsziilo azt tapasztalja, hogy a gyermekek és az anya
kozott kimondva és kimondatlanul komoly kotédés van. Balazs szinte felelosséget érez édesanyja
irant, aggodik érte, félti a tobbszér megtapasztalt apai tettlegesség miatt.

Az anya most hajléktalan szallon él, nincs munkdja.

Az informaciodtartalom vazlata:

- A gyermeki jogok értelmezése és szabalyozasa, a sziildi jogok és kotelezettségek

- A gyermek el6torténetével valdo megismerkedés lehetdségei

- A gyermekkel valo taladlkozas, baratkozas protokollja

- A gyermek megismerésének jelentdsége, teriiletei, formai és szinterei

- A koz0s élettorténeti hattér kezdeti hianyanak kezelése

- A vér szerinti és a neveldcsalad értékrendjének kozelitése

- A kapcsolattartas szerepe a gyermek életében, fejlédésének folyamatdban

- A vér szerinti csaladdal vald kapcsolattartds jelentdsége a visszahelyezés
szempontjabol

- A neveldcsalad és a nevelt gyermek elvalasanak elokészitése

- A nevel0sziild 6rokbefogadassal kapcsolatos dilemmai, a veszteség feldolgozésa
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9. Jellemezze a Kkisiskolas koru gyermekek fejlédési sajatossagait, a csaladi kapcsolatok
megorzésének dilemmait!

Laci eqy hét és fél éves, szoke, kék szemii, okos és élénk kisfiu, aki egy éve neveldsziil6knél él.
Szinte a kezdetektol erds, kolcsonds kotodes alakul ki a neveléanya és a gyermek kozott. Amikor
sziilei meglatogatjak, a gyermek nem akar a kozeliikbe menni, allandoan a neveléanya kézelében
akar lenni. A gyermek édesanyja egyre nehezebben fogadja el a gyermeke és a neveléanya kozott
kialakult vonzalmat. Az anya neheztel a neveldsziilore, és tobbszor tett megjegyzést. A
neveldsziilé hiaba probalja, nem tudja megmagyarazni az anyanak, hogy semmi kiilondset nem
tesz a gyermekével. A kettejiik kozotti meghitt viszonyt, ragaszkodast kolcsonos szimpatiaval
magyarazza, mely miatt tulzottnak tartja az anya ,,féltékenykedéset”.

A sziilo azonban nem tud ezzel a helyzettel mit kezdeni, és egyre tobb hibat taldal a neveldsziilo
miutkodéseben. A gyermek viselkedésére tiirelmetleniil reagal, erdszakkal akarja maga felé
forditani a gyermek érzelmeit. Azt fontolgatjia, hogy kezdeményezi a gyermek mdsik
nevelocsaladba valo elhelyezését.

Az informaéciodtartalom vazlata:

- A biztonsag sziikségletének fontossaga Maslow szerint

- A nevel6szilé ¢és a gyermek kozti kotddés értelmezése az életkori jellemzok
tiikrében, a kisiskolas kori fejlédési jellemzok

- A személyallanddsag szerepe a gyermek fejlodésében

- A tobbszori kdrnyezetvaltozasbol adodo lelki problémak, elharité mechanizmusok,
én-védelem a nevelt gyermek esetében

- A gyermek és a neveldsziilo kozotti tilzott kotddés kialakuldsanak lehetséges okai

- A csaladi szerepek sajatossagai a neveldcsalad €s a vér szerinti csalad rendszerében

- A vérszerinti sziilokkel valo egylittmiikodés lehetdségei
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10. Mutassa be a csaladi nevelés jelentéségét a gyermek szocializacios hatranyainak
lekiizdésében, magaval hozott normai és szokasai valtoztatasaban!

A neveléesaladba keriilt két, harom és fél, valamint ot éves gyermekek viselkedésérdl az aldbbi
informaciokat talalta a csaladgondozoi feljegyzésekben.

A csalad életritmusa rendkiviil rendszertelen. Nincsen szokdsos idopontja sem az ébredésnek,
sem az étkezéseknek. Az anya nem tartja szamon, reggeliztek, vagy ebédeltek-e mar a gyermekek.
Fott ételt nagyon ritkan esznek, az anya, amikor megtehetné, akkor sem foz. A gyermekek
napkozbeni alvasa sem biztositott, még a legkisebb is van, hogy jaték kozben, a foldon alszik el
délutanonkent.

A legnagyobb gyermek akkor jut el ovodaba, amikor a sziilok szerint , kedve van”, bar
nemsokara iskolakoteles lesz.

Az apa ritkan jar haza, elmondadsa szerint alkalmi munkdkat végez, ezért van keveset otthon. A
gvermekek nevelésében gyakorlatilag nem vesz részt, minden az anydra marad. A sziil6k
elmondtak, hogy a gyerekek sokdig fennmaradnak esténkeént, ezert hagyjak oket aludni
reggelenként addig, amig maguktol fel nem ébrednek. A sziilok szamadra az is természetes, hogy
mindenki akkor eszik, amikor megéhezik. A sziilok nem latnak semmi kivetni valot a gyermekek
étkezési igényével kapcsolatban sem. Ok sem szeretik a fbzelékeket, szivesebben fogyasztanak
félkeész vagy kész termékeket. Ezek elkészitéséhez nem kell tul sok id6.” Mire lehet kovetkeztetni a
fentiekbdl?

Az informaciotartalom vazlata:

- A szocializaci6 fogalma, szinterei

- A neveldcsaldd szocializacios funkciojanak sajatossagai

- A fizioldgiai sziikségletek az egyes életszakaszokban

- A rendszeresség fontossaga a gyermek életében

- A csaladi szokasok ,,atorokitése”, a gyermek magaval hozott szokdsainak jellemzdi

- A szokasok atalakitasanak lehetdségei, modszerei

- A csaladi munkavégzés és munkamegosztas nevelési jelentdsége,

- A csaladi munkavégzés és munkamegosztas fejlesztd hatdsa az egyes ¢€letkorokban a
gyermek onallosaganak egészséges fejlodése szempontjabol
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11.  Ismertesse a serdiilokor jellemzdoit, és értelmezze a kamaszkori problémak
megjelenését és kezelését a nevelécsaladban!

B. K. 15 éves lany, akit a nevelocsalad 8 éves koratol gondoz. A serdiilo lany viselkedése az
elmult honapokban nagyon megvaltozott. Otthon nem vesz részt a korabbi modon a haz koriili
munkakban, kimaradozik, tanulmanyi eredménye leromlott, a neveldsziilokkel durva stilusban
beszél, a csaladban nevelkedd tobbi gyerekkel szemben mogorva. Oltozkédése és hajviselete is
megvaltozott. Mindennapossa valtak a vitak, amit a maga részérol ugy zar le, hogy elviharzik
otthonrol, vagy bezarkozik a szobdjaba. A neveldsziilok tiirelme fogytan van, a tandcsadoval
arrol beszéltek, hogy nem tudjak tovabb vallalni a gyermek nevelését, mert lassan szétesik a
csalad.

Az informéciodtartalom vazlata:

- A serdiildkori biologiai €s pszichés valtozasok megjelenési formai

- A serdiilokori krizisek és megélésiik nehezitettsége a nevelt gyermek esetében

- A serdiildt neveld csalad jellemzoi, a szerepek Gjraértelmezése és a szerepzavarok

- Arreferenciaszemélyek életkorral egyiitt jar6 valtozasa

- A neveldsziilok rugalmas nevelési moddszereinek jelentdsége az Onallova valasi
folyamatban

- Az oOnallo életvitelre nevelés teriiletei, fokozatai, a neveldsziilo feladatai a nevelt
gyermek 6nallo életre valo felkészitésében

- A kortars kapcsolatok, parkapcsolatok, iskolai, szomszédsagi, barati és munkahelyi
kornyezet jelentdsége a szocializacio folyamataban

- A csalad és a barati kor értékrendjének, életmodjanak, normainak viszonya
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12. Az alabbi eset felhasznalasaval értelmezze a jaték és a tanulas szerepét a gyermek
képességeinek, készségeinek fejlodésében!

Zsolti 9 éves kisfiu, sajdtos nevelési igényii, elsé osztalyos. Az iskolaban a tanitond kitessékeli az
osztalybol, amikor a gyermek zavarja a tanitisban. A kisfiu két éves volt, amikor az anyja
elhagyta. Egyszer a gyermeket bekisérték egy szobdba, ahol a pedagdgiai asszisztens gyakornok
egy rendezveny kellékeit készitette elo. Beszélgettek, és a gyermek elkezdett a papir fecnikbol egy
halacskat késziteni. Nyugodtan, figyelmesen dolgozott. Amikor elkésziilt, elkezdett beszélni a
halacskahoz: ,,Nincs anyukad? Nem baj, majd én jatszom veled!” Ezutan illedelmesen
kikéredzkedett, hogy a folyoson ,,megusztathassa’ a halacskat.

Az informéciodtartalom vazlata:

- A képesség, készség fogalma, a képességek f0 teriiletei, a képességfejlesztés
alapelvei, modszerei

- A jaték szerepe a gyermek életében, a jatéktevékenység tipusai, a jatéktevékenység
¢letkori jellemzdi

- A tanulés szerepe a gyermek életében, motivacio

- Az iskola, mint szocializacios szintér, a csalad és az iskola kapcsolata

- Az iskolai tanulds, mint f6 tevékenységi forma, az iskolai tanulds soran keletkezd
problémék és tanuldsi nehézségek, a nevelt gyermek tanulési teljesitményhez vald
viszonyanak problémai

- A tanuldsi nehézségek, hatranyok lekiizdésének modszerei az iskolai sikerek és
kudarcok hatasa a gyermek palyavalasztasara

- A nevel6sziilé lehetdségei, feleléssége az egyéni érdeklddésnek, adottsagoknak,
képességeknek megfeleld palyaorientacio kivalasztasidban

- Az egyéni gondozédsi - nevelési terv fogalma, célja, jelentdsége, a tervezési
folyamatban résztvevok kore

- Az egyéni nevelési-gondozasi terv szerepe a neveldsziildi csaladba valo beilleszkedés
segitésében, a szocializacio és reszocializacidé folyamataval kapcsolatos feladatok
meghatdrozasaban, az életpalya kijelolésében, a gyermek élettjanak alakuldsdban

- A gyermek fejlesztésében szerepet jatszok kore, az alkalmazott fejlesztési modszerek
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13. Az alabbi eset felhasznalasaval értelmezze mit jelent az autonémia-kontroll dilemma a
nagykoriva valt nevelt gyermek tamogatasa soran a nevel6sziilé szamara?

P. I 18 életevet a nevelocsaladban téltétte be. A csalad és P. 1. is késziilt erre a pillanatra. P.1.
kapcsolata a neveldsziilovel nagyon jo volt, de ugyanakkor érezte, hogy valami lezarult az
életében, ezutan nagykorii, énjogu felndttként szabadnak érezte magat. Szivesen maradt volna a
csaladdal, de vagyott arra is, hogy onalloan kiprobdlja magat. Tudta, hogy a neveldsziileire
szamithat a tovabbiakban is, de ennek formalizalasat, az ujabb kotelezettségek vallalasat — az
utogondozoi ellatds kereteit nehezen tudta elképzelni. Piacképes szakmadja van, gondolkodik a
kiilfoldi munkavallalason is. Hogyan segitheti a neveldsziilo a felndttkorba [épett nevelt
gyermeket az életdontései meghozatalaban?

Informaciodtartalom vazlata:

- Az ifjukor legfontosabb életkori jellemzoi, fejlédési feladatai
- A felnétté valas jogi, gazdasagi dimenzidi
- A gyermekvédelmi gondoskodésbol kikeriild fiatalok 6nallésaganak jogi és pszichés

feltételei

crer

nehezitd és segitd koriilmények
- Aneveldsziil6 feladatai a fiatalok

képességeinek, ambiciodinak felismerésében,

az 6nallo dontéshozasra és a kovetkezmények vallalasara valo nevelésben,
az 6nallé megélhetést biztositd szakma, hivatés kivalasztasaban,

a palyavalasztasban, munkakeresésben kozremiikodd szervezetekkel,
intézményekkel valo kapcsolattartasban

a pénzkezeléssel, gazdalkodéassal kapcsolatos felelds dontéshozatal
segitésében

stabil parkapcsolat kialakitasaban

az 0nallo élettér, lakhatas, haztartasvezetés megalapozasiban
csaladalapitasi, gyermekvallalasi terveinek tamogatasaban

munkahelyi és maganéleti konfliktusainak megoldasaban

az 0nallo élethez sziikséges feltételek megteremtéséhez

a lehetséges gyermekvédelmi és szocidlis ellatasok igénybevételében
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14. Az alabbi esetleirasbol kiindulva ismertesse a nevel6sziil6é és a gyermekvédelmi gyam
felelosségét és feladatait!

K. J 16 éves, nevelosziiloi gondoskoddasban részesiilo gyermek, gyakran betegeskedik. A
gvermek nemrég keriilt a neveldocsaladhoz, ezért a neveldsziilok a gyermek eloéletérol kevés
informdcioval rendelkeznek. A gyermek nyari, magas lazzal jaro megbetegedése soran az orr és
garatmandula miitéti uton valo eltavolitasat javasolta a szakorvos, de a dontést a neveldsziilore
bizta.

Informaciodtartalom vazlata:

- A gyermekvédelmi gyamsag jellemzdi, feladat ¢és felelosség megosztds a
gyermekvédelmi gyam ¢€s neveldsziilé kozott

- A nevelOszil6 kompetenciai, felelossége és feladata az egészségiigyi
beavatkozdsokkal ¢és egyéb — a nevelt gyermeket érintd — élethelyzetekkel
kapcsolatban

- Aneveldsziil6 és a gyermekvédelmi gyam egyiittmiikodése

- A gyami és neveldsziiloi szerepek viszonya, a neveldsziilok ezzel kapcsolatos
dilemmai
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15. Mutassa be, hogy miként segitheti az élettorténet konyv a gyermeket az emlékei és
élményei feldolgozasaban!

Kati 12 éves kislany, aki 2 éve él a neveldsziilonél. A kislany jol tanul, szépen énekel. Az
élettorténet  konyvében sziiletésétél kezdve taldalhatok képek, leirdasok, melyek a sziilei
segitségével keriilhettek bele a ,,naploba”. A gyermeknek sok emléke van, régrol és a
kozelmultrol. Lathatjuk a rajzait, kedvenc idotoltéseinek emlékeit, ,, alkotasait” a kirandulasokon
szedett, lepréselt viragokat. Mindenhez van egy kis mesélni valoja. Kati kiegyensulyozott, igazi

Kis holgy, aki tudja a helyét a vilagban.

Informaciodtartalom vazlata:

- Az ¢élettorténet konyv fogalma, az élettorténet konyv készitésének célja

- Az emlékek folyamatos €s rendszeres gyijtésének jelentosége

- Az élettorténet konyv készitésének szubjektiv feltételei

- Az ¢élettorténet konyv készitésének formai lehetdségei, felhasznalhatd anyagok és
dokumentumok

- Az élettorténet konyv készitése soran felmeriilé érzelmileg megterheld témak

- Tovabbi - dilemmakat okozo - sajatos helyzetek

- A nevelOszilo — az élettorténeti munka soran keletkez6 - indulatainak, érzelmeinek
kezelése
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16. Mutassa be, milyen dilemmakkal kell szembenéznie a neveldcsaladnak, amikor Kkideriil,
hogy a befogadott csecsemdkoru gyermek fejlodésben elmaradott, kiilonleges ellatasi
igényi?

A neveldcsalad a sajat ket gyermekiik mellett, akik kisiskolas koruak, mar befogadott egy ovodds
koru gyermeket, amikor azzal kereste meg oket a neveldsziiloi tandcsado, hogy egy csecsemd
részére keres neveldsziiléket. Igy keriilt Panni, a normdl sillyal és jo életfunkcikkal sziiletett
baba a csaladba. A gyermekek fejlodésének nyomon kovetéseben nagy tapasztalattal rendelkezo
neveléanyanak néhany honap mulva feltiint, hogy a gyermek fejlodése mas titemii, mint az dltala
nevelt, és az ismeretségi korében élo csecsemokeé. A gyermeket a szakemberek tandcsdra elvitték
fejlodés-neurologiai vizsgalatra, ahol egyértelmiien bebizonyosodott, hogy a kicsinek a mozgds
fejlodésében elmaraddsa van, és valoszintiisitették, hogy ez az elmaradds tobb teriiletet — értelmi
fejlodés — is erint. Milyen hatdassal van a neveldcsalddra a fogyatékos gyermek befogadisa,
nevelése?

Az informéciodtartalom vazlata:

- A fogyatékossag tipusai

- A rendellenes fejlodés fogalma

- Arendellenes fejlédést eredményezd leggyakoribb okok

- A rendellenes fejlédést koran jelzo tiinetek

- A korai fejlesztés fogalma, eszkozei és modszerei

- Az eltéeréd fejléddés hatranyainak  csokkentésére szolgald6 moddszerek, a
jatéktevékenység fejlesztd hatdsai

- A szakszerli segitségnyujtas lehetdségei, a rendellenesen fejlodd gyermek
fejlesztéséhez igénybe vehetd szakemberek

- Aneveldcsalad életének valtozasai

- A fogyatékos gyermek jogai, érdekvédelem, az esélyegyenldség biztositasa

- Inkluzi6, integracio, differencidlt foglalkozas lehetdséger a bolcsodében és a
kozoktatasi intézményekben

- Specialis fejlesztés intézményei
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17. Az alabbi eset felhasznalasaval mutassa be, hogy mit jelent a 0-3 éves koru ikerpar
befogadasa, megismerése, fejlesztése a nevelécsalad szamara!

Kati és Juli 2 éves ikerlanyok. Barna szemii, barna haju, vékony testalkatu, élénk tekintetii, izgo-
mozgo kicsik. A csaladjukbol valo kiemelésre azeért volt sziikség, mert az anya kiilfoldon
dolgozik, az anyai nagymama — aki eddig nevelte a linyokat — egészségi dllapota annyira
megromlott, hogy énmagat is csak segitséggel tudja ellatni. A nevelocsalad szamara egy percig
sem volt kérdéses a lanyok befogaddsa. Nekik egy kisiskolas koru kislanyuk van, aki szintén nagy
szeretettel varta a kicsiket. A nagymama, amikor csak tudja, latogatja az ikreket, akik szivesen
vannak vele, de barkivel, aki szeretgeti, ajndrozza éket. A mindennapokban azért vannak gondok.
A lanyok a cumijukat szinte dllandéan a szdjukban hordjdk. Etkezésiik is problémds, sok ételt
nem ismernek, idegenkednek az uj izektdl. Szinte dllando figyelmet, tordédést igényelnek, és ha
valami nem ugy torténik, ahogy ok szeretnék, bizony a diihos siras sem marad el. A jatékokat
hamar megunjak, és tiirelmetlenekké valnak. Esténként a lefekvés és elalvas is gyakran elnyulik
az estébe. Legalabb egy oras szertartast jelent. A neveldsziilok bizakodoak, de kicsit faradtak. A
, novérke” is tobbet marad egyediil, mint ahogy megszokta.

Informaciotartalom vazlata:

- A 0-3 éves koru gyermek elhelyezési és ellatasi feltételei

- A 0-3 éves kort gyermek megfigyelésének szempontjai

- A gyermek életkori sajatossagai

- Az anya-gyermek kapcsolat jelentdsége a gyermek fejlodésében

- Az anyahidny lehetséges kovetkezményei a személyiség fejlodésében

- A gyermek fejlddésében tapasztalhatd lemaradasok és azok okai

- A gyermek fejlesztésének érdekében igénybe vehetd szakmai segitok kore
- A O0-3 éves kort gyermek fejlesztésében alkalmazhato jatékok

- Az ikergyerekek nevelésének sajatossagai
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18. Ismertesse a nevelécsalaidban nevelkeddé tartésan beteg gyermekkel kapcsolatos
gondozasi, nevelési feladatokat!

R. GY. 8 eves kisfiu, aki lisztérzekeny. A csalad miitkédésében ez nem okoz nagyobb fennakadast,
mivel az anya haztartasbeli, a csalad falusi kornyezetben, gazdalkodassal foglalkozik. A gondot
az iskolai étkeztetés jelenti, mivel a kistelepiiléesen nehezen megoldhato a diétas étrend
biztositasa a kozétkeztetés keretében. Eddig megoldhato volt a csalad szamara, hogy a gyermek
otthon étkezzen és tanuljon az anyaval, de az egész napos iskolai rend bevezetése miatt ez kiilon
tigyintézést jelent, és a kisfiu is egyre jobban szeretne délutan is a pajtdasai kézt maradni.

Informaciodtartalom vazlata:

- A leggyakoribb gyermekbetegségek ¢s tiineteik

- Elemi apolasi, gondozasi ismeretek

- Felkésziilés a gyermek befogadédséara

- A gyermek sziikségleteinek megismerése

- A gyermek sziikségletei kielégitéséhez sziikséges feltételek biztositasa

- A tartoésan beteg gyermek gondozasa, apolasa

- A tartoésan beteg gyermek nevelésének sajatossagai

- A tartoésan beteg gyermek pszichés jellemzoi

- A hazi patika Osszedllitdsdnak szempontjai, a gyogyszerelés, a gyogyszerkezelés
szabalyai

- A tartésan beteg és az egészséges gyermekek viszonya

- A tartoésan beteg gyermek szamara biztositott egészségiigyi szolgaltatasok rendszere
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19. Milyen lehetéségei vannak a neveldsziilonek a specialis ellatast igénylé gyermek
megismerésében és fejlesztésében?

Tibi 13 és fél éves fiu, aki 7 éves kora ota él a neveldsziil6knél. Nagyon rossz koriilmények koziil,
elhanyagolo csaladbol, leromlott testi allapotban keriilt a gyermekvédelmi gondoskodasba 3 és 5
éves testvéreivel. A kisfiut megviselte ez a valtozds. Nehezen szokott meg az vj ,,csaldadban”, az
iskolai teljesitménye is leromlott, mdr a masodik osztdlyt ismételnie kellett. Tibi most mdsodjdara
jarja az otodik osztalyt, immar magantanulokeént. Erre azért keriilt sor, mert testi erejének
novekedésével sakkban tartotta a Kisebbeket, majd t6bb lopdsi tigybe keveredett, hianyzasai is
egyre szaporodtak. Rendszeresen a fovarosba székott, s csak napok mulva keriilt elo, magarol
hirt nem adott, a neveldcsalad szamadra ismeretlen helyen tartozkodott. Ez idé alatti
torténésekrdl Nnem akart szamot adni. Annyi deriilt ki, hogy Két fiatal férfival lakott. Az idésebbé
volt a lakas, aki allitdlag biztatta, hogy tegyen félre a nem részletezett modon szerzett pénzébdl,
mert még kicsi, de hazakiildését nem szorgalmazta. Tibi nem tartja problémdnak, hogy a neveld
csaldadja nem ismeri a bardati korét, sét azt sem, hogy eldttiik tartozkodasi helye, elfoglaltsdaga is
ismeretlen maradt. Ezt & mélyen maganiigynek tekinti, s igy is kezeli. Ebben a helyzetben dontott
ugy a nevelocsalad, hogy a gyermekkel nem boldogulnak, lathatoan kiilone és
megmagyarazhatatlan dolgaiért felelosséget nem vallalnak, ezert kérték a gyermek gondozasi
helyének megvaltoztatdsat.

Informaciodtartalom vazlata:

- A specidlis ellatasi igény fogalma

- Aspecialis ellatasi igényli gyermekek viselkedésének jellemzoi

- A specialis ellatas személyi és targyi feltételei

- A specidlis ellatasi igényli gyermek fejlesztésének lehetdségei, eszkdzei, modszerei

- A gyermeki agresszio okai, kezelési lehetdsegek

- A magatartasi, viselkedési zavaros gyermek nevelésének kérdései

- A szenvedélybetegség kialakulasa a serdiild korban, a megel6zés, kezelés, artalom
csokkentés szinterei, modszerei

- A jaték, a sport és egyeb tevékenységek szerepe a specialis ellatasi igényli gyermek
viselkedés valtozasaban, személyiségének fejlesztésében

- A specialis ellatasi igényli gyermekek kezelését, gyogyitasat segité szakemberek és
intézmények
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20. Milyen szakmai dilemmak meriilhetnek fel az alabbi eset kapcsan?

A nevel6sziilénél élé A. J. 8 éves gyermek lop a kozeli boltban kisebb értékii csokoladékat. On
errdl osztalytarsatol, a vele egyiitt vasarolni jaro 9 éves B. A -tdl értesiil. B. A. elmondja azt is,
hogy valosziniileg nem elészor fordult elo, hogy A. J. lopott, mert az iskolaban tébbszor
ajandékozta meg tarsait cukorkakkal, csokoladékkal. Ezzel probdlja elérni, hogy osztalytarsai
elfogadjdk. A hallottak alapjan felidézédik Onben, hogy az elmult héten észrevette, hogy otthon a
konyha asztalrdl is eltiint egy kisebb dsszeg.

A gyermek iratanyagabdl tudja, hogy A. J. beutalasat az apai nagysziilé kezdeményezte. Fia, A.
J. édesapja jelenleg bortonbiintetését tolti lopads biincselekménye miatt, a gyermek édesanyja
pedig ismeretlen helyen tartozkodik. A gyermek eltartdsa igy az apai nagysziilore maradt, aki
most anyagi helyzetére és egészségi dllapotdra hivatkozva kérte a gyermek, nevelésbe vételét.
Egyéb forrasokbol az is a neveldsziilé tudomdsara jutott, hogy kordabban az anyat, illetve az apai
nagysziilot is érték mar tetten kisebb bolti lopdsok miatt, ahol a gyermek is veliik volt.

Konkrét, bizonyithato informdciokkal sem a lopast illetoen, sem a csaladi biin6zoi karrierekkel
kapcsolatban nem rendelkezik.

Informaciotartalom vazlata:

- Azelditélet fogalma

- Az elditéletek kialakuldsédnak okai, az elditéletesség dinamikéja

- A deviancia fogalma

- A gyermek ¢és fiatalkortak blinelkdvetésének okai, jellemzdi és biintetdjogi
feleldsseégiikkel kapcsolatos szabalyozas

- A gyermekek és fiatalok biintethetdségének kérdései

- A csaladon beliili tolerancia és a massag hatasainak elemzése

- A csaladon kiviili el6itéletek hatdsa a csalddi viszonyokra

- A csaldd massag miatti egyiittélési nehézségei
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21. Magyarazza meg a segité tevékenységet végzo személyek korében gyakori jelenség, a
kiégés kialakulasat! Ismertesse a neveldsziilo felelosségét a sajat lelki egészségének
megorzésében!

P. M-né 55 éves neveldsziilo. 20 év alatt tobb gyermeket fogadott be, és nevelt fel. Ez ido alatt
megddobbentd gyermeksorsok részesévé valt. Mindig teljes odaaddssal fordult a nehéz helyzetben
lévé gyermekek és vérszerinti sziileik felé, atérezte helyzetiiket, igyekezett megoldast taldlni
problémaikra. A probléemdk azonban egyre nagyobbak és oOsszetettebbek és a neveldsziilo
energidi kezdenek csokkenni. A neveldsziiloi hivatasvallalassal jaro felelosség, a 24 oras
szolgdlat, a gyermekek sorsanak terelgetése, az értiik valo kiizdelem lassan feloréltek
elszantsagat, lendiiletét. Egyre gyakrabban érzi azt, hogy faradt, hogy munkdjanak nincs
értelme, mert hiaba valo minden igyekezete, nem tud mindenkinek ugy segiteni, ahogy szeretne.
Egyre inkabb sziikségét érzi annak, hogy problémait megbeszélje valakivel, egyre tobbszor ugy
érzi, marad magdra azokkal az kérdésekkel, hogy jol csindlja-e munkdjat, mennyire részese a
kudarccal végzddd eseteknek, vajon miként oldjak meg a hasonlo helyzeteket mdsok. Azon
gondolkodik, hogy meddig birja még ezt a hivatast vallalni, mit valaszoljon, ha ujabb gyermek
befogadasara kerik fel.

Az informéciodtartalom vazlata:

- Anevel0sziild felelosségei, €s ezek hatérai

- A nevel0sziil hatékonysagat befolyasolo tényezdk

- A nevel0sziil6i hivatas gyakorlasanak pszichés hatasal

- Akiégeés jelei

- A szakmai felkésziiltség fontossaga a lelki egészség megdrzésében

- Az etikai szabalyok, a kompetenciahatdrok és a szakmai illetékesség hatdrainak
ismerete

- A nevel6sziildi szerep ellentmondasainak és dilemmainak felismerése, a szerepzavar
feloldasanak lehetdségei, az 6nelemzési modszerek elsajatitasa

- A tudatossag érvényesitése a neveldsziildi munkéban, a hatékony problémamegoldé
modszerek elsajatitasa

- A neveldsziildk személyiségvédelmének szakmai lehetdségei, a szakmai én-védelem
technikai

- Aredlis énkép fontossaga, az onismeret-fejlesztés lehetdségei

- A kiégés elleni technikdk ismerete, alkalmazédsa, a szakmai megujulds lehetdségei,
formai

23/23



