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Az Országos Képzési Jegyzékről és az Országos Képzési Jegyzék módosításának eljárásrendjéről 

szóló 150/2012. (VII. 6.) Kormányrendelet alapján. 

 

ÁLTALÁNOS TUDNIVALÓK 

a feladatsor megoldásához 

A munka megkezdése előtt az átvett feladatlapon tüntesse fel a nevét! 

A feladatok megoldásához csak kék tintaszínű tollat használhat! A ceruzával vagy más tintaszínű tollal írt 

vizsgafeladatok nem értékelhetők. 

Törekedjen olvashatóságra és az áttekinthetőségre! 

Ha a megoldás javítása szükséges, az csak egyértelműen értékelhető módon fogadható el. 

Maximálisan elérhető pontszám: 100 pont 

Ponthatárok:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  89 – 100 jeles 

  77 – 88 jó  

  65 – 76 közepes 

  51 – 64 elégséges 

    0 – 50 elégtelen 
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A következő eset figyelembevételével válaszolja meg az alábbi kérdéseket, illetve feladatokat! 

 

 

 

Feri bácsi és Kati néni 55 éve házasok, másfél éve élnek a lakóhelyükön található idősek otthonában. 

Gyermekük nincs, Kati néni egy, a lánykorában elszenvedett fertőzés miatt gyermekáldás örömében nem 

részesülhetett. 

Harmadik emeleti panellakásukból - ahol már nem tudtak önmagukról gondoskodni, miután az erős 

dohányos Feri bácsi stroke-t kapott, emiatt bal oldalára lebénult és inkontinens maradt - költöztek az 

otthonba. Kipróbálták a házi segítségnyújtó szolgáltatást, de nem nyújtott számukra kellő biztonságot. 

Feri bácsi ez idáig jól volt, de két hete újból agyvérzést kapott, jelenleg kórházban van, felesége és az 

otthon dolgozói is nagyon aggódnak érte. 

Kati néni nyugdíjas óvodapedagógus, mai napig szépen zongorázik, muzsikájával rendszeresen 

szórakoztatja a ház lakóit.  
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1. Hogyan lehet etiológia szerint csoportosítani az agyi keringési zavarokat?                       4 pont 

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................              

    

2. Soroljon fel a stroke kialakulását befolyásoló életmódbeli rizikófaktorok közül négyet! 

4 pont 

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

 

3. Soroljon fel a stroke általános tünetei közül négyet!                                                             8 pont 

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

  

4. Fogalmazzon meg öt, az esetben szereplő Feri bácsival kapcsolatos gondozási problémát! 

  10 pont 

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  
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–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

    

5. Soroljon fel az esetben szereplő Feri bácsi számára nyújtandó gondozási-ápolási feladatok 

közül négyet! 

                                                                                                                                                          8 pont 

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

 

6. Soroljon fel és jellemezzen egy-egy mondattal a foglalkoztatás elvei közül ötöt! 

10 pont 

 

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  
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7. Életkorra, mentális állapotra és egészségi állapotra tekintettel többféle foglalkoztatási 

lehetőséget alkalmazhatunk. Írjon öt példát a jártasságot igénylő foglalkoztatási 

lehetőségekre! 

10 pont 

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

 

8. Sorolja fel és jellemezze egy-egy mondattal a demencia három fokozatát! 

9 pont 

 

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

            ...............................................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

           ................................................................................................................................................................  

           ................................................................................................................................................................  
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9. A személyes gondoskodást nyújtó szakosított ellátás során az ellátott milyen alap- és alanyi  

jogai  sérülhetnek? Soroljon fel ezek közül öt-öt jogot! 

10 pont 

 

Alapjogok: 

 

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

 

Alanyi jogok: 

 

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

 

10. Sorolja fel a négy társadalompolitikai értéket! 

2 pont 

 

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

 

 

11. Milyen dokumentumokkal, szabályzatokkal kell rendelkeznie a szociális szolgáltatónak? 

Ismeretei és a gyakorlaton szerzett tapasztalatai alapján írjon öt példát! 

10 pont  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  
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12. A házi segítségnyújtás keretében az ellátott több mindenben kaphat segítséget gondozójától. 

Soroljon fel a háztartási tevékenységben való közreműködés körében végezhető feladatai 

közül hat példát! 

6 pont 

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

–...........................................................................................................................................  

 

13.  Döntse el az alábbi állításokról, hogy igazak vagy hamisak! Írjon I (Igaz) vagy H (Hamis) 

betűt az állítás mellé! 

5 pont 

 

Ha az életkoruk, egészségi állapotuk, valamint szociális helyzetük miatt a rászorult 

személyekről az alapszolgáltatások keretében nem lehet gondoskodni, a 

rászorultakat állapotuknak és helyzetüknek megfelelő szakosított ellátási formában 

kell gondozni. 

 

Az idősotthoni ellátás iránti kérelem alapján az intézmény orvosa vizsgálja a 

gondozási szükségletet és az azt megalapozó egyéb körülmények fennállását. 

 

Idősotthoni ellátás az értékelő adatlap alapján a napi 4 órát meghaladó gondozási 

szükséglet fennállása esetén nyújtható. 

 

Ápolást, gondozást nyújtó intézmény az idősek otthona, a pszichiátriai betegek 

otthona, a szenvedélybetegek otthona, a fogyatékos személyek otthona, valamint a 

hajléktalanok otthona. 

 

Idősek otthonába az ellátottal együtt, legalább egy éve együtt élő házastársa, a 

meghatározott gondozási szükséglet hiányában is felvehető. 
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14. Korrigálja az előbbi feladat helytelen állításait ismeretei alapján! 

4 pont 

 

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................   

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


