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MEGHATAROZO SZEREPLOI

INTERJU SOROZAT

y
Il. RESZ

Az elemi rehabilitaciéos szolgaltatas latassérilt személyeknek, személyekért szol. Azonban a
szolgaltatas vitalitasat, lelkiletét azok a szakemberek adjak, akik az elhivatottsagukkal,
szakmaisagukkal, személyiségiikkel mikodtetik ezt a tevékenységet. Nevik mostanra teljesen
osszefonodott az elemi rehabilitacioval, és a szakember képzés soran minden rehabilitaciés tanar

talalkozhatott mar veliik, és azokkal az értékekkel, amit 6k képviselnek.

Uj sorozatunkban arra vallalkozunk, hogy egy személyes hangvétel(i interja keretében ilyen szakmai
kivalésagokat mutatunk be az olvasoknak. Szandékaink szerint minden hirlevélben két beszélgetést

kozlank.
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Interju Konya Katalinnal,
a Gyengénlatok Altalanos Iskolaja, Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye €s

Kollégiuma intézményvezetdjével

Kedves Kata, koszonjitk, hogy elvallaltad az interjat. Elsé kérdésem, hogy miért lettél

gyogypedagogus?

Ha 6szinte akarok lenni, akkor nehéz ezt megfogalmazni. A napokban volt egy beszélgetésem, ahol ez a

kérdés felmertlt, és elgondolkodtam rajta.

Onnan eredeztetem, hogy pedagogiai szakkozépiskolaba jartam, és ott pedagogiat és pszichologiat is
tanultam mar. A szakkozépiskola utols6 évében részt vettem egy tanulmanyi versenyen, amire a
pszichologia tanarné készitett fel, és az 6 javaslatara egy esettanulmanyt készitettem egy akkor nyilo
autista otthonban €16 fiatallal és a csaladjaval. A '90-es évekrol beszéliink, egészen pontosan 1998-r6l,

a helyszin pedig Miskolc. Széval igy kertiltem kapcsolatba el6szor a gyogypedagogiaval.

Amikor elkésziilt ez a tanulmany, nagyon érdekesnek talaltam ugyan, de mindenaron pszichologiara
szerettem volna jelentkezni. Akkor a sikeres felvételihez teljes nyelvvizsga kellett, nekem pedig csak a
fele lett meg, és nem tudtam, hogy merre menjek tovabb. Mivel jol éreztem magam az autista
otthonban, a tanarné felvetette, hogy mi lenne, ha utananéznék a gydégypedagogianak. Utananéztem,

és mivel nem volt jobb 6tletem, a gyogypedagogiat valasztottam.

Nemrégiben jottem ra, hogy tulajdonképpen nem volt ez véletlen. A kertszomszédunkban lakott egy
értelmi sérilt lany, akivel a gyerekkoromat t6ltottem, de akkor még nem tudtam, hogy mi ez, nekem
csak a szomszéd lany volt. Aztan ott volt a nagypapam, akir6l utélag allt 6ssze a kép, hogy a fél
szemére vak volt. A Vakok Szovetségétél rendszeresen jottek a Braille kiadvanyok, de akkor nem
értettem még, hogy miért. Nem is tudatosult bennem, hogy 6 gyogypedagogiai eset, gy gondoltam ra,
mint a nagypapamra. Utélag allt Ossze bennem a kép, hogy ez mind hozzatett valamit a

valasztasomhoz.
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Miért valasztottad a latassériiltek pedagogiaja szakiranyt?

Ugy mentem a féiskolara, hogy engem az autizmus érdekel, de akkoriban nem volt erre kiilén
szakirany. Amit err6l lehetett tudni, két szakiranyon tanitottak, az értelmileg akadalyozottak
pedagogiaja és a tanulasban akadalyozottak pedagogiaja szakokon.

Az intézménylatogatasok soran - annak idején volt még ilyen - bejartuk az intézményeket, és
megismertilk a kilonboz6 fogyatékossagi tipusokat. Akkor mar tudtam, hogy az értelmileg
akadalyozottak lesz az egyik szakom, de kellett még mellé valasztani valamit. Fogalmam sem volt, hogy
mi legyen az, és kizarasos alapon jott a latassériltek pedagogidja szakirany. A logopédiarol, mivel
sziszegtek a sziszegbim, jelezték, hogy szoba sem johet, a hallassériiltek szakiranyt ugyanezen
megfontolasbol nem javasoltak, a mozgassériltek pedagogiajardl pedig rajottem, hogy nem az én
vilagom. A latassériilés szamomra érdekesnek tlnt, és gy dontdttem, legyen ez. Annak ellenére, hogy
mindig is tudtam, ez egy szlik szakma, és ha nem Budapesten fogok élni, akkor nehéz lesz ezzel
elhelyezkedni. De gy voltam vele, hogy ez egy plusz tudas, és az értelmileg akadalyozott szakirannyal
biztosan talalok munkat.

A féiskola alatt soha nem gondoltam, hogy ezzel komolyan fogok foglalkozni, aztan az utols6 évben jott
egy lehet6ség. Kovacs Kriszta jelezte, hogy van egy szabad statusz a gyengénlatoknal, amire varnak két
hallgatot részmunkaid6s foglalkoztatasban, és feltette a kérdést, hogy nem akarjuk-e megproébalni az
egyik csoporttarsammal egyiitt. Mindenféleképpen dolgoznom kellett kiilonb6z6 okok miatt, ezért arra
jutottam, hogy megpréobalom. Igy keriiltem oda az utazétanarokhoz negyedéves hallgatoként, és a
diploma utan ott is maradtam mar teljes allasban.

Ez lett volna a kovetkez6 kérdésem, hogy a diploma megszerzése utan hol kezdtél el dolgozni? De
helyette akkor azt kérdezem, hogy csak az utazdtanari szolgalatban dolgoztal, vagy volt osztalyod
is?

Nem, osztalyom nem volt soha. Még a Barczin volt egy elvi lehet6ség, hogy vagy terapeuta szakiranyt
vagy pedig tanari szakiranyt lehet valasztani. Azt mindig tudtam, hogy tanar nem szeretnék lenni, mert
nem éreztem kihivasnak, és kiildonben is sokan valasztottak a tanari szakiranyt. Tobben is voltunk a
csoportban, akik terapeutak szerettiink volna lenni, de nem voltunk elegen ahhoz, hogy a képzés
elinduljon. De milyen kilonds egyébként az élet, mert azok kozil, akik annak idején terapeutak
szerettek volna lenni, mindenki inkabb a rehabilitacié tertletén dolgozik és nem pedig az oktatasban,
példaul Vincze Reni[1], Konner Eszter[2], Kiss Erika[3]. Mindannyian terapeutak szerettiink volna lenni
és nem tanarok, ezt mar a kezdetekt6l hatarozottan tudtuk, és nem is lettiink azok soha.

Akkor tehat az utazétanarokhoz mentem, mert ott rehabilitaciora volt sziikség. Nem irni-olvasni
kellett tanitani, hanem kifejezetten a tiflopedagégiai tudas volt sziikséges. Abban az idészakban csak
az utazotanari szolgalatban dolgoztam, aminek Oriiltem, és nagyon élveztem is. Az osztalyban tanitast
monotonnak gondoltam, az nem nekem val6 volt. Aztan elmentem szilni, két évet otthon toltottem, és
amikor visszamentem a szilési szabadsagrol, jelezték, hogy osztalyban is kell tanitanom. Persze
probaltam alkudozni, annal is inkabb, mert akkoriban volt a rehabilitaciés képzés Varsoban. Az a
képzés 2003 és 2004 kozott zajlott, rogton akkor kezddédott, amikor odakeriiltem a Gyengénlatok
Iskolajaba. Az iskola nem vett részt a képzés szervezésében, de Ggy allitottak 6ssze a csoportot, hogy
minden olyan intézmény képviseltesse magat, ahol latassériiltekkel dolgoznak. A legtdbben a Vakok
Iskolajabol jottek, de jottek a VAI-bol, a debreceni Gyengénlatok Iskolajabol és én pedig a
budapestibél. Mindig is ezt akartam tanulni, és nagyon oriltem a lehet6ségnek. Akkor még nem is
tudtam, hogy mennyire szerencsés vagyok, mert ebbe csak gy belecsoppentem.

[1] Vincze Rendta a Vakok Owvoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja, Készségfejleszté Iskoldja, Egységes
Gyogypedagdgiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona rehabilitdacids tandra

[2] rehabilitdcids szakember, 2006 és 2012 k6z6tt a SVOE munkatarsa

[3] tandrsegéd az ELTE Bdrczi Gusztdav Gyogypedagogiai Kar Latdssériltek Pedagdgiaja és Rehabilitacios



A szakemberek nagyon sokat kiizdottek azért, hogy ez megvaldsuljon. Zsigmondék[4] egy életen at
vartak arra, hogy legyen olyan képzés, ahol legalizalni lehet a tudasukat. Té6bben mar sok mindent
tudtak, de papirja senkinek sem volt errél. Nekem pedig se tudasom, se papirom nem volt.

Az utazodtanari szolgalatnal tanitottal fehérbotos kozlekedést?
Nem, abszol(t nem.
Akkor neked ez teljesen 4j teriilet volt?

Annyit tudtam, amennyit a féiskolan megtanultam. Azért is volt jo0 ez a képzés, mert nagyon okosan
ugy szervezték, hogy nem én voltam az egyetlen zoldfilt a csoportban. Volt olyan kollégand, akinek
gyogypedagogus veégzettsége sem volt. Nagyon nagy szerencsém volt, mert sokat voltam Zsigmonddal
parban, akinek biztosan nem adott annyit a képzés, mint nekem. Mindig el szoktam mondani, hogy én
Zsigmondtol legalabb annyit tanultam, mint a varso6i oktatoktol.

Korabban leginkabb a latasneveléssel, sziil6 és pedagdégus tanacsadassal foglalkoztam. Kifejezetten
mindennapost és kozlekedést nem tanitottam, amit utélag nem is banok, mert ezen a képzésen tényleg
megtanultam, és utana el tudtam kezdeni ezzel is dolgozni. Egészen addig foglalkoztam ezzel, amig el
nem mentem szUlni.

Mindig ugy tartottam, hogy a feladatom ennek a tudasnak a tovabbadasa. A vezetés akkor azt talalta ki,
hogy a tudasomnak a tanitas részét szeretné inkabb kamatoztatni, de én nem akartam annyira ebben
tapasztalatot szerezni. Inkabb felmondtam, és a sziilés utan mar nem mentem vissza. Ez persze nem
ment ilyen egyszeriien, alkudoztunk egy darabig, hogy legyen félallas a rehabilitaciés ora tartésa, és a
tanitast meg majd talélem valahogy. Csakhogy azt éreztem, hogy tényleg talélni akarom? Arra
gondoltam, hogy a gyerekeknek ez nem lenne jo, hogy én csak talélni akarom a tanitast. Kdzben mar
megtalaltak a Szempont Alapitvanytol, és elkezdtem dolgozni naluk részmunkaidében. Ott mar
ismerték a vivodasom, hogy visszamenjek-e vagy ne a gyengénlatokhoz, és kapva kaptak az alkalmon,
teljes allast ajanlottak. Barmennyire is szerettem volna a gyengénlatéknal dolgozni, a rehabilitaciot
meég jobban szerettem volna, végil is ezért képeztek ki. Tényleg azt akartam, hogy 100%-ig
kamatoztathassam a tudasom, ezért oda mentem. 2008-t61 5 évet toltottem a Szempontban.

Kikkel kezdtél el a Szempontnal dolgozni, hogyan emlékszel vissza azokra az évekre? Fel tudsz
idézni emlékezetes pontokat?

Viki[5], Nagy Adri[6], Zsuzsa[7], 6k voltak a rehabilitacios tanarok, és egy keveset még ott volt Konner
Eszter is, vele egy darabig atfedésben voltunk, de 6 fél labbal mar a SVOE-ban volt.

Ekkor jott tehat a feln6tt rehabilitacio, amit nagyon szerettem. A gyogypedagogiai palyam cstcsa volt
az, amit a latassérilt kliensekkel akkor csinaltam. A valtas utan problémamentesen alltam at a
felnottekkel végzett munkara, illetve a gyengénlatoknal is voltak kozépiskolasok, akik aztan
megjelentek a feln6tt rehabilitacioban is, ha romlott a latasuk. Akkor azt éreztem, hogy végre azt
csinalhatom, amit szeretek. A Szempont Alapitvanyrol emiatt nagyon jé emlékeim vannak, szerettem a
civil létet is, minden nehézségével egyiitt.

[4] Fehér Zsigmond, rehabilitaciés szakember

[5] Fazekas Viktéria a Vakok Ovoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja, Készségfejleszté Iskoldja, Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona rehabilitdacids tandra

[6] Nagy Adrienn a Vakok Ovoddja, Altalanos Iskoldja, Szakiskoldja, Készségfejlesztd Iskoldja, Egységes

Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona rehabilitacids tanara

[7] Bacsa Istvanné Haldsz Zsuzsanna, rehabilitaciés szakember
4. OLDAL



Szakmailag is nagyon jo kozeg volt. Hosszabb-rovidebb id6 alatt el lehetett érni eredményeket. A
gyerekekkel végzett munka soran, akar a Gyengénlatok Iskolajaban, akar a Vakok Iskolajaban nem
nagyon latod az Onallosag elérésének legteljesebb pillanatat, a folyamatok hossztak és
végelathatatlanok. Tudod, hogy hozzateszel a folyamathoz, de a végkifejletre, amikor 6 tényleg elindul,
onalléan haztartast vezet, kevésbé van ralatasod. Abban a munkaban kevesebb lathaté eredmény van,
nem okozott szamomra akkora flow érzést, mint a feln6ttekkel végzett munka. A felnétt
rehabilitdcioban megtanitasz valamit, elengeded, és megtorténik a csoda. A kliens tudja, hogy amit
megtanitottal, rovid idén belil azt hasznalnia is kell.

Az Alapitvanynal a kliens igényei szerint dolgoztunk, felesleges dolgokat nem tanitottunk. Azt adtuk at,
amit a kliensek igénye, sziikséglete és motivacidja meghatarozott. Ha valaki nem akart kelkdposzta
f6zeléket késziteni, akkor nem készitett, vagy nem tanult Braille-t sem. Braille-t egyébként csak ott
tanitottam, nem is ttl sok embernek, mert nem volt gyakori igény, de még azt is szerettem. Mar csak
azért is, mert az elemi rehabilitacioban ez egy gyorsabb folyamat, mint a gyerekeknél. Jobban,
intenzivebben lehet haladni, ezért eredmény is hamarabb meglesz, a Gyengénlatok Iskolajaban ez egy
plusz feladat, és sokkal hosszabbra nyulik a tanitasi folyamat.

Ami még eszembe jut, hogy példaul a lengyelorszagi képzésben Zsigmond mindig a krizis témajat hozta
fel: naluk hogyan mikddik, mennyire befolyasolja a krizis a rehabilitaciot, megakasztja vagy lenditi.
Egészen addig nem értettem ennek a fontossagat, amig el nem kezdtem dolgozni a Szempontban. Ilyen
kérdések meriltek fel bennem: mekkora jelent6sége van a feln6tt korban latassériltté valt emberek
életében a krizisfeldolgozasnak, hol tart ebben, mekkora jelentésége van a pszichés megsegitésnek, a
terapia hatasanak, illetve annak, ha a kliens ezt nem fogadja el, de a krizis attél még jelen van.
Gyogypedagogusként megprobalod a tevékenységen keresztil ezt valahogy leklizdeni, és értelmet adni
a mindennapoknak, hogy a kliensnek valamilyen célért fel kelljen kelni az 4gybol. A gyerekeknél ez nem
ilyen, nem is értettem egészen addig, amig bele nem kertltem a felnétt rehabilitacioba. Sokszor nehéz
volt, féleg ha egy kliens azzal hiv fel, hogy 6ngyilkossagon gondolkodik. Névery Katitol [8] rengeteget
tanultam errél. Nem tudom, van-e olyan szakember, aki nala tobbet tud a latassériilt emberek
kriziseir6l, hogy mit lehet ilyen helyzetben mondani és tenni. A rehabilitacié6 részeként ezek a
kérdések nagyon foglalkoztattak, és a valdésagban is kezelni kellett. A képz6désem soran senki nem
mondta el, hogy ilyen helyzetben mit is kell tenni.

Nagyon szivesen emlékszem vissza a tihanyi taborokra is, ami akkoriban nagy szervezést igényelt.
Kilonosen amiatt volt nehéz, mert a lanyom, Abigél még nagyon kicsi volt. De amikor a latassérilt
kliensekkel ott voltam, az mar nagyon jo volt. Ugyanilyen j6 emlékeket 6rzok a klubokrél, az
idésklubokrol és a macula klubokrol is. Nemcsak a kliensmunka volt emlékezetes, hanem a kollégakkal
egyltt toltott id6 is: a kozos karacsonyok, a névnapi tGnneplések, és azok az emberi kapcsolatok,
melyekben rengeteget tanultunk egymastol a latassériltek vilagarol is.

Civilként nagyon sok mindent tettink azért, hogy fenntartsuk a rendszert. Rendszeresen jartunk
ktalonb6z6 rendezvényekre, hogy abbol is legyen az Alapitvanynak némi bevétele, ilyen volt példaul a
kliensekkel valé f6zés a Szimpla kertben. Az ott toltott 6t évre pozitivan gondolok vissza.

Az élet aztan érdekesen alakult: az Alapitvanytol mentem sziilési szabadsagra, mert egy csodaként
megérkezett Medard, a fiam. Gyakorlatilag én voltam az utolsd, akinek a felszamold biztos
megsziintette a munkaviszonyat, mert kismamaként nem lehetett felmondani nekem korabban. Amikor
a fiam kétéves lett, nyilvanvalova valt, hogy az Alapitvanyhoz nem tudok visszamenni, igy akkor ismét
munkat kellett keresnem.

[8] Névery Katalin pszichologus, a Szempont Alapitvany egyik alapité tagja



Ekkor mentél vissza a Gyengénlatok Iskolajaba?

Nagy kérdések voltak akkor bennem, merre tovabb, akarok-e még az elemi rehabilitaciéban dolgozni.
Az el6zményeket tekintve az allami elemi rehabilitacioban nem gondolkodtam. Mas rehabilitacids
szolgaltatonal a késébbiekben sem akartam munkat vallalni, mert tudtam, hogy mindig az
Alapitvanyhoz hasonlitanam. A csaladi kortilmények azt diktaltak, hogy oda menjek vissza dolgozni,
hiszen ez jar a legkevesebb zokkendével. Persze az is kozrejatszott, hogy két gyerek mellett teljesen Gj
dolgot nem szerettem volna elkezdeni. Az iskola foldrajzilag is kozel van hozzank, és a csaladi
logisztikat tekintve ez tlnt kézenfekvé megoldasnak.

Amit akkor nagyon szerettem volna, és majdnem meg is valosult; allast ajanlottak fel a Csepeli
Kutyaiskoldban. A Kutyaiskolaval a Szempont Alapitvanynal toltott évek soran tobbszor dolgoztunk
egyltt a vakvezet6 kutyak atadasa miatt. Nagyon élveztem a kdzos munkat velik, és szerettem is a
vakvezet6 kutyas kozlekedés tanitasat, de a tavolsag, a napi utazas a csaladtol vette volna el az id6t.
Emiatt gy dontottem, hogy a Gyengénlatok Iskolajaba megyek vissza.

Szokott még eszedbe jutni a feln6tt elemi rehabilitacio?

Persze. Foéleg amikor valamilyen rendezvényre megyek, és Osszefutok ismerds arcokkal,
latassériiltekkel is, eszembe jut, hogy ez milyen j6 id6szak volt. A Szempont utan még voltak olyan
kliensek, akik felkerestek egy-egy utvonal tanitasanak erejéig, hiszen a rehabilitacié bizalmi
kapcsolaton alapul. Ezeket a tanitasokat elvallaltam, egyfajta levezetésként is mikodott. Aztan az élet
masképp alakult.

v __w

Mesélnél a mostani teriiletedrél, az iskolaban toltott id6rol?

Amikor visszajottem, akkor az utazodtanari szolgalathoz keriiltem, ami szdmomra nagy biztonsagot
adott, hiszen dolgoztam mar ott, és tisztaban voltam minden praktikajaval. Rehabilitaciés modulokat is
tanitottam a nagyobb gyerekeknek, akiknek mar 6nalloésagi torekvéseik vannak, és tényleges igényt is
meg tudnak fogalmazni. Persze a kisebb gyerekeknek is lehet mar bizonyos dolgokat tanitani, és kell is,
de nagyon kevés volt a kapacitas, és sajnos mostanra sem lett tobb. Az utazétanarok feladata tobbek
kozott az Onallésagra nevelés, de az életkori szintnek megfeleléen a latasnevelés és az informatika
oktatas is. gy az utazétanari szolgalatnal is sziikségem volt a rehabilitacioban megszerzett tudasra,
bar be kell vallanom, hogy klasszikus értelemben vett utazétanar nem sokaig voltam. 2016-ban az
EGYMI intézményvezetdje lettem, amit egészen 2021-ig csinaltam. 2021-t6l pedig az Iskola vezetdje
vagyok, ez a masodik tanévem.

Milyen egy ekkora intézményt vezetni az utazotanari szolgalat és az Alapitvany utan?

A Szempontbdl vezetéként nagyon sok hasznos dolgot hoztam. Megtanultam egyrészt azt, hogy miként
kell az embereket iranyitani, ellen6rizni, masrészt hogyan kell egyiittmkoddni a projektvezetével és a
pénzlgyi vezetovel. Ezek a korabbi tapasztalatok rendkiviil hasznosak voltak, melyekb6l most is
taplalkozom, hiszen folyamatosan sziikség van plusz forrasok megteremtésére. A koznevelési
intézményekben minimalis az 6nall6 gazdalkodas, de van lehet6ség a plusz forrasok felderitésére. Az
iskolanak van egy alapitvanya, amelyben kuratériumi tag vagyok. Nagyon hasznosnak bizonyulnak a
civil szféraban szerzett korabbi tapasztalatok és a kiépitett kapcsolatrendszer. A Szempontban toltott
id6 alatt olyan kapcsolatrendszert sikerilt kialakitani, szerintem mindannyiunknak, amire a mai napig
tamaszkodom.



Az iskola abban mas, hogy sokkal nagyobb szervezet, 100-120 embert vezetni és a fenntartéval
egyeztetni nem konnyi feladat. Somorjai Agi[9] jot szokott azon mosolyogni, amikor azt kérdezgetem
téle, hogy amikor még nem volt pandémia, és nem volt ilyen nehéz a kdznevelés helyzete, akkor mit
csinaltal vezet6ként? Nem unatkoztal? Sikertlt megint a legnehezebb idészakban vezeté beosztast
kapnom, a pandémia kell6s kozepén, amikor semmit nem lehetett rutinb6l megoldani, és teljesen
felborult az élet. Az el6z6 tanév Ggy ment, hogy karaténbdl ki, karaténba be, kinek van oltasa, kinek
nincs, pozitiv lett a teszt, negativ lett a teszt, 6rillet volt az egész. Ez az év mas szempontbdl nehéz,
minket is érint a pedagégushiany, a pénziigyi nehézségek, amiket meg kell oldani, ez rettentéen nehéz
feladat. Szoval ezért szoktam kérdezgetni Agit, hogy az ilyen tanévekhez viszonyitva nem unatkozott-e
korabban.

Alapvet6nek tartom a kollégak megerésitését, hogy fontos, amit csinalnak, nem szabad feladni, annak
ellenére, hogy sokszor azt érzi az ember, nagyon szembe fj a szél. Gyakran van deja vu érzésem, mert
ezt mar korabban a Szempontban is atéltem. Nehéz id6szakok ott is voltak, s6t kudarcként élem meg,
hogy részesei voltunk a megsziinésének, és emiatt Budapesten egy ideig megsziint a civil feln6tt
rehabilitacio. Ugyanakkor ez nem személyes kudarc, senki nem gondolta, hogy ez megtorténhet.

Ugy tudom, az intézményvezetés mellett rendszeresen részt veszel oktatoként tovabbképzésekben.

Szakmai szempontbdl nagyon fontosak a képzések. Varsoban arra képeztek ki minket, hogy tovabbadjuk
a tudast, ez volt az egyik f6 vezérelve a képzésnek. Nekem az is lényeges volt, hogy tanuljak, de a tobben
eleve azt tlzték ki célul, hogy itthon adjak tovabb a tudast. A varséi képzés utan felgyorsultak az
események ezen a téren, mert 2005-2006 kornyékén a Vakodaban elindult az elsé 120 o6ras
tovabbképzés. Oktatoként én is becsatlakoztam, féleg latasnevelés témakorben, mert abban volt inkabb
tapasztalatom. Aztan jottek a féiskolai képzések, az FSZK és az NSZI képzései, melyekben mindig
szivesen vettem részt oktatoként. A tananyagfejlesztéseket is nagyon fontosnak tartom, korabban is
részese voltam, ahogy most is. Szikséges, hogy szakmai anyagok sziilessenek, és én szivesen veszek
részt ebben a munkaban. A feln6ttoktatasban mind az elméletet, mind a gyakorlatot szeretem oktatni,
talan a gyakorlatot jobban.

A sajat intézményinkben is fontosnak tartjuk a kollégak tovabbképzését, ha van lehet6ség, akkor
tovabbképzésre kiildjik O6ket. Szerintem elengedhetetlen egy-egy képzés elvégzése utan a
nyomonkovetés és a mentoralas. A pedagoégusok id6beosztasa miatt praktikusak a rovidebb idej
képzések, de a gyakorlatban gyakran sziikség van még plusz szakmai tamogatasra, amelyekben, ha az
idém engedi, rendszerint jelen vagyok. Fontos, hogy a gyerekek esetében is megjelenjen a rehabilitacio.
Most is pont Agiéktol jovok, mert egy nemzetkozi projektrél egyeztettiink, melybe az intézményiink is
bekapcsolodik. A fogorvosokkal egylittmikoddve tanitjuk meg a helyes fogapolast és szajhigiénét,
gyakorlatilag ez is mindennapos tevékenységnek minésil. Mi azt a részét tessziitk hozza, hogy hogyan
lehet a gyengénlato, aliglaté gyerekeknek minél pontosabban megtanitani a technikakat, a fogorvosok
pedig a sajat szakmai résziikkel kapcsoldédnak be. Intézményvezetéként probalok minden lehetéséget
megragadni, hogy a sajat hazunk tdjan a mindennapos tevékenységek és a tajékozddas-kozlekedés
tanitasa minél fontosabb szerepet kapjon, hiszen ez a gyerekek oOnallésaganak szempontjabol
kiemelked6.

Agival egyébként a varsoi képzés 6ta nagyon joban vagyunk, meg persze most intézményvezetéként is
egyuttmuikodink.

[9] Somorjai Agnes a Vakok Ovoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja, Készségfejleszté Iskoldja, Egységes

Gyogypedagdgiai Médszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona intézményvezetdje

7. OLDAL



A lengyelorszagi képzésen kiviil volt mas kiilfoldi tapasztalatod?

Hollandiaban jartam a Royal Visio-nal 2009-ben, ami nagyon hasznos volt. Utana kezd6dott a nagy
TAMOP projekt, amiben akkor rengeteg anyagi tamogatas volt. A holland tapasztalatszerzés jo
iranyvonalat mutatott, hogy miként hasznaljuk fel a forrast. A hollandok persze mar akkor joval el6ttink
jartak az elemi rehabilitaciéban. Egymastél tanulni mindig nagyon jo dolog.

Tehat fontosnak tartom a nemzetkozi kitekintést, de az elmult idészak nem adott utazasra lehet6séget.
Szintén Agival beszélgettiink errél, hogy nagyon jo lenne 2023 tavaszan Lengyelorszagban részt venni
azon a nemzetkozi konferencian, ami kifejezetten a tajékozodas és kozlekedés tanitassal kapcsolatosan
keril megrendezésre.

Hogyan latod a kapcsolodast a kozoktatas és az elemi rehabilitacio kozott?

Nekiink az nagyon fontos tényez0, hogy a fiatalok mar 16 éves kortdl jogosultak az elemi rehabilitacios
szolgaltatasra. Minden igyekezet ellenére a kozépiskolasok mindig a legkevesebb ellatast kaptak.
Altalanos iskolas korban még viszonylag intenziv az ellatas, de a kdézépiskolasok rehabilitaciéjara egyre
kevesebb jut, és kevésbé céliranyos. Raadasul az utazotanarok kozil nem mindenki vallal példaul
tajékozodas és kozlekedés tanitast, mert nem érzi magat ehhez kompetensnek. Ugyan egyre tobb tudast
adnak at a tiflopedagogiai képzésben, de ha elemi rehabilitaciorél van sz6, még mindig nem eleget. Ez
kevés ahhoz, hogy akar egy gyengénlatd gyereket kozlekedésre tanitson valaki, nem pedig egy vakot,
ahol mar tényleg nem babra megy a jaték. Nem is beszélve arrol, hogy mindenki az utazétanaroktol varja
el, hogy szamitégép hasznalatot tanitson. Ez is egy ilyen mumus, mert hat hogy jon ehhez egy
gyogypedagogus, aki nem informatika tanar, és nem is annyira jartas ebben a specialis kézegben. Tizujjas
gépelést meg tudunk tanitani, billenty kombinaciokat is, de sokszor ennél specialisabb tudaselemekre
lenne szlikség, aminek mi sem vagyunk a birtokaban. Tehat ezekben az esetekben nagyon jo, hogy mar 16
éves kortol igénybe tudjak venni az elemi rehabilitaciot, mert ott el tudjak sajatitani ezeket az
ismereteket. A napokban éppen az egyik kollégan6 egyeztetett Gyongyvérrel[10], hogy hogyan tudjuk
becsatornazni az elemi rehabilitacioba a kozépiskolasokat. Fontosnak tartom, hogy tajékoztassuk éket a
lehet6ségeikr6l, mert el6fordul, hogy amit mi, vagyis a kozoktatas nem tud nekik megadni, azt
megkaphatja a feln6tt ellatdsban. Szamunkra az a cél, hogy megkapja a megfelelé6 segitséget, és az
mindegy, hogy honnan kapja, t6liink vagy a feln6tt szolgaltatoktol. Raadasul az elemi rehabilitacié a
didkok szempontjabol sokkal rugalmasabb, mint a kozoktatas. Példaul az utazotanar nem dolgozik sem a
téli, sem a nyari szlinetben, az elemi rehabilitacié pedig mas ritmusban miikédik. Egy-egy tevékenységet
a nyari szlinet alatt meg lehetne tanitani, amikor a mi intézményiink zarva van.

Nagyon idealis a 16 éves életkori hatar a mi szempontunkbo6l, mert a mi gyerekeink az altalanos iskolabdl
kikertilve mar elérik ezt, hiszen latassériiltként késébb kezdik az iskolat. Igy azt gondolom, hogy ezt az
informaciot at kell adnunk, mivel mashonnan nem kapnak err6l tajékoztatast.

A J6 Latasért Programbizottsagban, az intézményiink és a gyengénlatok képvisel6jeként még mindig azt
latom, hogy ugyanott tartunk, mint 2008-ban, vagyis hogyan jusson el a latassérilt diak /felnétt az elemi
rehabilitacioba, mi a kliensat. Sajnos azt tapasztalom, hogy az egészségligy részérél ez még mindig
nagyon nehézkesen mikodik. Nem varhatjuk azt, hogy a kozépiskolasokat majd az orvosok iranyitjak a
rehabilitacié felé, hiszen sajnos sokszor a megfelel6 kozoktatasra sem hivjak fel a figyelmet. Nekiink is
van tehat felel6sségiink abban, hogy tajékoztassuk éket a rehabilitacios lehet6ségeikrél, és a dontés
aztan az 6vék, hogy élnek-e vele.

[10] Kallai-Mikola Gyongyvér rehabilitacios szakember, a Szemléletmdd Rehabilitaciés Kézpont szakmai vezetdje



Milyen terveid vannak a jovore nézve?

Az intézményvezetdi megbizasom Ot évre szoél, ez olyan konkrét jovékép, ami még az életemben soha
nem volt. Ha 0t évre tervezek, akkor ezt teljesiteni fogom, vezetem az intézményt, de hogy utana mi
lesz? Azt nem tudom elképzelni, hogy ne latassériilt emberekkel foglalkozzak. Nem tudjuk pontosan,
hogyan alakul az intézmények sorsa, még a tanév végét sem latjuk elére, igy nehéz 2026-ig tervezni. Az
még nagyon sok id6. Idénként kacérkodom azzal a gondolattal, hogyha a gyerekeim elég nagyok lesznek,
el tudnam képzelni, hogy visszamegyek az elemi rehabilitacidoba, 1-2 kliens tanitasara, részmunkaidében.
Szeretem, amit most csinalok, de azért jo lenne az a fajta sikerélmény, amiért persze meg kell ugyan
dolgozni, de hiszem, hogy eredményeket lehet elérni. Széval, ha tobb idém lesz, amit a sajat dontésem
alapjan fel tudok hasznalni, akkor szivesen tanitanék Gjra felnétteket is.

Végezetiil mit iizennél az elemi rehabilitaciéban dolgozé szakembereknek?

Most nem dolgozom szorosan véve az elemi rehabilitacioban, de a szakemberek higgyék el, hogy amit
nap, mint nap csinalnak, az fantasztikus, az maga a csoda! Amikor még ebben éltem, nem tudatosult
bennem ez annyira, mint most, amikor kivilrél latom, és utodlag tekintek vissza. Rendkiviil nagy sziikség
van erre a munkara, rengeteget hozzatesz a latassériilt emberek mindennapjaihoz. Ha valaki csak egy
embert is hozzasegit ahhoz, hogy az élete tovabb menjen, és javuljanak az életkorilményei, dnallobb
legyen, az oriasi dolog, mind a kliensnek, mind pedig a szakembernek. Mindenki legyen nagyon biszke
magara!

Koszondm az interjat.
Az intejat készitette: Kiss Szilvia
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Miért lettél gyogypedagogus?

Kozépiskolas koromban matek-angol tagozatra jartam, és akkor olyan gondolatok jartak a fejemben, hogy
szeretném megtanulni a siket jelnyelvet, mert a nyelvek mindig is érdekeltek. Arra jutottam, hogy
valamilyen szocialis jellegli tevékenységet végeznék, vagyis emberekkel foglalkoznék; siket-angol-
jeltolmacs és idegenvezet6 lennék. Tehat a fogyatékossagot és a nyelveket szerettem volna valahogy
0sszekombinalni. Akkor még nem gondolkodtam azon, hogy gyerekekkel, vagy felnéttekkel szeretnék-e
foglalkozni. Tkon tlve vartam, hogy kij6jjon a felvételi tajékoztatd, mert akkor bioloégiabodl és magyarbol
kellett a Barczira felvételizni. Nem nagyon szerettem a biolégiat, nem éreztem, hogy extra energiat
szeretnék belefektetni a felvételibe. Azt néztem, hogy lehet-e menni a gimnaziumi pontjaim alapjan,
mert ha igen, akkor gyogypedagoégus szerettem volna lenni. Ha abban az évben nem lehetett volna
pontok alapjan bejutni, hanem felvételizni kellett volna, akkor most kozgazdasz vagy kiilkeresked6
lennék, mert a matematikat vittem volna tovabb.

Miért valasztottad a latassériiltek pedagogiaja szakiranyt?

Ez egy banalis véletlen volt. Nem mondom, hogy nem tetszett a latassériltek pedagdgiaja szakirany, de
ez fogott meg a legkevésbé, amikor szakot kellett valasztani. Még mindig a siketek érdekeltek, de az egy
picit lelombozott, hogy akkortajt a féiskolan az volt az elv - nem tudom, most hogy van -, hogy a jelelést
nem tanitottak. Ugyan a féiskola égisze alatt megtanultam jelelni, de gy hogy a SINOSZ-nal végeztem el
az alap- és a kozépfok jelnyelvtanfolyamot. Amikor a szakvalasztas zajlott, nem tudtam jelen lenni, mert
egy csaladi rendezvényen vettem részt. Az egyik csoporttarsamat kértem meg, hogy hallgassa meg a
tajékoztatot, és mivel jelelést nem tudtam volna a féiskolan tanulni, tulajdonképpen mindegy volt, mire
megyek, rabiztam a valasztast. A csoporttarsam tiflopedagogiat valasztotta. Az elsé gondolatom akkor az
volt, hogy semmiképp nem szeretném az értelmileg akadalyozottak pedagoégiajat a masik szakomnak,
viszont akkor a tiflopedagdgia nem indult massal. Abban az évben a tiflopedagogiat vagy a tanulasban
akadalyozottakkal, vagy az értelmileg akadalyozottakkal lehetett valasztani, mas parositas nem is indult.
Ugyhogy végiil az egyik szakom az lett, ami a legkevésbé fogott meg, és a masik, amit egyaltalan nem
akartam. Most mar orilok, hogy a tanulasban akadalyozottak pedagdégiajat is tanultam, mert nincsenek
vegytiszta gyerekek. Inkabb azt érzem, hogy a szomatopedagdgia szakra is sziikségem lenne.
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Miutan végeztél a Barczin hol kezdtél el dolgozni?
Itt! Soha nem is volt mas munkahelyem.

Akkortajt az Iskolaban elészor mindenki csak délutanos tanar lehetett, a délel6ttre keriilés hosszu id6ébe
telt, szinte a ranglétran valé el6relépés volt. Ez amiatt is lehetett igy, mert mas volt a pedagoégusok
korosszetétele, egy viszonylag fiatal testiilet tanitott, és az egész délel6ttds garda telitett volt.
Egyaltalan nem volt egyszeri bekertlni a Vakok Iskoladjaba. Negyedik évfolyamosként nagyon
megtetszett a kozlekedés tanitas. Ugy éreztem, hogy ez olyan kiildnleges része a fejlesztésnek, amit
szivesen csinalnék, minden mas tantargynal szivesebben tanitanam. Még az allamvizsgank el6tt, egy szép
tavaszi délutan bejottiink ide a Vakodaba az egyik csoporttarsammal. Kicsit éretlen modon intéztiik ezt,
hiszen akkor még nem volt email vagy mobiltelefon. Egyszerlien idejottink, és megkérdeztik az
igazgatonétél, hogy van-e szabad allashely. A csoporttarsamat felvették nevel6tanarnak, de 6 mar
kozépiskolas koraban is sokat jott ide onkénteskedni, ismerték és szamitottak ra. Nekem pedig azt
mondtak, hogy nem talalkoztak még velem, és nincs most sem délel6ttre, sem délutanra szabad allashely.
Erre azt valaszoltam, hogy tulajdonképpen mozgastréner szeretnék lenni.

Akkor mar mtkodott az Iskoldban a mozgastréneri team, noha a mozgastrénerek kozott egyediil
Katzenbach Jolantanak[1] volt err6l hivatalos végzettsége. A tobbiek korabban tanultak vagy a VERCS-en,
vagy a még az NDK-ban. Egy révid tanfolyamon részt vett kollégak képezték ki Oket, tehat egymastol
tanultak, illetve egy f6 volt, aki terapeuta szakiranyon végzett.

Kideriilt, hogy mozgastréneri allas van, mert Szemerei Eva[2] éppen GYES-en volt, igy az 6 helyére
keriilhettem. Akkor egyébként a mozgastrénerség nem volt népszerti. Nem volt annyira preferalt, mert
gyakorlatilag az utcan toltéd az id6d nagy részét, hoban, szélben, napsiitésben. Mindekdzben kicsit
peremhelyzetben is voltak a mozgastrénerek, mert sem a délel6tthdz, sem a délutanhoz nem tartoztak
igazan, és osztaly sem kapcsolddott hozzajuk. Mondhatni, hogy a mozgastrénerség kevésbé volt rangos
feladat az Iskolaban. Akkor még a mozgastréning kizardlag a délutanhoz tartozott, és a kollégium
vezetbje volt a mozgastrénerek kozvetlen fonoke. Csak délutan, a napkozi diakotthon idejében lehetett
elvinni a gyerekeket orara, a tajékozodas és kozlekedés akkor még nem volt a tanterv része, nem volt
6nallo tantargy.

Miutan kiderilt, hogy mozgastrénernek felvettek, megkértem Pronay tanarnét[3], hogy kilon
foglalkozzon velem, mert nagyon kevés déraszamban, talan 15-20 éraban tanultuk a kozlekedést. Mikor
megkérdeztem Prénay Beato6l, hogy szerinte készen allok-e ennek a munkakérnek az ellatasara,
egyértelmien azt valaszolta, hogy szerinte nem. Akkor kaptam még t6le extra o6rakat, amikor csak velem
foglalkozott minden fizetség nélkil. Egyébként a mozgastréneri kozdsség ugy fogadott, hogy egy
honapig nem kaptam tanitvanyokat, hanem a teljes munkaidémben naluk hospitaltam, az 6 oOraikat
néztem.

Hany emberb6l allt ez a mozgastréneri team?

Katzenbach Jolanta, Sziics Janos, Németh Ildiko, Szénasi Anna és én jottem o6todiknek Szemerei Eva
helyére. El6tte a csapatban volt még Fehér Zsigmond[4], aki ebben az idében a VERCS-en dolgozott.

[1] Katzenbach Jolanta - Vakok Owvoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja, Készségfejleszté Iskoldja, Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona rehabilitdcids tandra

[2] Szemerei Eva - Vakok Owvoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja, Készségfejleszté Iskoldja, Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona rehabilitdcids tandra

[3] Pronay Beadta - gydgypedagogus és pszicholdgus, az ELTE Barczi Gusztdv Gyogypedagdgiai Kar féiskolai docense
volt

[4] Sziics Janos, Németh Ildik6, Széndsi Anna, Fehér Zsigmond- Vakok Ovoddja, Altaldnos Iskoldja, Szakiskoldja,
Készségfejleszt6 Iskolaja, Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona

rehabilitacios tanarai
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Hogy keriiltél az utazotanari kozosségbe?

Az utazoétanarsag az iskolaban 1993-6ta létezik. 1999-ben végeztem a féiskolan, akkor keriltem ide, mint
mozgastréner, és a 2000-es évek elején megvalasztottak a mozgastréneri csapat munkakdzosség
vezet6jének, ami szamomra egy nagy dolog volt. 2000-t6l, azaz egy év utan mar bekapcsolédtam az
utazotanarok munkajaba. Az utazétanarok koziil Biro Csaba[5] tanitott egyediil tajékozodas-kozlekedést.
En szalltam be mellé masodiknak, és az sszes gyereket nekiink kellett ellatni vidéken. Csaba szinte a
teljes munkaidejében utazotanarként dolgozott, emellett még az 6vodaban volt testnevel6. Masfél
allasban dolgoztam akkor az Iskolaban: hétf6t6l csiitortokig minden délutan itt voltam, félallasban a
déleléttoket vidéken toltdttem, és csak kozlekedést tanitottam a gyerekeknek.

Milyen kiilf6ldi tapasztalataid vannak? Hogy sikeriilt bejutni a varso6i képzésbe?

Mar a 2000-es évek legelején részt vettiink Prénay Beaval szamos olyan talalkozon, ami az eur6pai szintd
standardizaci6 elOkészitését célozta. Azt szerettiik volna, ha Magyarorszagon is van képzés, tehat
legyenek képzett mozgastrénerek. Szerettiik volna az eurdpai orszagokban 1évé tréneri képzéseket egy
kozos platformra hozni. Mi azt tudtuk mondani, hogy Magyarorszagon a mozgastréning része ugyan a
féiskolai kurzusnak, de csak kb. 15-30 6ras tanegységként. Akkortajt kevés képzett szakember volt nalunk.
Gado Marta[6], Pronay Beata és Komldsi Andrea[7] végeztek Varsoban, negyedikként Katzenbach Jolanta
ugyanott végzett, csak kicsivel késébb. gy dsszesen négyen voltak az orszagban, akik hivatalos papirral
rendelkeztek. Kérdés volt, hogy miként tudnank ezt a szdmot novelni. 2003 koérnyékén kezdtem el
levelezni europai képzo6helyekkel, hogy felmérjem, hol és milyen lehet6ségek vannak.

Birminghambe lehetett volna menni, de a tanfolyam nagyon draga volt, és csak levelezén inditottak.
Németorszagban egyaltalan nem fogadtak minket, mert német alapdiplomara lett volna szilikség.
Svédorszagba mehettiink volna, de angol nyelven zajlott a képzés, illetve voltak olyan helyek, ahol csak
jelenléti oktatasban lehetett volna tanulni. Igy a végén két intézményre szikiilt a kor; az egyik a pragai
Karoly Egyetem, ahol volt ugyan ilyen képzés, és fogadtak volna minket levelez6n, de egységesen kellett
volna a csoportnak vagy németiil, vagy angolul beszélnie. Sajnos nem talaltunk egy csoportnyi embert,
akik ezt teljesiteni tudnak, emiatt ez is kiesett. A végére maradt a Varséi Egyetem. Végil mindannyian
Varséban végeztlink - ahogy Jolanta és el6tte Pronay Beaék is -, és ugyanoda keriltiink mi is, a varsoi
Gyogypedagogiai Akadémiara. Az SZCSM[8] tamogatta a képzésiinket, de azzal a feltétellel fizette ki, hogy
miutan elvégeztiik a képzést, meg kell valésitani annak a magyarorszagi oktatasat is. Igy keriiltiink mi
Varsoba 2003-2004-ben. A Minisztériumnak az is feltétele volt, hogy tobb, latassértltekkel foglalkozo
intézménybol utazzunk ki, igy jott akkor a VERCS-rél Fehér Zsigmond, a Gyengénlatok Iskolajabol Konya
Katalin[9], a Fehér Bot Alapitvanyto6l Furko Judit[10], az Iskolabol pedig Komlési Eszter[11], Veress Eva[12],
Vincze Renata[13], Bir6 Csaba és én.

Ezek utan indult el az egyetemi képzés 2006-t6l, ami jelenleg is az egyetlen fels6foki képzés a palettan.

[5] Biré Csaba - Vakok Owvoddja, Altalanos Iskoldja, Szakiskoldja, Készségfejleszté Iskoldja, Egységes
Gydgypedagdgiai Médszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona rehabilitacids tandra

[6] Gaddé Marta - rehabilitaciés szakember

[7] Komlési Andrea - rehabilitdciés szakember

[8] Szocidlis és Csaladiigyi Minisztérium

[9] Kénya Katalin - Gyengénlatok Altaldnos Iskoldja, Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézménye és
Kollégiuma intézményvezetdje, rehabilitdcids szakember

[10] Furké Judit - rehabilitaciés szakember

[11] Komloési Eszter — rehabilitacios szakember

[12] Veress Eva - rehabilitdciés szakember

[13] Vincze Rendta - rehabilitdaciés szakember 12 OEDAL




Hogyan zajlott a varsoi képzés?

Jolanta nagyon sokat tett a képzésen belil, hiszen mindig jott veltiink, 6 volt az egyik tolmacsunk. Emiatt
a lengyel kollégaknak nem kellett felétlentil tudniuk angolul, mert Jolanta lengyelb6l forditott a csoport
szamara. Mindig két tolmaccsal mentiink, jott Jolanta, mint lengyel tolmacs, és egy angol tolmacs is, aki
az Iskolaban egy kollégané volt. Ez egy haromszemeszteres képzés volt, minden alkalommal egy-egy
hetet toltdttiink Varséban. Mindennapos tevékenységeket, latasnevelést, tajékozodas és kozlekedést,
valamint professzionalizmust tanultunk. Ez volt a négy irany.

Mit takar a professzionalizmus?

A professzionalizmus arrol szolt, hogy mi nem haziasszonyokat képzilink. Azt tanultuk, hogyan tudunk
professzionalis modon tanitani: mi rehabilitacios tanarok vagyunk, tehat példaul nem a krumpli f6zését
tanitjuk meg, vagy nem azért megyek el Joska bacsihoz, hogy felporszivozzak, hanem megtanitom
valamire, még akkor is, hogy ha ez éppen a porszivozas. Azt sajatitottuk el, hogy ez tevékenységanalizis,
kornyezeti adaptacio, a csaladdal, a klienssel val6 kommunikacié: megtanultuk, hogy egy-egy
tevékenység mi mindent takar, és hogyan kell ezeket a tevékenységeket jol felépiteni.

Hogy kezdo6dtek a 120 oras képzések?

A 120 o6ras képzés abbol a gondolatbol indult ki, hogy kevés szakember van, és vidékre is kertlhessenek
képzett szakemberek. Nagyon népszerli volt akkor ez a tanfolyam, a Minisztérium tobbet is
finanszirozott, probaltak lefedni az igényeket. Sok ilyen tanfolyam indult, igy kertltek kollégak példaul
Kaposvarra, GyoOrbe, Szegedre. Itt tartottuk az Iskolaban, volt, hogy nyaron, volt, hogy év kdzben,
hétvégékre bezstfolva. 2006-ban elindult ugyan az egyetemi képzés, de nem mindenki akart, vagy tudott
oda bekertilni, és nem mindenki tudta finanszirozni a kétéves rehabilitacios tanari képzést. A 120 oras
tanfolyamot a munkaltaté konnyebben ki tudta fizetni, és az is el6fordult, hogy a szakember a képzésnek
ezt a szeletét tudta csak hasznositani a munkajaban. Ez egészen addig mikodhetett, ameddig az
iskolanak meg nem szlnt az 6nallésaga. Amikor 2013-ban létrejott a KLIK, onnant6l kezdve elveszett az
akkreditacionk, mert mar nem voltunk 6nalléak. Mindent Gjra kellett volna kezdeni, de mar a KLIK égisze
alatt, illetve annyira docogésen indult el a fenntartévaltas miatt a munka, hogy ezzel nem tudtunk
foglalkozni. Akkor még az alapité okiratunkban benne volt a feln6ttképzés, azota ez mar kikerdlt.

Mit jelent szamodra a tanitas?

Mindig 6rommel jottem be dolgozni. Nem éreztem farasztonak, inkabb 6romteli kihivasként tekintettem
ra. Most is vallom, hogy a lelkemben Orokre mozgastréner maradok. Persze fontos a torténelem, a
Rakoczi szabadsagharc, meg a Pitagorasz tétel is, de mindennél fontosabbnak érzem az o6nallésagra
nevelést, illetve ha olyat tudok megtanitani, amit6l egy gyerek, vagy kliens kevésbé lesz masoktol figgo.
Ha valami olyat adok a kezébe, amit6él neki konnyebb az élete, 6nall6 lehet. Ez hihetetlen szarnyakat ad a
tanitashoz.

A moédszertani kozpont vezetésével lecsokkent az 6raszamom, és ez még kevesebb lett, amikor igazgato
lettem. Ez mindig az aktualis szabalyozasnak megfelel6en vagy heti kett6, vagy négy orat jelent. Ami
tanitasként megmaradt, hogy rendszeresen jonnek hozzam féiskolai hallgatok.

Most mar jobban szeretem a féiskolasok tanitasat, tehat jobban szeretem tanitani a tanitast. Ugy érzem,
tobbet tudok tenni azzal, hogy magat a modszertant adom at a felnétteknek. Orém szamomra, hogy be
tudok kapcsolodni a Barczis képzésbe, és akar elméleti, akar gyakorlati 6rakat tudok tartani tajékozodas
és kozlekedésbdl.
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Mikor alakult a Médszertani Kézpont, milyen volt az ottani munka?

1994 o6ta mar voltak az utazdtanaraink, és 2004-t6l lettiink Modszertani Kozpont. Akkoriban, amikor
Varsoban végeztlink, sikerilt azt elérni, hogy a tajékozodas és kozlekedés, illetve a mindennapos
tevékenységek ne csak délutan legyenek, hanem kertljenek be az iskola tantervébe. Attol kezdve, hogy
bekeriiltek a tantervbe, és rendes tantargyak lettek, mar nem a kollégiumhoz, vagyis diakotthonhoz
tartoztunk. Amikor az utazotanari szolgalat kibovilt, és megalakult a Moédszertani Koézpont, az
elnevezésbe bekerilt az EGYMI[14] fogalma is. Az atszervezések utan a mozgastrénerek, pszicholégusok,
logopédus és az utazotanarok mind-mind a Médszertani Kézpont fennhatosaga ala keriltek.

Azzal hogy EGYMI-vé alakultunk at, illetve a kiilonb6z6 palyazati lehetéségekkel, megfelelé tamogatassal
a szolgaltatasok kore szinvonalasabba tudott valni. 2004 /2005 6ta van egy személyautonk, illetve most
mar harom is, amivel az utazétanarok kozlekedni tudnak. Kibovilt az eszkozkodlesonzo, és az
utazotanarok szama is nétt. A Modszertani Kézponthoz tartoztak az akkreditalt képzések, ami szintén a
szolgaltatasi kor boviilését jelentette. Azon tal, hogy a gyerekeket ellattuk, a sztiléket is jobban tudtuk
segiteni, illetve a tanfolyamokkal a pedagégusoknak is magas szinti moddszertani tamogatast
nyUjthattunk.

Fontos dolog volt, hogy nem kellett az Osszes d6rankat délutanra tenni. A tajékozodas és kozlekedés
orakat nagyjabol délutan tartottuk, de a mindennapos tevékenységek tanitasa beépilt az oOrarendbe.
Tajékozodas és kozlekedés orat csak akkor tudtunk délelétt tartani, ha az osztaly Osszes gyerekét
elhoztuk. Az 6sszes mozgastréner odacsoportosult, és ahanyan csak voltak az osztalyban, mindenki elvitt
valakit. A mindennapos tevékenységeknél egy vagy két tanar vitte el az egész osztalyt, ami nagy
logisztikat kivant. Az, hogy a tajékozodas és kozlekedés 6nallo tantargy lett, és mar délel6tt is tanitottuk,
sokat emelt a targy rangjan, megbecstiltségén. Akik nem tudtak eljonni a lengyel képzésre, azok
elvégezték az itthoni tanfolyamot, igy itthon tanult Sziics Janos, Téth Emese és Szemerei Eva. Ezek a
képzések a szakmai teamiink elismerésén is sokat emeltek.

2006-2011-ig voltam a Mobdszertani Kozpont vezetbje, igy én lettem a mozgastrénerek és az
utazotanarok fénoke. Magam is utazétandr és mozgastréner voltam el6tte, ezért a Kozpont
tevékenységéért felelésséget tudtam vallalni, illetve akiket iranyitottam, azoknak a feladatat barmikor el
tudtam volna latni. Nem beszélve arrdl, hogy egy kislétszamu csapatot kellett kozosséggé formalnom,
ami nyilvan kénnyebb. Az Osszes utazotanarnak az Osszes gyerekérdl volt informaciom, és a benti
gyerekekkel is volt valamilyen szinten kapcsolatom. Ugy éreztem, hogy a munkanak minden szegletére
ralatok, és egy kicsi, agilis kozdsséget gardirozok. Ezt az id6szakot igazan szerettem.

Hogy lettél az intézmény vezetdje?

Nem vagytam erre a pozicidra igazan. Akkor mar 6tddik éve benne voltam a vezet6ségben a Mddszertan
révén, és 2011-ben egy varatlan fordulat kovetkezett be. Az akkori igazgatonénk, Somogyi Vera[l5] az
egyik vezetoi értekezleten elmondta, hogy nem fog palyazni a kovetkez6 ciklusra. Nagyon hirtelen jott
ez, mélyen megddbbentiink, hiszen Helesfai Katalin[16] utan 5 évig volt az igazgatonk, és azt hittik, hogy
ezt tovabb szeretné vinni.

Amikor bejelentette, hogy mégsem, akkor ez mindenkit letaglozott. Az igazgatdi pozicidt a vezetdség
rabeszélésére vallaltam. Abban egyetértettiink, hogy nem szeretnénk, ha kilsé palyazo kertlne be,
viszont mindenki ragaszkodott a sajat akkori feladatahoz. Bennem lattak meg a lehetéséget.

[14] EGYMI - Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmények: feladatuk a sajatos nevelési igényti gyermekek

[15] Dérczyné Somogyi Veronika - az Intézet Igazgatdja 2006-2011 kézott

[16] Helesfai Katalin - az Intézet Igazgatoja 1986-2006 kézott 14 OLDAL




A szamos tanitasi tapasztalatodbol van-e olyan, ami kiillonosképpen kiemelked6, emlékezetes?

Szeretem az életben is a helyzetkomikumokat: amikor valami vicces torténik, vagy amikor szinte kivilroél
latom magamat, mert annyira szlrrealis a helyzet. Sok olyan toérténet van, amikor valami kalandos
tortént veliink akar a kozlekedés orak soran, vagy amikor egy-egy tanitvanyom megértett valamit, amit
nagyon hosszan magyaraztam. Felemeld, amikor mindenféle modon megprobaltam mar valamit
megértetni, és a gyereknek végil leesik a tantusz. Egészen pontosan emlékszem arra, amikor Barath
Marcsi megértette a parhuzamos utcak fogalmat és azt mondta: ,Ertem mar! Olyan mintha erre
mennénk, csak egy kicsit arrabb, erre!”. Es ilyenbdl szamtalan van. Volt olyan is, amikor az egyik
tanitvanyom megkérdezte, hogy ha 6 elvétené a sarkot, akkor a bot bekanyarodna-e. Mondtam, hogy
nem. Erre 6: ,Csak ez a bot nem olyan, vagy nem is lehet olyat kapni?”. Sok ilyen vicces torténet van.
Van, ami kacagtatd, de igyekszem mindig komolyan venni a gyerekeket, ha latom, hogy valami szamukra
igazan fejtorést okoz.

Az is kalandos torténet volt, amikor a Vakok Kertjében voltam egy gyerekkel, és a gondnok nem figyelt
arra, hogy bent vagyunk még, és bezart minket. Nem is tudom, volt-e akkor mar mobiltelefon, de azt
hiszem, valahogy be tudtam telefonalni az Iskolaba, hogy szabaditsanak ki minket. Végiil az tértént, hogy
az Iskolabol a kollégak létraval jottek kimenteni minket. Szamomra ez nem volt félelmetes, hiszen a
Vakok Kertjét nem fal veszi koriil, hanem csak kerités, de a tanitvanyomat ez a helyzet megijesztette.
Hiaba mondtam, hogy ez csak kerités, 6 ezt egyaltalan nem igy élte meg. Végil olyan helyen, ahol
beltlrdl viszonylag kozel volt egy pad a keritéshez, feltornaztam a gyereket, és a masik oldalon, a létran
le tudott maszni. Utana honapokon keresztiil hallgathattam a kollégaktol, ha barmelyik gyerekkel
kiléptem az ajtén, hogy hova hozzak utanunk a létrat?

Milyen kapcsolodasi pontokat latsz a kozoktatas és az elemi rehabilitacio kozott?

Véleményem szerint a szakembergarda ugyanaz. A gyerekek vagy kliensek egy folytatélagos ,masszaban”
élnek, és mindig éppen valakinél vannak. Azt is latom, hogy a kollégak sem eresztenek gyodkeret
feltétlentil ugyanott. Van, aki most a koznevelésben dolgozik, vagy a tanarképzésben, vagy egy
rehabilitaciés centrumban, aztan ha Ggy fordul az élete, elszegédik egy projekthez, esetleg utana
visszatér a koznevelésbe, majd Gjra belekdstol a feln6tt ellatasba.

Tovabbra is azt gondolom, hogy ez egy nagyon kicsi szakma, kevés tiflopedagégus van, és kozilik
kevesen dolgoznak a rehabilitacioban. Mindig ugyanazokkal az emberekkel talalkozunk, épp csak az
valtozik, hogy ki hol vallal munkat. Id6szakos pillanatok vannak. Annyi valtozas persze lathatd, hogy
esetleg néhanyan nyugdijpa mennek, néhanyan pedig visszajonnek GYES-rél. Ugy érzem, olyan ez, mint
egy nagy mosogép. Bedobaltuk az embereket, a centrifuga kidobja 6ket egy-egy intézménybe, de aztan
visszapottyannak a moségépbe, fordul kett6t a dob, és egész mashol vannak, de mindig ugyanazok
forognak a gépben. Ismerjiik egymast, és tudjuk egymas értékeit.

A gyerekek is benne forognak a mosogépben, és ahogy telik az id6, 6ket egy masik intézményben fogja
kidobni a centrifuga, de valamelyik szakembernél biztosan megfordulnak az életiik soran. Ha bejonnek
korai fejlesztésre, akkor a kollégak ott foglalkoznak veliik, iskolasként pedig mi tanitjuk 6ket. Tizenéves
kor folott mar van egy kis atfedés, mert a rehabilitaciéos centrumok bevehetik 6ket az ellatasi kortikbe.
Bekeriilhetnek akar intenziv tanfolyamra, aztdn ha Gj Gtvonal megtanuldsara van sziikségik, akkor
visszatérnek. Késobb esetleg kollégaként talalkozhatunk ugyanazzal az emberrel, aki igy kertl vissza a
mosogépbe.

Mivel kevesen vagyunk szakemberek, néha gy tekintink az iskolara, mint egy kis falura. Ezért is
probalok mindig arra torekedni, hogy minden szereplével j6 legyen a kapcsolat. Egy faluban ismer
mindenki mindenkit, a falu minden szerepléjére sziikség van, hiszen ha barmelyik szeletet kivessziik,
nem lesz teljes az ellatas.
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Milyen terveid vannak a jovore nézve?

Ami intézményi szinten mindeniinket athatja, az a halmozottan sériltekkel valé foglalkozas. Ez a kérdés
a rehabilitacié szempontjabol is fontos. Tobb iranyba kell gondolkodnunk, mert a gyerekek nagyon
sokfélék lettek. Arra a viszonylag homogén kozegre van moédszertanunk, amelyikben a teljesen ép
értelml vagy tanulasban akadalyozott és egy-két stlyosabb értelmi fogyatékos vak gyerekeink voltak.
Ezt a modszertani tudast meg kell tartanunk, hiszen ha kevesebben is vannak az el6bb emlitett gyerekek,
el kell tudnunk 6ket latni. Ugyanakkor egyre inkabb nyitnunk kell afelé¢, hogy mit tudunk kezdeni a
stlyosan halmozott, vagy legalabbis tobbszorosen sérilt gyerekekkel. Mélyebb tudast kell szerezniink a
halmozottan sériilt gyerekek tanitasanak moédszertanaban.

A tréneri kozosségen beliil szeretnék tobb figyelmet forditani a legtjabb technologiak hasznalatara, mint
a QR-kodok, a Navilance, vagy a 3D nyomtatas. Szerencsére van is olyan kolléga az Iskolaban, akinek a
mesterprogramjaban szerepelnek ezek a technologiak.

Célom, hogy elkiilonitsiik a fejleszté iskolasokat. Egy teljes jogli intézményegységet kellene kapniuk,
hogy szamukra olyan korilményeket tudjunk megteremteni, amiben az ellatasuk méltobb a mostaninal.
Ehhez akadalymentes mosdok, emelék, fekteté alkalmatossagok, strapabir6 pelenkazok stb. sziikségesek.
Az iskola eszkozpark és akadalymentesség tekintetében mindenképpen fejlesztésre szorul.

A szakiskolank mar klasszul mtikodik, ortlink annak, hogy Gjabb szakmaval, a szakacssegéd szakmaval
bovitettiik idéntdl a kinalatot. A péksegédek mellett most mar egy masik piacképes szakmat tudunk adni
a fiatalok kezébe, amivel valoban el tudnak helyezkedni. Azt mar szerencsére elértiik, hogy tobb
szomatopedagdgus és konduktor dolgozik az Iskolaban, de j6 lenne tovabb béviteni a repertoart. Egyre
tobb olyan didkunk van a szakiskolaban, akik nem feltétleniil latassériltek, hanem mas fogyatékossaguk
van. Sokan jonnek autizmus spektrumzavarral, és jo lenne, ha minél tobb ilyen szakos gydgypedagogus is
jelentkezne hozzank.

Kozéptava terveim kozott szerepel, hogy a Készségfejleszté Iskolan belil Gjabb modulokat tudjunk
bevezetni, lehetové téve azt, hogy ne csak négy évig maradhassanak a diadkjaink, hanem esetleg kicsit
tovabb, akar hat évig is. Azt latjuk, hogy nagy nehézségek aran tudjak csak elhelyezni azokat a fiatalokat,
akik kikertilnek a Készségfejlesztob6l. A sziilok nem nagyon talalnak erre megfelel6 nappali
foglalkoztatot, vagy olyan szocialis intézményt, ahova el tudjak helyezni 6ket. Mi ebben ,csak” tamogato,
vagy segité szerepben tudunk részt venni, hiszen nem vagyunk szocialis intézmény, de minden ilyen
hianypotlé kezdeményezésben szivesen részt veszink.

Azt tovabbra is fontosnak tartjuk, hogy a féiskolaval é16 legyen a kapcsolat, minél tobb hallgaté legyen
nalunk gyakorlaton, hogy aztan rabeszéljik 6ket, maradjanak és dolgozzanak nalunk.

Ami a nemzetkozi kapcsolatokat illeti, két fontos dolgot szeretnék kiemelni. J6v6 év tavaszan szeretnénk
egy el6adassal részt venni a nemzetkozi tréneri konferencian[17], ami Varséban kerill megrendezésre

A masik fontos dolog, hogy az Iskolank tagja az ENVITER[18] nevili szakmai szervezetnek, ami egy eurdpai
ernyészervezet, és 26 latassériiltekkel foglalkoz6 szervezet a tagja. Nemrég megalakult egy, éppen a
mozgastréningre koncentralé munkacsoport. Ennek az adta az apropojat, hogy Malta segitséget kért a
danoktol, mert nincs naluk mozgastréner, nincs szakembertk, és szeretnének képzéseket inditani. Most
éppen a danok kezdeményezésére a diireni, a koppenhagai és a trieszti iskola vezet6i és én azon
kezdtilink el dolgozni, hogy 6sszegytjtsitk mindazokat a képzéseket, amik Eurépan beliil fellelhetéek. Az
egyes orszagok nehezen tudjak egymas képzéseit elfogadni, de ha lenne egy kozds standard, akkor arra
alapozva olyan képzések indulhatnanak, melyek Eur6paban mindenhol érvényesek.

[17] International Mobility Conference

[18] European Network for Vision Impairment Training Education&Research 16. OLDAL




A mozgastréneri szakma most megint elért egy olyan pontra, mikor egyre nagyobb igény mutatkozik a
képzésre. A szakma elkezdett kicsit 6regedni, nem nagyon latjuk a fiatal utanpotlast a trénerek kozt. A
standardizalt kozos alap nagyot tudna lenditeni a kiképzett trénerek szaman, illetve a szakma
presztizsén is sokat emelne. Ez az europai szintli dsszefogas most éppen a tajékozodas és kozlekedésre
vonatkozik csupan.

Egyébként Szemerei Evaval az elmult hat évben haromszor tanitottuk Triesztben az ottani intézet
dolgozoit tajékozodas és kozlekedésre, illetve mindennapos tevékenységekre. Ezek rovid, gyorstalpalo,
30-30 oras képzések voltak. Olaszorszagban sincsen igazan erre vonatkozo6 képzés, emiatt az a gondjuk,
hogy a szakembereik nem rendelkeznek erre vonatkoz6 tudéssal. Evaval mi 4t tudjuk adni nekik a tudast,
de nem allithatunk ki akkreditalt tanasitvanyt. Ez inkabb tdzoltas, de legalabb mostanra nagyjabol 20
embert sikerilt igy kiképezniink.

Végezetiil mit iizennél az elemi rehabilitacidoban dolgozoé szakembereknek, az interja olvasdinak?

Ha nem is izennék, inkabb azt mondanam, hogy mi nyitottak vagyunk mindenféle kommunikaciora, vagy
kozos gondolkodasra: akar altalanossagban modszertani megbeszélésrél, vagy egy Gj eszkoz
kiprobalasarol vagy egy tudomanyos cikk megirasarol legyen sz6. Szivesen folytatunk parbeszédet arrol
is, ami egy konkrét fiatalt, vagy olyan klienst érint, aki régen nalunk tanult. Fontos lenne, hogy a kliens
érezze, 6 egy folyamat része, és a régi tanara atadta az Gj trénernek. Ebben a munkaban van egy
folyamatossag, nem kell mindent el6lrél kezdeni, és a kereket szazadszor feltaldlni minden egyes
fejleszt6 folyamat elején. Tényleg ugy érzem, hogy nyitottak vagyunk az egyittmtkodésre. J6 lenne, ha
tudnank egymastdl tanulni, hiszen a Szakiskolaban tanulé diakjaink minimum 50%-a nagykoru.

A halmozottan sériltek modszertana kialakitasaban is szeretnék egyittm(ikodni, tapasztalatot cserélni.
Jo lenne ezekr6l a témakrol konferenciat, vagy workshopokat szervezni. Mi nagyon szivesen megosztjuk
a nalunk bevalt moédszertanokat, eszkozoket, és szivesen tanulunk mastol is.

Koszondm az interjut.

Az intejut készitette: Laub Judit
2022.12.14.
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